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HUMAN LEPTOSPIROSIS: A RE-FEMERGING AND NOT FORGOTTEN DISEASE FOR
CUBA. RESEARCH FROM THE NATIONAL REFERENCE LABORATORY, DURING THE
PERIOD 2018-2025

LEPTOSPIROSIS HUMANA: UNA ENFERMEDAD RE-EMERGENTE Y NO OLVIDADA
PARA CUBA. INVESTIGACIONES DEL LABORATORIO NACIONAL DE REFERENCIA,
DURANTE EL PERIODO 2018-2025

Obregon AM!; Lugo O! & Echevarria E!

Laboratorio Nacional de Referencia de Leptospiras y Brucelas, Departamento Bacteriologia—Micologfa.
CIDR - IPK. La Habana — Cuba.

ABSTRACT

In Cuba, there is a Prevention and Control Program for leptospirosis. The reference laboratory conducts
research to strengthen serological and molecular diagnosis in Cuban cases and deaths, exploring clinical—
epidemiological and socio—demographic variables. Some investigations (2018-2025) were carried out using
whole blood, sera, and urine, with different methods like the SD Leptospira IgM—IgG, Leptospira ELISA—IgM,
microagglutination with live antigens, end—point PCR, and Leptospira 16s RNA PCR—Real-TM from Sacace™.
Requests for diagnosis, medical records, and sociodemographic and clinical-epidemiological variables were
reviewed. The results were expressed in absolute frequencies and percentages. Several editions of the
international Leptospirosis course were organized, with programs aimed at strengthening the clinical,
epidemiological, and microbiological aspects of the disease. Serologically and molecularly confirmed high
percentages of leptospires were found in deceased and critically ill patients (74.3 %, 79.7 %) with leptospirosis.
The serological methods were more useful in samples extracted before the seventh day (47 %), and PCR was
useful for early diagnosis of infection (32 %), especially in serologically negative patients. The socio—
demographic and clinical-epidemiological data showed similarities to what was described in the literature on
the disease. The training of many individuals increased their scientific and technical preparation and their
professional performance. Laboratory surveillance of leptospirosis in Cuba has to be systematized to achieve
greater and better impacts on prevention and control and thus reduce the risk of transmission to risk groups.
Keywords: diagnosis — leptospirosis — Leptospires

RESUMEN

En Cuba, existe un Programa de Prevencién y el Control para la leptospirosis. El laboratorio de referencia
realiza investigaciones para fortalecer el diagnéstico serolégico y molecular en casos y fallecidos cubanos;
explorando variables clinico-epidemiolégicas y sociodemograficas. Se realizaron investigaciones (2018-2025),
con sangre total, sueros y orina, a las que se les aplicaron los métodos de SD Leptospira IgM—IgG, Leptospira
ELISA—IgM, microaglutinacién con antigenos vivos, PCR a punto final y PCR Leptospira 16s RNA Real-TM
de Sacace™. Se revisaron las solicitudes del diagnéstico, las historias clinicas y se operacionalizaron variables
sociodemograficas y clinico-epidemiolégicas. Se expresaron los resultados en frecuencias absolutas y
porcentajes. Se organizaron ediciones del curso internacional de leptospirosis, con el fin de fortalecer aspectos
clinicos, epidemiolégicos y microbiologicos de la enfermedad. Se confirmaron serolégicamente y
molecularmente altos porcentajes de leptospiras en fallecidos (74,3 %, 79,7 %) y pacientes graves con
leptospirosis. Los métodos serologicos confirmatorios fueron mads utiles en muestras extraidas antes del séptimo
dia (47 %), mientras que la PCR fue til para el diagnéstico temprano de la infecciéon (32 %), sobre todo en los
pacientes serolégicamente negativos. Las variables sociodemogrificas y clinico-epidemiol6gicas mostraron
similitudes con lo descrito en la literatura. Las capacitaciones incrementaron la preparacion cientifica y técnica
de los recursos humanos de la red de laboratorios de Cuba. La vigilancia de laboratorio de la leptospirosis en
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Cuba tiene que sistematizarse aun mas para lograr mayores y mejores impactos en la prevencién y el control y
asi reducir el riesgo de transmision a los grupos de riesgo.
Palabras clave: diagnéstico — leptospirosis — Lepfospira
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ZOONOTIC DISEASES IN SHEEP FARMING: BIOSECURITY AND PREVENTION
MEASURES

ENFERMEDADES ZOONOTICAS EN LA CRIA DE OVINOS: MEDIDAS DE
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ABSTRACT

Sheep farming is an activity of great economic and social importance, but it is exposed to numerous infectious
and zoonotic diseases. Biosecurity is an essential strategy for reducing risks, ensuring animal welfare, and
protecting human health and the environment. This work aims to describe zoonotic diseases and biosecurity
measures to prevent infectious diseases and the transmission of zoonoses to humans in an intensive sheep
production system, and to promote sustainable practices under the "One Health" approach. The work was
carried out in the sheep farming group of the conventional animal division of the National Center for Laboratory
Animal Production. A twice—yeatly disease monitoring program was established, along with a health plan that
includes quarterly deworming, daily clinical inspections of the entire flock, and staff training through talks,
seminars, workshops, and courses. The implementation of these measures allowed us to maintain the flock free
of diseases with high zoonotic impact, including brucellosis, leptospirosis, tuberculosis, and paratuberculosis;
gastrointestinal parasitosis and pneumonia were also reduced. A survival rate of 6.2 % was achieved, productivity
increased, and there was greater awareness of disease prevention and responsible management practices for
animal welfare and health, thanks to staff training and preparation. We conclude that biosecurity is an effective
tool for preventing infectious and zoonotic diseases, strengthening animal and human health, and contributing
to the sustainability of production through preventive measures and good management practices.

Keywords: biosecurity — zoonotic diseases — prevention — sheep

RESUMEN

La cria ovina constituye una actividad de gran relevancia econémica y social, pero estd expuesta a multiples
enfermedades infecciosas y zoonoticas. La bioseguridad es una estrategia esencial para reducir riesgos, garantizar
el bienestar animal y proteger la salud humana y el medio ambiente. El trabajo tiene como objetivo exponer las
enfermedades zoonoticas y las medidas de bioseguridad para prevenir enfermedades infecciosas y la transmisién
de zoonosis a los humanos en un sistema de produccién intensiva ovina, y promover practicas sostenibles bajo
el enfoque "Una Salud". El trabajo fue realizado en el Grupo de Ovinocultura de la Direccién de Animales
Convencionales del Centro Nacional para la Produccién de Animales de Laboratorio. Se establecié un programa
de monitoreo de enfermedades dos veces al afio, con un plan de salud que incluye la desparasitacion trimestral,
inspecciones clinicas diarias de toda la masa, preparacion y capacitacién del personal a través de charlas,
seminarios, talleres y cursos. La implementaciéon de medidas permitié mantener la masa libre de enfermedades
con alto impacto zoondtico, brucelosis, leptospirosis, tuberculosis y paratuberculosis, y la disminucién de
parasitosis gastrointestinales y neumonias. Se logré la tasa de supervivencia del 6,2 %; se aument6 la
productividad, se aumenté la conciencia sobre la prevencién de enfermedades y el manejo del bienestar y la
salud responsable, con capacitaciéon y preparacion del personal. Concluimos que la bioseguridad es una
herramienta eficaz para prevenir enfermedades infecciosas y zoondticas, fortaleciendo la salud animal y humana
y contribuyendo a la sostenibilidad de la producciéon con medidas preventivas y buenas practicas de manejo.
Palabras clave: bioseguridad — enfermedades zoonéticas — ovinos — prevencion
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LEPTOSPIROSIS. REPORT OF TWO CASES IN VILLA CLARA, CUBA
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ABSTRACT

Leptospirosis, the most important emerging zoonotic bacterial disease worldwide, is caused by pathogenic
species of Leptospira spp. Its diagnosis should be considered in the presence of a range of symptoms, from
undifferentiated fever in most cases to jaundice, hemorrhage, and severe renal and pulmonary failure. High
clinical suspicion and a thorough medical history can lead to the early diagnosis of this potentially fatal disease.
We present two pediatric cases with signs and symptoms of malaise, asthenia, profuse vomiting, anorexia,
abdominal distension, and pain in the right hypochondrium and epigastrium. Fever was not observed in either
case. On the sixth day of illness, yellowing of the skin and mucous membranes developed, and the patients were
admitted to the José Luis Miranda Pediatric Hospital for evaluation of the jaundice. Leptospirosis was diagnosed
by PCR at the IPK. There is no single clinical presentation characteristic of leptospirosis; most cases present
with multiple nonspecific symptoms, leading to it being overlooked or misdiagnosed. This has resulted in many
cases being diagnosed only through autopsy. It is concluded that its association with exposure to certain
environmental factors makes the patient history crucial for diagnosis. Suspicion of this disease must be present,
as early diagnosis relies on the patient interview and clinical presentation, while also considering the
epidemiological information gathered during the interview.

Keywords: diagnosis — Leptospirosis — signs and symptoms — Villa Clara — zoonotic

RESUMEN

La leptospirosis, enfermedad bacteriana zoondtica y emergente mas importante en el mundo, es causada por las
especies patégenas de Leptospira spp., cuyo diagnéstico debe considerarse ante un rango de sintomas que van
desde una fiebre indiferenciada en la mayoria de los casos hasta una ictericia, hemorragia, fallas renales y
pulmonares severas. La alta sospecha clinica y una buena anamnesis pueden llevar al diagnéstico temprano de
esta enfermedad potencialmente fatal. Presentamos dos casos de edad pediatrica con signos y sintomas de:
malestar general, astenia, vomitos abundantes, anorexia, distension abdominal, dolor en hipocondrio derecho y
epigastrio, y no se constatd fiebre en ambos casos. Al sexto dia de evolucién comienza con coloracién amarilla
de piel y mucosas, por lo que se ingresa en el Hospital Pedidtrico José Luis Miranda para el estudio del sindrome
ictérico. Se diagnosticé una leptospirosis por PCR en el IPK. No existe ningtin cuadro clinico de la leptospirosis
que sea caracteristico de la enfermedad; la mayoria de los casos se presentan con multiples sintomas
inespecificos, lo que hace que la misma sea ignorada o mal diagnosticada, lo que ha llevado a que en muchos
casos el diagnéstico se haga solo por autopsia. Se concluye que su relacion con la exposicién a ciertos factores
ambientales hace que la anamnesis ocupe un lugar fundamental en su diagnéstico, donde la sospecha de esta
enfermedad debe estar presente, ya que el diagndstico temprano se basa en el interrogatorio y el cuadro clinico,
sin dejar de tener en cuenta los antecedentes epidemioldgicos recogidos durante la anamnesis.

Palabras clave: diagnostico — Leptospirosis — signos y sintomas — Villa Clara — zoonética
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SIMULIIDS (DIPTERA: SIMULIIDAE) PRESENT IN THE REFERENCE COLLECTION OF
THE PEDRO KOURI INSTITUTE, CUBA
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ABSTRACT

Black flies (Simuliidae) are insects of medical and veterinary importance due to their hematophagous habit and
role as pathogen vectors. Reference collections ate essential for taxonomic research, disease surveillance, and
biodiversity studies. The Pedro Kouri Tropical Medicine Institute holds a national reference collection of
simuliids (Diptera: Simuliidae). The work aimed to review the current state of the collection and create a database
to improve its accessibility and scientific value. Mounted specimens (larvae, pupae, and adults of both sexes) of
the family Simuliidae from the IPK Vector Control Department collection were reviewed. Label information
(species, collector, date, and locality) was transcribed into a standardized digital database. The collection consists
of 27 Cuban specimens belonging to four species of the genus Psilopelmia. Three species, Psilopelmia quadrivittatum,
P. haematopotum, and P. antillarnm, are recognized for the aggressive hematophagous activity of the females.
Specimens were collected between 1968 and 2002 by researchers Ratl Gonzélez Broche and Israel Garcia Avila
in 10 localities across six provinces and the Isla de la Juventud Special Municipality. The localities with the
highest species richness were Sierra del Rosario and Las Terrazas, each with two species. The created database
facilitates future research in taxonomy, population genetics, and biogeography. The availability of well—
preserved specimens strengthens IPK's capacity for diagnosis, reference, and collaboration in regional projects
on vector—borne diseases and biodiversity.

Keywords: Cuba — hematophagous Diptera — medical entomology — reference collection — Simuliidae

RESUMEN

Los simulidos son insectos de importancia médica y veterinaria por su habito hematéfago y su rol como vectores
de patégenos. Las colecciones de referencia son esenciales para la investigaciéon taxonémica, la vigilancia de
enfermedades y los estudios de biodiversidad. El Instituto de Medicina Tropical “Pedro Kouti”, posee una
coleccion de simulidos (Diptera: Simuliidae) de referencia nacional. Revisar el estado actual de la coleccién y
crear una base de datos para mejorar su accesibilidad y valor cientifico fue el objetivo del trabajo. Se revisaron
los ejemplares montados (larvas, pupas y adultos de ambos sexos) de la familia Simuliidae en la coleccion del
Departamento de Control de Vectores. La informacién de las etiquetas de los ejemplares (especie, colector,
fecha y localidad) se transcribié a una base de datos digital estandarizada. La coleccién consta de 27 ejemplares
cubanos pertenecientes a cuatro especies del género Psilopelmia. Tres especies: Psilopelmia quadrivittatum, P.
haematopotum y P. antillarnm son reconocidas por la actividad hematéfaga agresiva de la hembra. Los ejemplares
fueron colectados entre 1968 y 2002 por Radl Gonzalez Broche e Isracl Garcia Avila en 10 localidades de seis
provincias y el Municipio Especial Isla de la Juventud. Las localidades con mayor riqueza de especies fueron
Sierra del Rosario y Las Terrazas, cada una con dos especies. La base de datos creada facilita futuras
investigaciones en taxonomia, genética poblacional y biogeograffa. La disponibilidad de ejemplares bien
conservados, fortalece la capacidad del IPK para el diagnostico, la referencia y la colaboracién en proyectos
regionales sobre enfermedades transmitidas por vectores y biodiversidad.

Palabras clave: coleccién de referencia — Cuba — dipteros hematéfagos — entomologia médica — Simuliidae
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ZOONOSES TRANSMITTED BY DOMESTIC, FARM AND EXPERIMENTAL ANIMALS
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ABSTRACT

Zoonoses represent one of the most significant challenges to global public health due to their ability to
simultaneously affect humans, domestic agricultural, experimental animals, wildlife, and ecosystems. Zoonotic
pathogens can be bacteria, viruses, parasites, or unconventional agents and can spread to humans through direct
contact, food, water, or the environment. The One Health approach has become a fundamental strategy for
understanding, monitoring, and controlling zoonotic diseases by integrating the disciplines of human medicine,
vetetinary medicine, environmental health, and social sciences. This paper analyzes the most epidemiologically
and socioeconomically significant zoonoses transmitted by domestic, agricultural, and experimental animals,
and the strategies for their prevention and control. A narrative and analytical literature review was conducted,
using scientific articles, reports from international scientific organizations, and specialized books on veterinary
epidemiology, public health, and infectious diseases. The most impactful zoonotic diseases are described for
each animal species, along with the microbial entities that cause them, clinical manifestations, diagnostic
methods, and prevention and control strategies. This information provides a means of protecting the health of
personnel who work with or interact with animals. Implementing effective preventive strategies and controlling
zoonoses requires an interdisciplinary approach, recognizing the interdependence between human, animal, and
environmental health as essential for addressing future health threats.

Keywords: diagnostic — prevention — zoonoses

RESUMEN

Las zoonosis representan uno de los desafios mas significativos para la salud puiblica global debido a su
capacidad de afectar simultineamente a humanos, animales domésticos, agticolas, con fines experimentales, la
fauna silvestre y ecosistemas. Los patégenos zoonéticos pueden ser bacterias, virus, parasitos o agentes no
convencionales y propagarse a los humanos por contacto directo, los alimentos, el agua o el medio ambiente.
La visiéon de “Una Salud” (One Health) se ha consolidado como una estrategia fundamental para comprender,
vigilar y controlar las enfermedades zoondticas, al integrar las disciplinas de medicina humana, medicina
veterinaria, salud ambiental y ciencias sociales. Este trabajo analiza las zoonosis de mayor importancia
epidemiolégica y socioeconémica transmitidas por animales domésticos, agricolas y con fines de
experimentacion, y las estrategias de su prevenciéon y control. Se realizé una revision bibliografica narrativa y
analitica, a partir de articulos cientificos, informes de las organizaciones cientificas internacionales y libros
especializados en epidemiologia veterinaria, salud publica y enfermedades infecciosas. Se mencionan las
enfermedades zoondticas de mayor impacto por especie animal, las entidades microbianas que las producen,
manifestaciones clinicas, métodos diagnosticos y estrategias de prevencion y control, lo que constituye una via
de proteccién de la salud del personal que trabaja o se relaciona con los animales. La implementacién de
estrategias preventivas efectivas y el control de las zoonosis requieren un enfoque interdisciplinario,
reconociendo la interdependencia entre la salud humana, animal y ambiental como elemento esencial para
enfrentar futuras amenazas sanitarias.

Palabras clave: diagnéstico — prevencion — zoonosis
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DIVERSITY OF MICROORGANISMS ISOLATED IN ALPHITOBIUS DIAPERINUS,
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ABSTRACT

The beetle Aphitobins diaperinus is one of the most common insects in poultry farms; they can be ingested by birds, acting
as a reservoir of a large number of pathogens for birds, most of which are zoonotic. The objective of the study is to isolate
the enterobacteria and fungi present in this beetle. The study was conducted in poultry farms in the provinces of Artemisa,
Mayabeque, and Havana. The samples were processed by two methods: using whole insects and maceration. For isolation,
the supernatant (whole insects) and the sediment (macerated insects) were cultured separately. Levine Agar and Nutrient
Agar media were used and incubated at 37 °C for 24 hours. Samples were taken from the growing colonies and mounted
on the ENTERO WELL D-ONE® Kit. By the maceration method, 11 microorganisms were isolated: 9 bacteria and two
fungi. The nine isolated bacteria belong to the enteropathogenic families: Escherichieae, Klebsielleae, and Salmonelleae. A.
flavus was also isolated, a highly pathogenic fungus that constitutes a zoonosis. By the whole insect method, 13
microorganisms were isolated: 12 bacteria and one yeast. The 12 isolated bacteria belong to four enteropathogenic families:
Escherichieae, Klebsielleae, Proteeae, and Salmonelleac. By both methods, C. albicans and E. coli predominated.
Enterobacterioses negatively affect bioproductive indicators, drastically decrease meat and egg production, and trigger high
mortality and significant economic losses. In Cuba, they constitute the second leading cause of outbreaks and death in
laying hens, negatively impacting food production for the population.

Keywords: Coleoptera — Enterobacteria — fungi

RESUMEN

El coledptero Alphitobins diaperinus es uno de los insectos mas frecuentes en crianzas avicolas; puede ser ingerido por las
aves, actuando como reservorio de gran numero de patégenos para las aves, de los cuales la mayorfa posee cardcter
zoonoético. El objetivo del estudio es aislar las enterobacterias y hongos presentes en este coledptero. El estudio se realizé
en granjas avicolas de las provincias de Artemisa, Mayabeque y La Habana. .as muestras se procesaron por dos métodos:
empleo de los insectos enteros y maceracion. Para el aislamiento se cultivaron por separado el sobrenadante (insectos
enteros) y el sedimento (macerado de los insectos). Se utilizaron los medios de agar Levine y agar nutriente y se incubaron
a 37 °C por 24 h. Se tomaron muestras de las colonias en crecimiento y se montaron en el Kit ENTERO WELL D-ONE®.
Mediante el método de maceracion, se aislaron 11 microorganismos, 9 bacterias y dos hongos. Las nueve bacterias aisladas
pertenecen a las familias enteropatogénicas: Enterobacteriaceae, Klebsiellae y Salmonellaceae. También se aislo A. flavas,
hongo de elevada patogenicidad y que constituye una zoonosis. Por el método de insectos enteros, se aislaron 13
microorganismos, 12 bacterias y una levadura. Las 12 bacterias aisladas pertenecen a cuatro familias enteropatogénicas:
Escherichiae, Klebsiellae, Proteeae y Salmonellaceae. Por ambos métodos predominaron C. albicans y E. coli. Las
enterobacteriosis influyen negativamente sobre los indicadores bioproductivos, disminuyen drasticamente la produccion
de carne y huevo; desencadenan elevada mortalidad y cuantiosas pérdidas econémicas, En Cuba, constituyen la segunda
causa de focos y muerte en ponedoras, incidiendo negativamente en la produccién de alimentos para la poblacion.
Palabras clave: cole6pteros — enterobacterias — hongos
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ABSTRACT

From a health perspective, Musca domestica constitutes one of the main insects in poultry farms, being a
recognized vector of pathogenic agents. The objective of the study is to determine the main enterobacteria and
fungi isolated from M. domestica present in poultry farms. The study was conducted in poultry farms in the
provinces of Artemisa, Mayabeque, and Havana. The insects were captured using fly traps. For isolation, the
supernatant (whole insects) and the sediment (macerated insects) were cultivated separately on Levine Agar and
Nutrient Agar and incubated at 37 °C for 24 hours. Samples wete taken from the growing colonies and mounted
using the ENTERO WELL D-ONE® Kit. Through the maceration method, 11 microorganisms were isolated:
10 bacteria and one yeast. The 10 bacteria isolated belong to five enteropathogenic families: Escherichieae,
Klebsielleae, Proteeae, Yersiniae, and Salmonelleae. By the whole—insect method, 12 microorganisms were
isolated: 11 bacteria and one yeast. The 11 bacteria isolated belong to the same five enteropathogenic families.
By both methods, C. albicans and E. coli predominated. In Cuba, M. domestica is the most frequent pest in poultry
facilities and acts as an intermediate host for helminths and as a mechanical vector of numerous pathogenic
agents. The results highlight the importance of the housefly as a reservoir of pathogens of veterinary importance
and for public health.

Keywords: enterobacteria — fungi — Musca domestica

RESUMEN

Desde el punto de vista sanitario, Musca domestica constituye uno de los principales insectos en los planteles
avicolas, siendo un reconocido vector de agentes patdgenos. El objetivo del estudio es determinar las principales
enterobacterias y hongos aislados en M. domestica, presentes en granjas avicolas. El estudio se realiz6 en granjas
avicolas de las provincias de Artemisa, Mayabeque y La Habana. Los insectos se capturaron con tableros
atrapamoscas. Para el aislamiento se cultivaron por separado el sobrenadante (insectos enteros) y el sedimento
(macerado de los insectos), en los medios de agar Levine y agar nutriente y se incubaron a 37 “C por 24 h. Se
tomaron muestras de las colonias en crecimiento y se montaron en el Kit ENTERO WEILL D-ONE®P.
Mediante el método de maceracion, se aislaron 11 microorganismos, 10 bacterias y una levadura. Las 10 bacterias
aisladas pertenecen a cinco de las familias enteropatogénicas: Escherichieae, Klebsielleae, Proteeae, Yersiniae y
Salmonelleae. Por el método de insectos enteros, se aislaron 12 microorganismos, 11 bacterias y una levadura.
Las 11 bacterias aisladas pertenecen a las mismas cinco familias enteropatogénicas. Por ambos métodos
predominaron C. albicans y E. coli. En Cuba, M. domestica constituye la plaga mas frecuente en las instalaciones
avicolas y actia como hospedero intermediario de helmintos y vector mecanico de numerosos agentes
patégenos. Los resultados evidencian la importancia de la mosca doméstica como treservorio de patégenos de
importancia veterinaria y para la salud publica.

Palabras clave: enterobacterias — hongos — Musca domestica
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BIODIVERSITY OF PARASITIC ARACHNOENTOMOFAUNA IN LAYING HENS

BIODIVERSIDAD DE LA ARACNOENTOMOFAUNA PARASITA EN GALLINAS
PONEDORAS

Daisy Rodriguez—Garcial; Odalys Correoso—Mendoza?; Karel Bartelemy—Carmenaty?; Maylin Gonzalez—
Navarrete3; Lissette Valdés—Fraga? & Teresa Meireles—Rodriguez?
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2Laboratorio de Investigacion y Diagnéstico Aviar (LIDA). Cuba.
3Departamento de Prevencién, Facultad de Medicina Veterinaria, Universidad Agraria de La Habana
(UNAH). La Habana — Cuba.

daisyrg1978(@gmail.com, aguilerapalmeram@gmail.com, odalyscm@gmail.com, maylingo@unah.edu.cu,
maylingo@unah.edu.cu

ABSTRACT

Birds atre affected by a wide variety of species of mites and lice, more diverse than that found in mammals.
These ectoparasites significantly affect avian health and egg production, reducing the availability of food for the
population and to the detriment of food sovereignty, but they also cause discomfort in poultry workers,
increasing IgE when they are exposed to moderate or severe infestations. Likewise, controlling them can lead
to negative impacts on the environment and ecosystems. The study aimed to determine the species of
ectoparasites, prevalence, and level of infestation in laying hens from three provinces in western Cuba. The
study was conducted on farms in the provinces of Artemisa, Mayabeque, and Havana. A total of 1,042 laying
hens were investigated; from each hen, 3 to 5 feathers were extracted from seven regions of the body. The
arachnoentomological diagnosis was carried out based on the morphological characteristics described in the
literature, using a Carl Zeiss stereomicroscope. Of the 1,042 birds analyzed, 931 tested positive for the presence
of ectoparasites, resulting in an overall prevalence of 89.3%; a similar pattern was observed individually across
the three studied provinces. Seven species of ectoparasites were diagnosed, including five chewing lice and two
feather mites, with numerous cases of polyparasitism observed, involving up to five species of ectoparasites on
a single bird. The highest prevalence was recorded for the mite Prerolichus obtusus, while medium infestation levels
predominated.

Keywords: chickens — ectoparasites — infestation — prevalence

RESUMEN

Las aves son afectadas por una gran diversidad de especies de 4dcaros y piojos, mas vasta que la encontrada en
mamiferos. Hstos ectoparasitos afectan significativamente la salud avicola y la produccién de huevos,
disminuyendo la disponibilidad de alimentos para la poblacién y en detrimento de la soberania alimentaria, pero
también causan incomodidad en los trabajadores avicolas, aumento de la IgE cuando son expuestos a
infestaciones moderadas o graves. Asimismo, el control de los mismos puede conllevar impactos negativos en
el medio ambiente y los ecosistemas. El objetivo del estudio fue determinar las especies de ectoparasitos,
prevalencia y nivel de infestacion en gallinas ponedoras de tres provincias del occidente cubano. El estudio se
realizé en granjas de las provincias de Artemisa, Mayabeque y La Habana. Se investigaron 1042 ponedoras; de
cada gallina se extrajeron de 3 a 5 plumas de siete regiones del cuerpo. Se realizé el diagndstico
aracnoentomologico a partir de las caracteristicas morfoldgicas descritas en la literatura, mediante el empleo de
un estereomicroscopio Carl Zeiss. De las 1042 aves analizadas, 931 resultaron positivas a la presencia de
ectoparasitos, para una prevalencia total de 89,3%; un comportamiento similar se observé de manera individual
en las tres provincias estudiadas. Se diagnosticaron siete especies de ectoparasitos, cinco piojos maléfagos y dos
acaros plumicolas, existiendo numerosos casos de poliparasitismo con la presentacion de hasta cinco especies
de ectoparasitos sobre una misma ave. La mayor prevalencia fue pata el acaro Prerolichus obtusus. Mientras que
predominaron los niveles de infestacién media.

Palabras clave: ectoparasitos — gallinas — infestacién — prevalencia
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PSOCOPTER, DUST LOUSE AND THE BOOK IN A NEW ECOLOGICAL NICHE
PSOCOPTERO, PIOJO DEL POLVO Y EL LIBRO EN UN NUEVO NICHO ECOLOGICO
Julio L. Duquesne—Reyes' & Yuleidys Cardenas—Duquesne?

1Control de mosquitos en el polo turistico de Varadero. Departamento de Vigilancia y Control de Vectores
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duquesne65@nauta.cu. julioluisduquesneréyesduquesne(@gmail.com, yuleidysduquesne@gmail.com

ABSTRACT

In Cuba, studies addressing the presence of the Psocodea species are scatce, as they ate not considered pests
and therefore do not trigger epidemiological alerts that can be observed either through changes in their
macroscopic characteristics or their presence in previously unseen places, such as mattresses, pictures, and walls.
Insufficient expertise among vector control personnel regarding pests that do not affect or harm human health
can contribute to the uncontrolled spread of little—known species such as the Psocgptera—dust and booklice.
Psocoptera are a group of free—living, hemimetabolous insects, some of which are parthenogenetic. To determine
the existence and prevalence of different Psocgptera species in a new ecological niche, 200 establishments in the
tourist sector were surveyed using a descriptive observational study to demonstrate the presence of three species.
The most collected species was the Liposcilidae with a total of 74 specimens, representing 60.6 percent; second
was the Mesopcidae species with 26 specimens (21.3 percent); and third was the Ellipsocidae species with 12
specimens (9.8 percent). Walls and frames were the most common locations for their presence, followed by
ceilings and closets.

Keywords: hemimetabolous — parthenogenetic — Psocoptera

RESUMEN

En Cuba son escasos los estudios que abordan la presencia de la especie Psocodea, ya que, al no ser considerada
una plaga, no significa alertas epidemiolégicas que puedan ser observadas, tanto en los cambios de sus
caracteristicas macroscopicas como en su presencia en lugares jamas vistos, como colchones, cuadros y paredes.
Una insuficiente experticia del personal de control de vectores en todo lo relacionado con las plagas que no
afectan o causan dafio a la salud humana puede contribuir a una expansion sin control de especies poco
conocidas, como el psocoptero o piojo del polvo y del libro. Los Psocgptera son un grupo de insectos
hemimetabolos de vida libre que, como elemento bioecoldgico, se plantea que en algunas especies son
partenogenéticas. Con el objetivo de conocer la existencia y prevalencia de las diferentes especies de Psocoptera
en un nuevo nicho ecolégico. Se revisaron 200 locales del area del sector turistico mediante un estudio
observacional descriptivo para demostrar la presencia de 3 especies. La mas colectada fue la Liposcelisidae con
un total de 74 ejemplares, para un 60,6 por ciento; en segundo lugar, la especie Mesopcidae con 26 ejemplares,
para el 21,3 por ciento; y en tercer lugar, la especie Elipsocidae con 12 ejemplares, para el 9,8 por ciento. Siendo
las paredes y los cuadros los lugares de mayor presencia seguidos de los techos y los clésets.

Palabras clave: hemimetabolos — partenogenéticos — Psocoptera
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ADVANCES IN THE TAXONOMY OF HUMAN PARASITES.
AVANCES EN LA TAXONOMIA DE LOS PARASITOS HUMANOS

Fidel Angel Nufiez—Fernandez!; Luis Enrique Jerez—Puebla? Raul A. Cordovi— Prado?

1Escuela Latinoamericana de Medicina (ELAM). LLa Habana — Cuba.
2Instituto de Medicina Tropical “Pedro Kour{” (IPK). La Habana — Cuba.

fan@infomed.sld.cu

ABSTRACT

The taxonomy of medically important parasites is a challenging problem, as it continues to change and evolve.
Significant changes in nomenclature have not yet been adopted by the medical community, despite their
considerable impact on laboratory practice. Knowledge of these changes is crucial for ensuring the accuracy and
integrity of laboratory reports and for accessing the most up—to—date clinical information. While it is
recommended that these more recent nomenclature changes be used promptly, laboratories may also report an
organism's previous name for two to three years after the adoption of the latest scientific name. As out
understanding of species boundaries and the use of molecular tools have evolved, so too has outr concept of
taxonomy, leading to the reassignment and taxonomic revision of many medically important parasites.
Consequently, new species have been recognized, while others have been relegated to synonyms. The decline
in expertise in classical parasitology and limited curricula have led to a loss of knowledge about many rarely
encountered species, as taxonomy and systematics are largely ignored in the training of medical and public health
professionals. This review will identify the most significant changes in the nomenclature applicable to Medical
Parasitology during the first 25 years of the 21st century.

Keywords: human parasites — laboratories — new species — systematics — taxonomy

RESUMEN

La taxonomia de los parasitos de importancia médica es un problema desafiante, pues continia estando en
constante cambio y evolucién. Existen importantes cambios en la nomenclatura, los que no han sido adoptados
ain por la comunidad médica, a pesar de su impacto significativo en la practica del laboratorio, y su
conocimiento es de gran importancia para garantizar la precision e integridad de los informes de laboratorio, y
para el acceso a la informacién clinica mas reciente. Aunque es recomendable que se usen oportunamente estos
cambios de nomenclatura mas recientes, también los laboratorios pueden indicar el nombre anterior de un
organismo en sus informes, durante dos o tres aflos después de la adopcion del ultimo nombre cientifico. A
medida que nuestra comprensiéon de los limites de las especies y el uso de herramientas moleculares han
evolucionado, también lo ha hecho nuestro concepto de la taxonomia, pues se ha propiciado la reasignacion y
revision taxonémica de muchos parasitos de importancia médica. En consecuencia, se han reconocido nuevas
especies. Mientras que otras han sido relegadas a sinénimos. La disminucién de la experiencia en parasitologia
clasica y los planes de estudio limitados han llevado a una pérdida de conocimiento de muchas especies
raramente encontradas, pues la taxonomia y la sistemdtica se ignoran en gran medida en la formaciéon de
profesionales médicos y de salud publica. Esta revisiéon permitira determinar los cambios mas importantes en la
nomenclatura aplicable a la parasitologia médica en estos primeros 25 afios transcurridos de este siglo XXI.
Palabras clave: laboratorios — nuevas especies — parasitos humanos — sistematica — taxonomia
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EFFICACY OF THE CB-17 MOUSE AS A SENTINEL IN MOUSE PRODUCTION COLONIES:
IMPLICATIONS FOR ZOONOSIS SURVEILLANCE

EFICACIA DEL RATON CB-17 COMO CENTINELA EN COLONIAS DE PRODUCCION DE
RATONES: IMPLICACIONES PARA LA VIGILANCIA DE ZOONOSIS

Teresa Figueroa—Barrios!; Moraima Pérez—Gomez!; Layna Riera—Ojeda! & Sonia Lugo—Marante!

1Centro Nacional para la Producciéon de Animales de Laboratorio (CENPALAB). L.a Habana — Cuba.
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ABSTRACT

Microbiological surveillance in mouse production colonies is key not only to ensure the validity of research and the safety
of biological products, but also to prevent the spread of agents with zoonotic potential that may affect animal facility
personnel. In this context, the immunodeficient CB—17 mouse, described by Bosma in 1983, is an ideal candidate as a
sentinel animal due to its high susceptibility. This study evaluated the efficacy of the CB—17 model for detecting circulating
microorganisms in a multi—strain production colony. A total of 40 CB—17 mice (20 males and 20 females), 4 to 6 weeks of
age, were distributed in groups of 10 per room to monitor the BALB/c, DBA/2, C57BL/6, and NMRI lines, with a 12—
week exposure period. Monitoring was performed according to FELASA recommendations for standard viral, bacterial,
and parasitic pathogens of the species. The sentinel system demonstrated high sensitivity. The most prevalent
microorganisms were Pasteurella pneumotropica, Corynebacterinm kutscheri, Entamoeba spp., and Syphacia spp. Critically, 48,2% of
pathogens were detected to a greater extent in sentinels than in direct controls, and 34,4% were equally detectable in both
groups. Only 10.3% were more evident in controls. CB—17 sentinels developed respiratory clinical signs, which correlated
with bacteriological and histopathological findings, demonstrating their value for disease manifestation. The CB—17 model
proved highly effective for health surveillance, outperforming conventional controls in detection. Its implementation in
production colonies, barrier rooms, isolators, and genetic banks is strongly recommended, as it provides robust surveillance,
prevents zoonotic risks, and avoids the use of valuable breeders from genetic banks for monitoring, optimizing resources
and guaranteeing health status.

Keywords: CB—17 — health surveillance — sentinel mouse — zoonosis

RESUMEN

La vigilancia microbiolégica en colonias de produccion de ratones es clave no solo para garantizar la validez de la
investigacion y la seguridad de los productos biolégicos, sino también para prevenir la diseminacién de agentes con
potencial zoondtico que pueden afectar al personal de bioterio. En este contexto, el ratén inmunodeficiente CB-17,
descrito por Bosma en 1983, es un candidato ideal como animal centinela por su alta susceptibilidad. Este estudio evalué
la eficacia del modelo CB—17 para detectar microorganismos circulantes en una colonia de produccién multicepa. Se
utilizaron 40 ratones CB—17 (20 machos y 20 hembras) de 4 a 6 semanas, distribuidos en grupos de 10 por sala para
monitorear las lineas BALB/c, DBA/2, C57BL/6 y NMRI, con un petiodo de exposicion de 12 semanas. El monitoteo se
realiz6 segun las recomendaciones de FELASA para patégenos virales, bacterianos y parasitarios estandar de la especie. El
sistema centinela demostr6é una alta sensibilidad. Los microorganismos mas incidentes fueron Pasteurella pneumotropica,
Corynebacterinm kutscheri, Entamoeba spp. y Syphacia spp. Criticamente, el 48,2% de los patdgenos se detecté en mayor medida
en los centinelas que en los controles directos, y un 34,4% fue igualmente detectable en ambos grupos. Solo un 10,3% fue
mas evidente en los controles. Los centinelas CB-17 desarrollaron signos clinicos respiratorios, los cuales se
correlacionaron con los hallazgos bacteriolégicos e histopatolégicos, demostrando su valor para la manifestacion de la
enfermedad. El modelo CB-17 resulté altamente efectivo para la vigilancia de la salud, superando en deteccién a los
controles convencionales. Su implementacién en colonias de produccién, salas protegidas, aisladores y bancos genéticos se
recomienda enfaticamente, ya que proporciona una vigilancia robusta, previene riesgos zoonoéticos y evita el uso de valiosos
reproductores de los bancos genéticos para monitoreo, optimizando los recursos y garantizando el estatus sanitario.
Palabras clave: bioterio — CB—17 — ratén centinela — vigilancia sanitaria — zoonosis
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PHLEBOTOMINE SAND FLIES (DIPTERA: PSYCHODIDAE) FROM CUBA: A VIEW FROM
THE IPK COLLECTION OF ARTHROPODS OF MEDICAL IMPORTANCE

ESPECIES DE FLEBOTOMOS (DIPTERA: PSYCHODIDAE) DE CUBA: UNA MIRADA
DESDE LA COLECCION DE ARTROPODOS DE IMPORTANCIA MEDICA DEL IPK

Yanet Martinez—Pérez!"; Ariamys Companioni—Ibanez!; Zulema Menéndez—Dias!; Eric Camacho—Acostal;
y p
Marian Kitchin! & Marfa del Carmen Marquetti—Fernandez!
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ABSTRACT

Phlebotomine sand flies ate small dipterans belonging to the subfamily Phlebotominae (family Psychodidae).
Females are hematophagous, and some species are of medical importance as vectors of pathogens such as
bacteria of the genus Bartonella, protozoa of the genus Leishmania, and arboviruses of the genus Phlebovirus. To
describe the composition and current status of the phlebotomine collection deposited in the IPK Arthropods
of Medical Importance Collection. Specimens deposited in the collection were reviewed. A database was
designed with information obtained from the label accompanying each specimen, including species name,
collector, date, and locality. The Phlebotominae collection comprises 215 adult specimens of the genus
Lutzomyia, all collected by Raul Gonzélez Broche during the period 1972—1980, from approximately 30 localities
across nine provinces of Cuba. The collection includes all five species recorded for the country: Lutgomyia orestes,
L. cubensis, L. cayennensis cruzi, L. novoae, and L. diazi. L. orestes exhibits anthropophilic and hematophagous habits,
which confers epidemiological relevance. The IPK Arthropods of Medical Importance Collection holds
specimens of all phlebotomine species described for Cuba. This represents a strength for the national public
health system, as reference material is available for diagnosis, research, and teaching related to the main vector
insect groups present in the country.

Keywords: Cuba — hematophagous Diptera — Lutzomyia — Phlebotominae — vectors

RESUMEN

Los fleb6tomos son pequefios dipteros que pertenecen a la subfamilia Phlebotominae, familia Psychodidae. Las
hembras tienen habitos hematéfagos y algunas especies tienen importancia médica como vectoras de patégenos
como bacterias del género Bartonella, protozoos del género Leishmania y arbovirus del género Phlebovirus.
Describir la composicién y el estado actual de la coleccién de fleb6tomos depositada en la coleccién de
artropodos de importancia médica del IPK. Se revisaron los ejemplares depositados en la colecciéon. Se disefié
una base de datos con la informaciéon obtenida de la etiqueta que acompafia a cada ejemplar, que incluye el
nombre de la especie, el colector, la fecha y la localidad. La coleccién de Phlebotominae cuenta con 215
ejemplares adultos del género Lutzomyia, todos colectados por Raul Gonzalez Broche durante el periodo 1972—
1980, en aproximadamente 30 localidades de nueve provincias de Cuba. Esta representada por las cinco especies
registradas para el pais: Lutzomyia orestes, L. cubensis, L. cayennensis cruzi, L. novoae y L. diazi. Siendo L. orestes la que
presenta habitos antropofilicos y hematéfagos, lo que le confiere relevancia epidemiolégica. La coleccion de
artropodos de importancia médica del IPK cuenta con ejemplares de las especies de fleb6tomos descritas para
Cuba. Esto constituye una fortaleza para el sistema nacional de salud publica, al disponer de material de
referencia para el diagnostico, las investigaciones y la ensefianza de los principales grupos de insectos vectores
presentes en el pais.

Palabras clave: Cuba — Dipteros hematoéfagos — flebétomos — Lutzomyia — vectores
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ATYPICAL PRESENTATION OF OCULAR TOXOCARIOSIS. THE IMPORTANCE OF
SEROLOGICAL DIAGNOSIS

PRESENTACION ATIPICA DE TOXOCARIOSIS OCULAR. LA IMPORTANCIA DEL
DIAGNOSTICO SEROLOGICO

Isabel Ambou—Frutos! & Leonel Ramos—Bello!
nstituto Cubano de Oftalmologia "Ramén Pando Ferrer". La Habana — Cuba.

isabel.ambou@infomed.sld.cu

ABSTRACT

In recent years, toxocariosis has gained increasing international attention and is among the five most neglected
parasitic infections according to the Centers for Disease Control and Prevention (CDC). The objective of this
paper is to present an atypical case of ocular toxocariosis, in which serological diagnosis is essential to confirm
the diagnosis. A 10-—year—old male patient was followed up after presenting to the Cuban Institute of
Ophthalmology "Ramén Pando Ferrer" with optic neuritis and retinal vasculitis in his right eye. Due to the
impossibility of performing serological studies to reach a diagnosis, treatment with topical and oral antibiotics
and steroids was initiated without complete remission of the ocular condition. During follow—up, the condition
progressed to an optic nerve granuloma, a typical presentation of ocular toxocariosis, thus clarifying the
diagnosis and allowing for the initiation of specific treatment for this condition. We conclude that cases of
atypical uveitis always require serological studies to clarify the diagnosis and provide timely treatment.
Keywords: ocular toxocariosis — optic nerve granuloma — uveitis — vasculitis

RESUMEN

En los dltimos afios, la toxocariosis ha ganado una creciente atencién internacional, y figura entre las cinco
infecciones parasitarias mas desatendidas segun los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades
(CDC). El objetivo de este trabajo es la presentacién de un caso atipico de toxocariosis ocular, en el cual el
diagnostico serolégico es fundamental para confirmar el diagnodstico. Se realizé seguimiento a un paciente
masculino de 10 afios de edad, que llegd al Instituto Cubano de Oftalmologia " Ramén Pando Ferrer " con
cuadro de neuritis Optica, asociado a vasculitis retiniana en su ojo derecho. Ante la imposibilidad de realizar
estudios serolégicos para llegar al diagnéstico, se inicié tratamiento con antibidticos y esteroides topicos y orales
sin remision completa del cuadro ocular. Con el seguimiento, evoluciona a un granuloma del nervio 6ptico,
presentacion tipica de la toxocariosis ocular, lo que nos esclarece el diagnéstico, indicandose el tratamiento
especifico para esta entidad. Concluimos, que los casos de uveitis atipicas siempre requieren de estudios
serologicos para esclarecer el diagnostico y realizar un tratamiento oportuno.

Palabras clave: granuloma de nervio 6ptico — toxocariosis ocular — uveitis — vasculitis
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SPATIAL AND TEMPORAL PATTERNS OF AEDES AEGYPTI (DIPTERA: CULICIDAE)
CONTAINER BREEDING IN CAMAGUEY, CUBA

PATRONES ESPACIALES Y TEMPORALES DE LA CRiA DE AEDES AEGYPTI (DIPTERA:
CULICIDAE) EN RECIPIENTES EN CAMAGUEY, CUBA
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ABSTRACT

In 2019, an entomological survey was conducted in three populations of Aedes mosquitoes from Camagiiey, Cuba. The
total number of deposit types was quantified based on their location within households. The percentage of
representativeness was determined, along with differences between climatic seasons (rainy and dry). A Student's t—test and
Chi-squared test were employed on 2 x 2 contingency tables (p=0.05). The Julio Antonio Mella Health Area (JAM—-HA)
reported 62 positive deposit types, of which 21 were permanent and useful (33.87%), accounting for 78.86% of the total
positive deposits. The Carlos Juan Finlay Health Area (CJF-HA) had 86 deposit types, with 21 being permanent and useful
(24.41%) and a positivity rate of 76.74% for this type of deposit. Meanwhile, the Ignacio Agramonte Area (IA-HA)
recorded 40 positive deposit types, with 19 being highly important for families (47.5%) out of a total of 355 positive
deposits (83.72%). Significant differences in positivity for permanent and useful deposits were observed in both JAM—HA
and CJF-HA during the rainy season; however, differences in outdoor collections were noted only in CJF—HA. This
indicates the spatial heterogeneity of vector behavior, reflecting the ecological differences present in the studied Health
Areas. This aspect should be considered when designing surveillance and vector control strategies.

Keywords: Aedes aegypti — biotopes — Camagiiey — Cuba — dengue — vector control

RESUMEN

En 2019, se realiz6 un estudio entomoldgico en tres poblaciones de mosquitos Aedes de Camagliey, Cuba. Se cuantifico el
nimero total de tipos de depdsitos segin su ubicacién dentro de las viviendas y se determiné su porcentaje de
representatividad, asi como las diferencias entre las estaciones climaticas (lluviosa y seca). Para el analisis estadistico se
emplearon la prueba t de Student y la prueba de chi-cuadrado con tablas de contingencia de 2 x 2 (p<0,05). El Area de
Salud Julio Antonio Mella JAM—HA) registrd 62 tipos de dep6sitos positivos; de ellos, 21 eran permanentes y ttiles (33,87
%), representando el 78,86 % del total de depésitos positivos. El Area de Salud Carlos Juan Finlay (CJE-HA) present6 86
tipos de depésitos, de los cuales 21 eran permanentes y utiles (24,41 %), con una tasa de positividad del 76,74 % para este
tipo de depésito. Por su parte, el Area Ignacio Agramonte (IA—HA) registré 40 tipos de depésitos positivos, siendo 19 de
ellos de gran importancia para las familias (47,5 %) de un total de 355 depositos positivos (83,72 %). Se observaron
diferencias significativas en la positividad de los depésitos permanentes y utiles tanto en JAM—HA como en CJF-HA
durante la estacion lluviosa; sin embargo, las diferencias en los depédsitos ubicados en extetiores solo se apreciaron en CJF—
HA. Esto indica una heterogeneidad espacial en el comportamiento del vector, reflejo de las diferencias ecologicas
existentes en las areas de salud estudiadas. Este aspecto debe tenerse en cuenta al disefiar estrategias de vigilancia y control
de vectores.

Palabras clave: Aedes aegypti — biotopos — Camagiiey — control de vectores — Cuba — dengue
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AEDES AEGYPTI (DIPTERA: CULICIDAE): EVOLUTION OF ITS POPULATION
DYNAMICS IN THE LAST 16 YEARS IN VILLA CLARA CUBA

AEDES AEGYPTI (DIPTERA: CULICIDAE): EVOLUCION DE SU DINAMICA
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ABSTRACT

Throughout history, humanity has suffered the scourge of viral and parasitic diseases, and in most of these, a
vector organism is a common factor. The objective of this research was to analyze the population dynamics of
the Aedes aegypti mosquito species over the last 16 years in Villa Clara province, Cuba. In Villa Clara, specialists
from the Provincial Unit for Surveillance and Antivectorial Fight (UPVLA) have recorded 316 370 homes and
buildings in the general universe, out of which 236 391 belong to the urban universe. They have also registered,
in such homes or buildings distributed over the 13 municipalities, approximately 1 587 745 water containers
with conditions for the breeding, proliferation, and dissemination of the aforementioned Culicidae. A
descriptive, ecological, retrospective, and statistical study was conducted using an Excel database, covering the
period from 2010 to 2025. The data recorded in this database correspond to: a) the incidence of the Ae. aegypti
mosquito species during the 12 months of the year, from 2010 to 2025; and b) the incidence of this species by
municipality during the 16 years covered by the study. Therefore, the maximum of the mean value corresponds
to October and the minimum to December, while the month with the greatest variability was October, and the
month with the least was May. In the case of the municipalities, Santa Clara, Sagua la Grande, Placetas,
Manicaragua, and Ranchuelo were the ones with the greatest focus. It is concluded that the trend of the Ae.
aegypti mosquito species in terms of its focality and population dynamics in the Villa Clara province during recent
years is towards an increase, which is due to a series of factors, both operational and environmental, that greatly
favor the proliferation, adaptation and successful development of this mosquito species.

Keywords: Aedes aegypti — focality — incidence — population dynamics — Villa Clara

RESUMEN

A lo largo de la historia, la humanidad ha sufrido el azote de enfermedades virales y parasitarias, y en la mayoria
de ellas, un organismo vector es un factor comun. El objetivo de esta investigacién fue analizar la dinamica
poblacional de la especie de mosquito Aedes aegypti durante los dltimos 16 afios en la provincia de Villa Clara,
Cuba. En Villa Clara, especialistas de la Unidad Provincial de Vigilancia y Lucha Antivectorial (UPVLA) han
registrado 316 370 viviendas y edificaciones en el universo general, de las cuales 236 391 pertenecen al universo
urbano. Asimismo, han contabilizado en dichos inmuebles, distribuidos en los 13 municipios, aproximadamente
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1 587 745 depésitos de agua con condiciones propicias para la cria, proliferacion y propagacion del mencionado
culicido. Se realiz6 un estudio descriptivo, ecolégico, retrospectivo y estadistico utilizando una base de datos en
Excel, abarcando el periodo de 2010 a 2025. Los datos registrados en esta base corresponden a: a) la incidencia
de la especie Ae. aegypti durante los 12 meses del afio, entre 2010 y 2025; y b) la incidencia de esta especie por
municipio durante los 16 afios que abarca el estudio. Asi, el valor medio maximo corresponde al mes de octubre
y el minimo a diciembre; por su parte, octubre fue el mes de mayor variabilidad, mientras que mayo presento la
menor. En cuanto a los municipios, Santa Clara, Sagua la Grande, Placetas, Manicaragua y Ranchuelo fueron
los que registraron mayor focalidad. Se concluye que la tendencia de la especie Ae. aegypti en términos de
focalidad y dindmica poblacional en la provincia de Villa Clara durante los dltimos afios, es al alza, debido a una
serie de factores, tanto operativos como ambientales, que favorecen considerablemente la proliferacion,
adaptacion y desarrollo exitoso de esta especie de mosquito.

Palabras clave: Aedes aegypti — dinamica poblacional — focalidad — incidencia — Villa Clara
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RETROSPECTIVE PRACTICAL VALIDATION OF AN ENTOMOLOGICAL TRAFFIC-LIGHT
STRATIFICATION SYSTEM FOR AEDES AEGYPTI CONTROL IN CUBA: A QUASI-
EXPERIMENTAL STUDY

VALIDACION PRACTICA RETROSPECTIVA DE UN SISTEMA DE ESTRATIFICACION
ENTOMOLOGICA TIPO «<SEMAFORO» PARA EL CONTROL DE AEDES AEGYPTIEN
CUBA: UN ESTUDIO CUASIEXPERIMENTAL
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ABSTRACT

Entomological risk stratification is essential for optimizing Aedes aegypti control. The present study aimed to
retrospectively validate a "traffic-light" stratification system using a quasi—experimental pre—test/post—test
design, in which high—risk (HR) city blocks managed with color—coded indices (House Index, Breteau Index)
were compared against low—risk (LR) city blocks subjected to routine control, evaluating its efficacy during both
the drier and rainy seasons. The results showed that the experimental group achieved significant reductions in
entomological indices (=78-80% in the drier season and =86—87% in the rainy season), whereas the control
group showed no significant improvements. Two—way ANOVA confirmed a robust treatment effect
[F(1,15)=9.23] independent of seasonal variation. Furthermore, the House Index was identified as a priority
metric due to its high sensitivity and strong correlation with the Breteau Index (r=0,72; p<0.07). In conclusion,
the observed improvements are directly attributable to the selective, risk—based nature of the interventions
rather than to environmental factors. Given its operational feasibility, high performance, and ability to prioritize
resources, this stratification technique represents an efficient and sustainable tool for integrated vector
surveillance; therefore, its systematic implementation is recommended as a core component of modern Ae.
aegypti control programs.

Keywords: Aedes aegypti — Breteau Index (BI) — Cuba — entomological risk stratification — House Index (HI) —

quasi—experimental design — traffic-light system — vector control

RESUMEN

La estratificacién del riesgo entomolégico es esencial para optimizar el control de Aedes aegypti. El presente
estudio tuvo como objetivo validar retrospectivamente un sistema de estratificacion tipo "seméforo" mediante
un diseflo cuasiexperimental de preprueba y posprueba; para ello, se compararon manzanas urbanas de alto
riesgo (AR), gestionadas con indices codificados por colores (Indice de Vivienda e Indice de Breteau), con
manzanas de bajo riesgo (BR) sometidas a control rutinario, evaluando su eficacia tanto en la estacioén seca como
en la lluviosa. Los resultados mostraron que el grupo experimental logré reducciones significativas en los indices
entomolégicos (=78-80 % en la estacion seca y =86—87 % en la lluviosa), mientras que el grupo de control no
present6é mejoras significativas. Un andlisis de varianza (ANOVA) de dos vias confirmé un efecto sélido del
tratamiento [F (1, 15) = 9.23], independiente de la variacién estacional. Asimismo, se identifico el Indice de
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Vivienda como una métrica prioritaria debido a su alta sensibilidad y a su fuerte correlaciéon con el Indice de
Breteau (r=0,72; p<0,01). En conclusion, las mejoras observadas son atribuibles directamente a la naturaleza
selectiva y basada en el riesgo de las intervenciones, mas que a factores ambientales. Dada su viabilidad operativa,
alto rendimiento y capacidad para priorizar recursos, esta técnica de estratificacion constituye una herramienta
eficiente y sostenible para la vigilancia integrada de vectores; por consiguiente, se recomienda su implementacién
sistematica como componente fundamental de los programas modernos de control de Ae. aegypti.

Palabras clave: .Aedes aegypti — control de vectores — Cuba — disefio cuasiexperimental — estratificacion del riesgo
entomolégico — Indice de Breteau (IB) — Indice de Vivienda (IV) — sistema de semaforo
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POPULATION DYNAMICS OF AEDES AEGYPTI (DIPTERA: CULICIDAE) IN THE LAST SIX
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ABSTRACT

Throughout history, humanity has suffered from the scourge of potentially fatal viral and parasitic diseases. The
objective of the research was to analyze the population dynamics of the Aedes aegypti mosquito species over the
last six years in the province of Villa Clara, Cuba. The research was carried out in Villa Clara province and
covered the 13 municipalities. An observational, descriptive, ecological, retrospective, and statistical study was
conducted using data stored in an Excel database. The study covered the period from 2020 to 2025,
encompassing all 13 municipalities. The total number of Ae. a¢gypti mosquito breeding sites (larval stage)
reported by these municipalities during the six years analyzed was entered into this database. The primary data
come from official records aggregated monthly, organized into two main dimensions: Temporal dimension:
monthly time series (January—December) for each year of the study period. Spatial dimension: disaggregated by
the province's 13 municipalities. The integrity of the database was verified, and no imputation of missing data
was required for the selected subset. Regarding the municipalities with the highest incidence, Santa Clara stands
out as the most prevalent, followed by Placetas, Sagua la Grande, Manicaragua, and Caibarién. As for the
monthly incidence, June stands out, followed by November, July, October, September, and August. The overall
annual trend for Ae. aegypti infestations in Villa Clara province during the six years covered by the study was
downward. It is concluded that arboviral infectious diseases are closely related to climatic seasonality, which
confirms the seasonal cyclical behavior of mosquitoes.

Keywords: Ae. aegypti — last six years — population dynamics — Villa Clara

RESUMEN

A lo largo de la historia, la humanidad ha sufrido el azote de enfermedades virales y parasitarias potencialmente
mortales. El objetivo de la investigacién fue analizar la dindmica poblacional de la especie de mosquito Aedes
aegypti durante los ultimos seis afios en la provincia de Villa Clara, Cuba. El estudio se llevé a cabo en dicha
provincia y abarcé sus 13 municipios. Se realizé un estudio observacional, descriptivo, ecolégico, retrospectivo
y estadistico utilizando datos almacenados en una base de datos de Excel. La investigacién cubrié el periodo de
2020 a 2025 e incluy6 la totalidad de los 13 municipios. En la base de datos se registré el numero total de
criaderos de mosquitos Ae. aegypti (en fase larval) reportados por estos municipios durante los seis aflos
analizados. Los datos primarios provienen de registros oficiales consolidados mensualmente y organizados en
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dos dimensiones principales: dimension temporal (series cronolégicas mensuales de enero a diciembre para cada
afio del periodo de estudio) y dimension espacial (desagregada por los 13 municipios de la provincia). Se verifico
la integridad de la base de datos y no fue necesaria la imputacién de datos faltantes para el subconjunto
seleccionado. En cuanto a los municipios con mayor incidencia, destaca Santa Clara como el de mayor
prevalencia, seguido por Placetas, Sagua la Grande, Manicaragua y Caibarién. Respecto a la incidencia mensual,
sobresale junio, seguido por noviembre, julio, octubre, septiembre y agosto. La tendencia anual general de las
infestaciones por Ae. aegypti en la provincia de Villa Clara durante los seis afios del estudio fue descendente. Se
concluye que las enfermedades infecciosas arboviricas estan estrechamente relacionadas con la estacionalidad
climatica, lo que confirma el comportamiento ciclico estacional de los mosquitos.

Palabras clave: Ae. aegypti — dinamica poblacional — tltimos seis afios — Villa Clara
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ABSTRACT

Malaria is a potentially fatal acute febrile disease caused by parasites of the genus Plasmodium, transmitted to
humans by the bite of female mosquitoes of the genus Anopheles intected by Plasmodinm species. At the close of
2023, two hundred sixty—three million people were infected worldwide, most of them in Sub—Saharan Africa.
Early diagnosis and treatment of malaria lessen the incidence of the disease, reduce its fatal effects, and
contribute to preventing its transmission. The best therapeutic option available, especially for P.
faleiparnm malaria, is combination therapy with artemisin. The purpose of the study was to identify the basic
aspects to consider in the suppression treatment of malaria, thus contributing to reduce its morbidity and
mortality. Analysis was based not only on the bibliography consulted, but also on the experience accumulated
by the authors during their eight years of work in endemic areas and more than thirty years as a professor of
master's degree programs and infectology courses at Pedro Kouri Tropical Medicine Institute. It is concluded
that hematic schizonticides lie at the core of any antimalarial treatment, particularly those derived from artemisin
used in combined therapy schemes for critically ill and uncomplicated resistant patients.

Keywords: combined therapy schemes — suppression treatment — radical treatment — resistance — treatment

types

RESUMEN

El paludismo es una enfermedad febril aguda, potencialmente mortal, causada por parasitos del
género Plasmodium que se transmiten al ser humano por la picadura de mosquitos hembras del
género Anopheles infectados por especies de Plasmodinm. A finales de 2023, estuvieron afectadas 263 millones de
personas en todo el mundo, la mayorfa en Africa subsahariana. El diagnéstico y el tratamiento tempranos del
paludismo atendan la incidencia de la enfermedad, reducen sus efectos mortales y contribuyen a prevenir su
transmision. La mejor opcidn terapéutica disponible, especialmente para el paludismo pot P. faliiparum, es el
tratamiento combinado con artemisina. Los autores se propusieron identificar los aspectos basicos para
establecer el tratamiento supresivo del paludismo y asi contribuir a disminuir la morbilidad y mortalidad. Para
ello no solo se tuvo en cuenta la bibliografia consultada, sino la experiencia acumulada por los autores durante
mas de ocho afios de trabajo en areas endémicas y mas de 30 aflos como profesor de las maestrias y los cursos
de infectologia en el Instituto de Medicina Tropical "Pedro Kouti". Se llega a la conclusion de que los
esquizonticidas hematicos constituyen la esencia de cualquier tipo de tratamiento antipalidico, sobre todo los
derivados de la artermisina utilizados en los esquemas terapéuticos combinados en los pacientes resistentes,
graves y no complicados.

Palabras clave: esquemas terapéuticos combinados — resistencia — tipos de tratamiento — tratamiento supresivo
— tratamiento radical
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ABSTRACT

Leishmaniasis is caused by parasitic protozoa of the genus Leishmania. 1t is a prevalent disease in tropical and
subtropical regions, transmitted by infected sandflies, and can cause cutaneous or systemic manifestations. It
has been considered a neglected tropical disease, for which effective control has not been achieved due to the
lack of vaccines, and the available treatments are unsatisfactory. For these reasons, implementation of adequate
diagnostic methods is essential. In Cuba, this disease is not endemic; however, imported cases are received,
primarily from Latin American countries where the disease is common. The objective of this work is to present
an update on diagnostic methods available in Cuba, taking into account the epidemiological context in the
Americas. In this regard, a historical narrative is presented of the diagnostic methods introduced at the National
Reference Laboratory for Leishmania, ranging from conventional methodologies (microscopic analysis of
amastigotes and promastigotes in culture) to molecular biology techniques (PCR, PCR-RFLP, and PCR—RT)
that have been implemented. Simultaneously, details are provided of the accumulated experience in this field
with patients received from 2006 to the present. The work carried out in this area confirms the need for ongoing
training of medical and technical personnel in all aspects related to leishmaniasis, as well as the updating of
diagnostic methods available in the country.

Keywords: diagnostic — Leishmaniosis — patients

RESUMEN

La leishmaniosis es causada por protozoos parasitos del género Leishmania, siendo una enfermedad prevalente
en zonas tropicales y subtropicales, transmitida por fleb6tomos infectados, y puede provocar manifestaciones
cutaneas o sistémicas. Ha sido considerada como una enfermedad tropical desatendida de la cual no se ha
logrado un control efectivo, ya que no existen vacunas y los tratamientos disponibles son insatisfactorios. Por
estos motivos, contar con métodos diagnodsticos adecuados resulta imprescindible. En Cuba, esta enfermedad
no es endémica; sin embargo, se reciben casos importados sobre todo de paises latinoamericanos donde la
enfermedad se presenta con alta frecuencia. El objetivo de este trabajo es presentar una actualizaciéon de los
diagnosticos disponibles en Cuba acorde al contexto epidemioldgico en las Américas. En este sentido, se
presenta una narrativa histérica de los diagndsticos introducidos en el Laboratorio de Referencia Nacional de
Leishmania, que incluyen desde las metodologias convencionales (analisis microscépico de amastigotes y
promastigotes en cultivo) hasta técnicas de biologia molecular (PCR, PCR-RFLP y PCR-TR) que han sido
introducidas. En paralelo, se brindan detalles de las expetiencias reunidas en este campo con los pacientes
recibidos desde 2006 hasta la actualidad. Los trabajos realizados en este campo corroboran la necesidad de la
capacitacién constante del personal médico y técnico en los aspectos relacionados con la leishmaniosis, asi como
la actualizacion de los métodos de diagnéstico disponibles en el pafs.

Palabras clave: diagnéstico — Leishmaniosis — pacientes
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COMPLICATIONS IN PATIENTS WITH NON-FALCIPARUM PLASMODIUM MALARIA
ADMITTED TO THE IPK

COMPLICACIONES EN PACIENTES CON PALUDISMO POR PLASMODIO NO
FALCIPARUM INGRESADOS EN EL IPK
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ABSTRACT

Malaria is a potentially lethal acute febrile disease caused by parasites transmitted to humans by the bite of
Anopheles mosquitoes. Of the 263 million cases of malaria registered in 2023, most of them occurred in children
under five years of age in sub—Saharan Africa. Non—falciparum malaria, caused by the species Plasmodium vivax,
P. ovale, P. malariae and P. fnowlesi, is less documented in the international literature. The objective was to describe
the presence of complications in the patients studied and determine what factors can influence their prevalence.
An observational study of 91 adult patients with imported non—falciparum malaria, admitted to the Department
of Medicine of the Pedro Kouri Institute of Tropical Medicine, was carried out during the period from
December 1996 to December 2017. The data were processed in a Microsoft Excel database and then analyzed
in the statistical program SPSS 11.5. Male patients predominated, with a mean of 37.8 years. 38.5% of the
patients came from the region of the Americas, and 86.8% had Plasmodium vivax. The response to treatment
was excellent with combined schemes based mainly on chloroquine. Twelve percent of the patients presented
some type of complication, mostly hepatic. Complications were more prevalent in the presence of some
variables. Malaria caused by non—falciparum species is an important cause of malaria, so its identification is
necessary for appropriate therapeutic management.

Keywords: chloroquine — delayed response — non-falciparum malaria

RESUMEN

El paludismo es una enfermedad febril aguda potencialmente mortal causada por parasitos transmitidos al ser
humano por la picadura de mosquitos del género Angpheles. De los 263 millones de casos de paludismo
registrados en 2023, la mayorfa de ellos se produjeron en nifios menores de cinco afios en Africa subsahariana.
El paludismo no—falciparum, producido por las especies Plasmodinm vivax, P. ovale, P. malariae y P. knowlesi, esta
menos documentado en la literatura internacional. El objetivo fue describir la presencia de complicaciones en
los pacientes estudiados y determinar qué factores pueden intervenir en su prevalencia. Se realiz6 un estudio
observacional de 91 pacientes adultos con paludismo no falciparum importado, ingresados en el Instituto de
Medicina Tropical Pedro Kouri durante el periodo comprendido entre diciembre de 1996 y diciembre de 2017.
Los datos fueron procesados en una base de datos en Microsoft Excel y luego analizados en el programa
estadistico SPSS 11.5. Predominaron los pacientes del sexo masculino, con una media de 37,8 afios de edad. El
38,5 % de los pacientes provenfan de la regiéon de las Américas y el 86,8 % eran P. pivax. La respuesta al
tratamiento fue excelente con esquemas combinados a base fundamentalmente de cloroquina. Un 12,1% de los
pacientes presentd algin tipo de complicacién, en su mayoria hepatica. Fueron mas prevalentes las
complicaciones en presencia de algunas variables. El paludismo causado por las especies no falciparum
constituye una importante causa de paludismo, por lo que es necesaria su identificaciéon para una apropiada
conducta terapéutica.
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EFFECT OF SCHINUS TEREBINTHIFOLIA ESSENTIAL OIL ON LEISHMANIA
AMAZONENSIS

EFECTO DEL ACEITE ESENCIAL DE SCHINUS TEREBINTHIFOLIA EN LEISHMANIA
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ABSTRACT

Leishmaniosis is a parasitic disease with significant therapeutic limitations. The growing popularity of phytomedicine has
motivated the exploration of new drug candidates of natural origin for the treatment of this disease. In this study, the
antileishmanial activity of Schinus terebinthifolia Raddi essential oil against intracellular promastigotes and amastigotes of
Leishmania amazonensis, and its cytotoxicity against petitoneal mactrophages of BALB/c mice, were evaluated. To elucidate
the mechanisms of action involved, the effect of the essential oil on the mitochondrial membrane potential and redox state
of promastigotes was explored. ICs values of 182 + 1.4 ug/mL and 15.0 £ 1.6 pg/ml. were obtained against the
promastigote and amastigote forms, respectively. Cytotoxicity to host cells was approximately four times greater than to
the parasite. The essential oil was able to alter the mitochondrial membrane potential of treated promastigotes, as well as
produce an increase in lipid peroxidation products and a decrease in their antioxidant capacity (p < 0.05) compared to the
control groups (untreated and treated with DMSO). According to the results, the essential oil of S. Zerebinthifolia was active
in vitro against both forms of L. amazonensis, which correlated with mitochondrial dysfunction and redox imbalance.
Keywords: essential oil — Leishmania — mitochondria — protozoa — redox state — Schinus terebinthifolia

RESUMEN

La leishmaniosis es una enfermedad parasitaria que presenta importantes limitaciones terapéuticas. El creciente auge de la
fitomedicina ha motivado la exploracién de nuevos candidatos farmacolégicos de origen natural para el tratamiento de esta
enfermedad. En este sentido, en el presente trabajo se evalu6 la actividad antileishmanial en promastigotes y amastigotes
intracelulares de Lezshmania amazonensis y la citotoxicidad en macrdfagos peritoneales de ratones BALB/ ¢ del aceite esencial
de Schinus terebinthifolia Raddi. Para la dilucidacién de mecanismos de accion involucrados, se explor6 el efecto en el potencial
de membrana mitocondrial y en el estado redox de promastigotes tratados con el aceite esencial. Se obtuvieron valores de
ICso de 18,2 + 1,4 pg/mL y 15,0 £ 1,6 ug/mL contra las formas de promastigote y amastigote, respectivamente. La
citotoxicidad para las células hospederas fue aproximadamente cuatro veces mayor que para el parasito. El aceite esencial
fue capaz de alterar el potencial de membrana mitocondrial de los promastigotes tratados, asi como de producir un aumento
de productos de la peroxidacion lipidica y una disminucién de la capacidad antioxidante (p < 0,05) de estos respecto a los
grupos de control (no tratados y tratados con DMSO). De acuerdo con los resultados, el aceite esencial de S. zerebinthifolia
fue activo 7 vitro contra ambas formas de L. amazonensis, lo cual se correlacioné con la disfuncién mitocondrial y el
desequilibrio redox.
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EPIDEMIOLOGICAL RISK ASSOCIATED WITH INVASIVE LYMNAEA SPECIES IN THE
TRANSMISSION OF FASCIOLOSIS

RIESGO EPIDEMIOLOGICO ASOCIADO A ESPECIES INVASORAS DE LYMNAEA EN LA
TRANSMISION DE FASCIOLOSIS
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ABSTRACT

Fasciolosis, caused primarily by Fasciola hepatica, represents a public and veterinary health issue at both global
and national levels. In the context of global changes, biological invasions are epidemiologically significant; they
can lead to the emergence of this and other diseases by altering transmission patterns. Therefore, studying the
biology of invasive species and their impact on host—parasite interactions is crucial for understanding the
epidemiological risks associated with them. This study aimed to evaluate the compatibility of three mollusk
species from the family Lymnaecidae (Galba cubensis, Pseudosuccinea columella, and Orientogalba viridis) with F. hepatica.
A time-staggered experimental design was employed, tailored to each mollusk species. For each species,
individuals were divided into three experimental subgroups, each consisting of seven biological replicates. Five
individuals were used per replicate, with varying doses of miracidial exposure. Compatibility with F. hepatica was
highest in O. wiridis and P. columella; this, combined with their high fecundity, indicates a significant
epidemiological risk associated with invasions by these species. The high compatibility of P. columella and O.
viridis with F. hepatica supports their role as potential amplifiers of transmission in new areas, highlighting the
need for malacological and epidemiological surveillance.

Keywords: Fasciola hepatica — host compatibility — invasive species — Lymnaeidae — parasite

RESUMEN

Fasciolosis, causada principalmente por Fasciola bepatica, representa un problema de salud publica y veterinaria a
escala mundial y nacional. Dentro de los cambios globales, las invasiones biologicas son significativas en
epidemiologia, pueden resultar en la emergencia de esta y otras enfermedades, alterando los patrones de
transmision. Por ello, los estudios sobre la biologia de especies invasivas y su impacto en las interacciones
hospedero—parasito resultan de vital importancia para comprender los riesgos epidemiolégicos asociados a estas
especies. El objetivo del estudio consisti6 en evaluar la compatibilidad de tres especies de moluscos de la familia
Lymnaeidae (Galba cubensis, Psendosuccinea columella y Orientogalba viridis) con F. hepatica. Se utiliz6 un disefio
experimental escalonado en el tiempo en funcién de cada especie de molusco. Para cada especie se subdividié
en tres subgrupos experimentales de siete réplicas biologicas cada uno. Se utilizaron siempre cinco individuos
por réplica y se vari6 la dosis de exposicion miracidial. La compatibilidad con F. hepatica fue mayor en las especies
O. viridis y P. columella, 1o que, unido a su alta fecundidad, implica un elevado riesgo epidemiolégico asociado a
las invasiones por estas especies. La elevada compatibilidad de P. columella y O. viridis con F. hepatica respalda su
papel como potenciales amplificadores de la transmisién en nuevas areas, destacando la necesidad de vigilancia
malacoldgica y epidemiolégica.
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CUTANEOUS LEISHMANIOSIS IMPORTED FROM BELIZE: A CASE REPORT
LEISHMANIOSIS CUTANEA IMPORTADA DESDE BELICE: REPORTE DE UN CASO
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ABSTRACT

The single—celled flagellated protozoan Leishmania spp. is an obligate intracellular parasite that causes the disease
known as leishmaniasis. This parasitic infection is classified as a neglected tropical disease by the World Health
Organization. Cuba is not an endemic country, making rapid and efficient diagnosis essential. A suspected case
of leishmaniasis from Belize was received at the Pedro Kourf Institute of Tropical Medicine. A sample was taken
from the lesion, and diagnosis was performed using histopathology, culture, and PCR. The biopsy revealed a
high number of amastigotes, while the culture showed numerous motile promastigotes after 7 days of incubation
in RPMI medium containing 20% fetal bovine serum at 28°C. The 18S PCR was positive, showing bands of
approximately 115 base pairs. It demonstrates how parasitological and molecular methods could be combined,
using technological facilities that are available for an adequate diagnosis of the disease in imported cases of
leishmaniasis in Cuba.

Keywords: culture — diagnosis — histopathology — LeZshmania — leishmaniosis — PCR —18S

RESUMEN

El protozoo flagelado unicelular I eishmania spp. es un parasito intracelular obligatotio, el cual es causante de la
enfermedad conocida como leishmaniosis. Esta parasitosis esta catalogada como una enfermedad tropical
desatendida por la Organizacién Mundial de la Salud. Cuba es un pafs no endémico, por lo que es necesario un
diagnéstico rapido y eficiente. En el Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouti se recibié un caso sospechoso
de leishmaniosis proveniente de Belice. Se tomé una muestra a partir de la lesion y se realizé el diagnostico por
anatomia patoldgica, cultivo y PCR. En la biopsia se observé un elevado numero de amastigotes; mientras que
en el cultivo se observaron numerosos promastigotes moéviles a los 7 dfas de incubacién en medio RPMI al 20
% de suero fetal bovino a 28 °C. El PCR-18S fue positivo, mostrando bandas de aproximadamente 115 pates
de bases. Se demuestra como pudieron combinarse métodos parasitologicos y moleculares, facilidades
tecnologicas que se encuentran disponibles para un adecuado diagnostico de la enfermedad en casos importados
de leishmaniosis en Cuba.
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LEISHMANIOSIS IN BRAZIL: EPIDEMIOLOGY, CHALLENGES, AND CONTROL
PERSPECTIVES IN THE CONTEXT OF ONE HEALTH
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ABSTRACT

Leishmaniosis constitutes a serious public health problem in Brazil, a country that concentrates more than 90% of visceral
leishmaniasis (VL) cases in the Americas and reports approximately 21,000 cases of tegumentary leishmaniosis (TL)
annually. The epidemiological complexity is determined by ecological diversity, urbanization of transmission, and
socioeconomic inequalities, demanding integrated approaches under the "One Health" paradigm. The objective of this
study was to review the current state of knowledge about leishmaniasis in Brazil, addressing its epidemiology, diagnostic
and therapeutic challenges, implemented control strategies, and future perspectives. Regarding information collection and
processing methods, a narrative review of the scientific literature published between 2019 and 2026 was carried out, with
emphasis on Brazilian epidemiological studies and publications indexed in databases such as PubMed, SciELO, and
REDALYC. The results showed that VL has undergone a process of urbanization and expansion into previously non—
endemic regions, with changes in the epidemiological profile and an increase in cases among older adults. TL predominantly
affects the North region, with a high incidence in vulnerable populations and border areas. The "One Health" approach
has driven integrated interventions, highlighting the use of impregnated collars as an alternative to dog culling, as well as
the application of geospatial technologies for identifying risk areas. It is concluded that leishmaniosis in Brazil requires
sustainable control strategies adapted to different epidemiological scenarios. Strengthening integrated surveillance,
investing in new therapeutic options, and consolidating the "One Health" approach are priorities to reduce the disease
burden and move towards its effective control.

Key words: Epidemiology — Leishmaniosis — One Health

RESUMEN

La leishmaniosis constituye un grave problema de salud publica en Brasil, pafs que concentra mas del 90% de los casos de
leishmaniosis visceral (LV) en las Américas y reporta anualmente cerca de 21.000 casos de leishmaniosis tegumentaria (LT).
La complejidad epidemiolégica estd determinada por la diversidad ecoldgica, la urbanizacion de la transmision y las
desigualdades socioeconémicas, lo que demanda enfoques integrados bajo el paradigma «Una Salud». El objetivo del
estudio consistié en revisar el estado actual del conocimiento sobre la leishmaniosis en Brasil, abordando su epidemiologfa,
los desafios diagnésticos y terapéuticos, las estrategias de control implementadas y las perspectivas futuras. Dentro de los
métodos de recopilacién y procesamiento de la informacion se realizé una revision narrativa de la literatura cientifica
publicada entre 2019 y 2026, con énfasis en estudios epidemiolégicos brasilefios y publicaciones indexadas en bases como
SciELO y REDALYC. Los resultados mostraron que la LV ha experimentado un proceso de urbanizacién y expansion
hacia regiones previamente no endémicas, con cambios en el perfil epidemioldgico, aumento de casos en adultos mayores.
La LT afecta predominantemente a la regién Norte, con alta incidencia en poblaciones vulnerables y zonas de frontera. El
enfoque «Una Salud» ha impulsado intervenciones integradas, destacindose el uso de collares impregnados como
alternativa al sacrificio de perros, asi como la aplicacion de tecnologias geoespaciales para la identificacién de areas de
riesgo. Se concluye que la leishmaniosis en Brasil requiere estrategias de control sostenibles y adaptadas a los distintos
escenarios epidemiolégicos. El fortalecimiento de la vigilancia integrada, la inversiéon en nuevas opciones terapéuticas y la
consolidacion del enfoque «Una Salud» son prioritatios para reducir la carga de la enfermedad y avanzar hacia su control
efectivo.
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ABSTRACT

Dengue is one of the leading causes of health emergencies. It is currently considered the most significant
arthropod—borne viral disease in terms of morbidity and mortality in public health, both nationally and
internationally. This research aimed to characterize the hygienic—epidemiological behavior of dengue in patients
belonging to the health area of the Idalberto Revuelta Teaching Polyclinic in Sagua la Grande, Cuba, during the
period 2022-2024. A descriptive, cross—sectional study was conducted in Primary Health Care using empirical
methods such as epidemiological surveys, document analysis, and obsetvation to collect information at the
Idalberto Revuelta Teaching Polyclinic in Sagua la Grande during the period 2022—-2024. The study population
consisted of 705 patients diagnosed with dengue during the study period. The sample encompassed the entire
population. In 2023, the highest incidence occurred in July and August, coinciding with the highest temperatures
reported in recent years. The most affected community council was Coco Solo Pueblo Nuevo, with 332 cases
(47.1%). During the study period, this area was designated as an alert zone according to the disease's endemic
corridor. It was concluded that the health area possesses the essential hygienic and epidemiological conditions
for the emergence and transmission of dengue within the community, following a seasonal pattern similar to
that observed in other regions of the Americas.

Keywords: arboviruses — dengue — epidemiology — prevention

RESUMEN

El dengue constituye una de las principales causas de emergencia en salud. Es considerada en la actualidad la
enfermedad viral transmitida por artrépodos de mayor importancia en términos de morbilidad y mortalidad en
salud publica a nivel nacional e internacional. La presente investigacion tiene como objetivo caracterizar el
comportamiento higiénico-epidemiolégico del dengue en pacientes pertenecientes al area de salud Policlinico
Docente Idalberto Revuelta de Sagua la Grande, Cuba, en el periodo 2022-2024. Se realizé una investigacion
en Atencién Primaria de Salud, de tipo descriptivo transversal mediante la utilizaciéon de métodos empiricos
tales como encuestas epidemiolégicas, el analisis de documentos y la observacion para la recoleccion de la
informacién obtenida en el Policlinico Docente Idalberto Revuelta de Sagua la Grande en el periodo 2022—
2024. La poblacién estuvo constituida por 705 pacientes con diagnéstico de dengue en el periodo de estudio.
La muestra coincidi6 con la totalidad de la poblacién. En el afio 2023, 1a mayor incidencia fue en los meses de
julio y agosto, que coinciden con los valores de temperatura mas elevados reportados en los ultimos afios. El
Consejo Popular mas afectado fue Coco Solo Pueblo Nuevo con 332 casos para un 47,1%; en el periodo de
estudio, el area culminé en zona de alerta segtn el corredor endémico de la enfermedad. Se concluy6 que en el
area de salud existen las condiciones higiénico-epidemioldgicas esenciales para la aparicién y transmisioén del
dengue en la comunidad. Este patrén estacional es similar al resto de las otras regiones de las Américas.
Palabras clave: arbovirosis — dengue — epidemiologia — prevencion
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DISPERSAL, COMPETITIVENESS AND SURVIVAL OF STERILE MALE AEDES AEGYPTIT
(DIPTERA: CULICIDAE) IN LA LISA, HAVANA, CUBA 2023

DISPERSION, COMPETITIVIDAD Y SUPERVIVENCIA DE MACHOS ESTERILES DE
AEDES AEGYPTI (DIPTERA: CULICIDAE) EN LA LISA, LA HABANA, CUBA 2023
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Rodriguez—Ortegas!; Arlenis San Roman—Benitez!; llario Fuentes' & Claudia Lorenzo!
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ABSTRACT

Arboviruses represent a constant threat to public health in Cuba, especially in the regional context of high
incidence, with Aedes aegypti being their main vector. The sterile insect technique is emerging as an innovative
and environmentally safe method with great potential for vector suppression. This study aimed to evaluate the
dispersal, competitiveness, and survival of irradiated male Ae. aegypti mosquitoes under field conditions, using a
mark—release—recapture trial. Approximately 10,000 sterile males marked with fluorescent powder were released
weekly for four consecutive weeks in the El Cano community, in the municipality of La Lisa, Havana. The
results indicated a mean dispersal of 79.67 m, with a flight range between 57.71 and 247.03 m for the 50th and
90th percentiles, respectively. The mean lifespan of the mosquitoes was 5.66 days, with a daily probability of
survival of 0.83. Furthermore, the sterile males showed acceptable competitiveness in the field, with a Fried
competitiveness index of 0.18. The average density of wild males was 108 per hectare, indicating the feasibility
of achieving dominant proportions of sterile to fertile males with a medium production capacity. Based on these
results, a release rate of more than 1000 sterile males per hectare is suggested for future trials in Cuba, with a
release frequency of twice a week and a minimum distance of 100 meters between release points.

Keywords: competitiveness — dispersion — suppression — survival

RESUMEN

Las arbovirosis representan una amenaza constante para la salud piblica en Cuba, especialmente en el contexto
regional de alta incidencia, siendo Aedes aegyp#i su principal vector. La técnica del insecto estéril se perfila como
un método innovador y ambientalmente seguro con gran potencial para la supresion de insectos vectores. Este
estudio tuvo como objetivo evaluar la dispersion, competitividad y supervivencia de machos irradiados de e.
aegypti en condiciones de campo, utilizando un ensayo de marcado, liberacion y recaptura. Se liberaron
semanalmente alrededor de 10.000 machos estériles marcados con polvo fluorescente durante cuatro semanas
consecutivas en la comunidad El Cano, en el municipio de La Lisa, L.a Habana. Los resultados indicaron una
dispersion media de 79,67 m, con un rango de vuelo entre 57,71 y 247,03 m para los percentiles 50 y 90,
respectivamente. La esperanza de vida media de los mosquitos fue de 5,06 dias, con una probabilidad diaria de
supervivencia de 0,83. Ademas, los machos estériles mostraron una competitividad aceptable en campo, con un
indice de competitividad de Fried de 0,18. La densidad promedio de machos silvestres fue de 108 por hectarea,
lo que indica la viabilidad de alcanzar proporciones dominantes de machos estériles respecto a fértiles con una
capacidad de producciéon media. A partir de estos resultados, se sugiere para futuros ensayos en Cuba una tasa
de liberacién de mas de 1000 machos estériles por hectarea, con una frecuencia de liberacién bisemanal y una
distancia minima de 100 metros entre puntos de liberacion.

Palabras clave: competitividad — dispersion — supetrvivencia — supresion
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IMPLEMENTATION OF ENTOMOVIROLOGICAL SURVEILLANCE FOR ARBOVIRUSES
IN CUBA

IMPLEMENTACION DE LA VIGILANCIA ENTOMOVIROLOGICA DE ARBOVIRUS EN
CUBA
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ABSTRACT

Strengthening early warning systems for arboviruses requires integrated strategies that enable direct virus
detection in vectors. Cuba has initiated the implementation of a national entomovirological surveillance system.
This study describes the process and progress of the implementation of this system, aimed at strengthening
early warning capacities within the National Aedes spp. Control Program. Participation in meetings and training
sessions organized by the Pan American Health Organization (PAHO), which facilitated regional exchange and
the adoption of standardized protocols. A national project was developed (2024) leveraging existing
infrastructure: entomology and a molecular biology laboratory belonging to the national network. Three regional
workshops were conducted (eastern region, central region, and Havana for the western region), with the
participation of one specialist per component (epidemiology, entomology, and molecular virology) from each
province, along with decision—makers from the Ministry of Public Health. Protocols for mosquito collection,
transportation, pool formation, storage, and viral detection were standardized. A satisfaction survey was
administered. Main advances include unified training of multidisciplinary teams, internal validation of laboratory
protocols, strengthening of the laboratory network, and a standardized sample registration and shipping system.
Santiago de Cuba (eastern region) and Cienfuegos (central region) were selected as pilot provinces to assess the
feasibility of the strategy starting in 2026. Implementation has advanced through a decentralized training strategy
and intersectoral collaboration. The pilot provinces will enable the evaluation of operational feasibility and the
generation of evidence to support nationwide scaling.

Keywords: Aedes — Cuba — early warning systems — entomovirological surveillance — arboviruses

RESUMEN

El fortalecimiento de los sistemas de alerta temprana para arbovirus requiere estrategias integradas que permitan
la deteccion directa de virus en vectores. Cuba ha iniciado la implementacién de un sistema nacional de
vigilancia entomovirolégica. El objetivo es describir el proceso y avances en la implementacién del sistema, para
fortalecer las capacidades de alerta temprana dentro del Programa Nacional de Control de Aedes spp. Se participo
en reuniones y capacitaciones organizadas por la OPS, que facilitaron el intercambio regional y la adopcién de
protocolos. Se elaboré un proyecto nacional (2024) que aprovecha la infraestructura existente: una red de
laboratorios de entomologia y una red de laboratorios de biologia molecular. Se realizaron tres talleres regionales
(oriental, central y La Habana para occidente), con participacién de un especialista por componente
(epidemiologia, entomologia y virologfa molecular) de cada provincia, asi como decisores del Ministerio de Salud
Publica. Se estandarizaron protocolos de captura, transporte, formaciéon de pools, almacenamiento y deteccién
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viral. Se aplicé una encuesta de satisfaccion. Como avances principales, se destacan: capacitacion unificada de
equipos multidisciplinarios, validacién interna de protocolos, fortalecimiento de la red de laboratorio y un
sistema estandarizado de registro y envio de muestras. Se seleccionaron las provincias de Santiago de Cuba
(region oriental) y Cienfuegos (region central) como provincias piloto para evaluar la factibilidad de la estrategia
a partir de 2026. La implementacién ha avanzado mediante una estrategia de capacitacion descentralizada y la
colaboracioén intersectorial. Las provincias piloto permitiran evaluar la factibilidad operativa y generar evidencias
para su escalamiento a nivel nacional.

Palabras clave: Aedes — arbovirus — Cuba — sistema de alerta temprana — vigilancia entomovirolégica
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INTEGRATED STRATEGY FOR CONTROLLING CULICIDS IN AN URBAN ZOOLOGICAL
GARDEN WITHIN THE ONE HEALTH FRAMEWORK (SECTORAL PROJECT)

ESTRATEGIA DE CONTROL INTEGRADO DE CULICIDOS EN UN JARDIN ZOOLOGICO
URBANO EN EL MARCO UNA SALUD EN (PROYECTO SECTORIAL)
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ABSTRACT

Urban zoological parks represent heterogeneous ecosystems with artificial water bodies, dense vegetation, and
vertebrate fauna, which favor the proliferation of vector mosquitoes. These areas constitute critical points for
entomological surveillance due to the risk of arbovirus transmission and nuisance to visitors and staff. This
project is being conducted at the Havana Zoological Garden, and its primary objective is to characterize the
species composition and abundance of adult mosquitoes and larvae/pupae in natural and artificial breeding sites
from April 2025 to March 2026. Adult collections: Twelve BG—Sentinel traps were installed in the park, and the
breeding sites were systematically inspected; standardized data sheets were used to record the information. All
samples were preserved and transported to the laboratory for identification using taxonomic keys. For each
sampling event, the site and quadrant, date and time, location (GPS coordinates), and environmental conditions
were recorded. Adults (BG traps): Culex quinguefasciatus, Aedes aegypti, Aedes albopictus, and Culex nigripalpus
predominated across all four quadrants. Aedes spp. were more abundant in shaded and vegetated areas, whereas
Culex spp. were more frequent near water bodies. Larvae/pupae in breeding sites: eight species were collected
from various sites (tree holes, artificial, permanent, temporary, and stagnant waters): Ae. aegypti, Ae. albopictus,
Cx. quinguefasciatus, Cx. nigripalpus, Psorophora jobnstonii, Psorophora sp., Anaopheles albimanus, and Toxorhynchites
portoricensis. Larval densities varied according to the breeding site type and were high in positive sites with detritus
and partial shade. The presence of late developmental stages (L3—L4 and pupae) indicates active reproduction.
The concordance between adult and larval species confirms local breeding sites as the main source of mosquito
populations. Overall, larval diversity (8 species) reflects the heterogeneous nature of the park: anthropophilic
and container—breeding vectors (Aedes spp.) and synanthropic species associated with permanent sites (Culex
spp.)- Natural and artificial breeding sites act as reservoirs, with a potential risk of arbovirus transmission and
biting nuisance. The presence of Tx. portoricensis suggests the occurrence of partial natural biological control.
Keywords: Aedes — Culex — one health — Toxorhynchites — urban zoo

RESUMEN

Los parques zooldgicos urbanos son ecosistemas heterogéneos con cuerpos de agua artificiales, vegetacién
densa y fauna vertebrada: condiciones ideales para la proliferacion de mosquitos vectores. Estas areas
constituyen puntos criticos para la vigilancia entomoldgica debido al riesgo de transmision de arbovirus y las
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molestias que causan a los visitantes. Este proyecto en ejecucion en el Jardin Zoolégico de La Habana, posee
un primer objetivo: caracterizar la composicion de especies y la abundancia de mosquitos durante el petfodo de
abril de 2025 a marzo de 2026. La captura de adultos se realizé mediante la disposicién de doce trampas BG—
Sentinel en el parque. Los sitios de cria se inspeccionaron quincenalmente y la informacién (sitio, cuadrante,
fecha, hora, coordenadas GPS y condiciones ambientales) fue registrada. Todas las muestras se conservaron y
trasladaron al laboratorio para su identificacion mediante claves taxonémicas. En las trampas BG se colectaron
las especies: Culex: quinguefasciatus, Aedes aegypti, Aedes albopictus y Culex nigripalpus; las dos primeras predominaron
en los cuatro cuadrantes. Las especies de Aedinos fueron mas abundantes en areas sombreadas y con vegetacion,
mientras que Culex sp. se encontr6 con mayor frecuencia cerca de cuerpos de agua. En los criaderos (huecos de
arboles, artificiales, permanentes, temporales, estanques) se registraron ocho especies: Ae. aegypti, Ae. albopictus,
Cx. quinguefasciatus, Cx. nigripalpus, Psorophora jobnstonii, Psorophora sp., Anopheles albimanus y Toxorhynchites
portoricensis. La densidad larval vari6 segun el tipo de sitio de cria y fue alta en sitios positivos con detritos y
sombra parcial. La presencia de estadios de desarrollo tardio (L3—L4 y pupas) indica una reproduccion activa en
el Zooldgico. La concordancia entre las especies adultas y larvales confirma que los criaderos locales son la
principal fuente de las poblaciones de mosquitos. En general, la diversidad larval (8 especies) refleja la naturaleza
heterogénea del parque, albergando tanto vectores antropofilicos que crian en recipientes (Aedes spp.), como
especies sinantrépicas asociadas a sitios permanentes (Crulex spp.). Estos hallazgos evidencian un riesgo potencial
de transmision de arbovirus y subrayan la necesidad de implementar estrategias de control vectorial especificas.
La presencia de 1. portoricensis sugiere la ocurrencia de un control biolégico natural parcial.

Palabras clave: Aedes — Culex: — Toxorhynchites — una salud — zoolégico urbano
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DERMAL SAFETY AND PHYSICO-CHEMICAL STABILITY OF ACARISANT IN RABBITS
NEW ZEALAND FOR VETERINARY USE
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CONE]JOS DE NUEVA ZELANDA PARA USO VETERINARIO
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ABSTRACT

Due to the constant development of resistance to insecticide and acaricide groups marketed worldwide, there is a need to
seek new control alternatives that are also safe and stable for the ecosystem, animals, and humans. The potential for dermal
irritation in New Zealand White rabbits and physicochemical characteristics were evaluated as quality parameters. The
dermal irritation study was conducted in accordance with OECD Test Guideline 404 requirements, assessing the formation
of erythema, eschar, or edema. After a 72-hour observation period, the skin appeared normal. For the characterization
study, pH, total solids, acidity, density, alcohol content, and organoleptic properties were evaluated over six months, with
samples taken from the batches on a quarterly basis. Following the 72-hour exposure period, the evaluated product did not
meet any criteria for irritation classification; the calculated primary dermal irritation index was 0. No symptoms of systemic
toxicity were observed in any of the animals during the acclimatization and post-treatment periods. Body weights for all
animals fell within the typical variation range for this species, breed, and age. All animals gained weight by the end of the
experiment; therefore, the substance is classified as non-irritating to the skin. The Acarisant batches characterized and
evaluated through long-term stability tests met the established quality parameters at all sampling points up to six months
of storage, showing no evidence of degradation; this confirms compliance with the shelf life specified in the sanitary
registrations for these formulations.

Keywords: Acarisant — dermal irritability — physicochemical stability

RESUMEN

Por el constante desarrollo de resistencia a los grupos de insecticidas y acaricidas comercializados a nivel mundial, se ha
tenido la necesidad de buscar nuevas alternativas para el control de estos grupos que ademas sean seguras y estables para
el ecosistema, los animales y el hombre. Se evaluaron el potencial de irritacién dérmica en conejos blancos de Nueva
Zelanda y la caractetizacion fisico-quimica como pardmetros de calidad. En el estudio de irtitacién dérmica realizado segun
los requisitos del ensayo de la OECD 404. Se evalu6 la formacion de eritema, escara o edema. Después de 72 horas de
observacion, la piel parecia normal. Para el estudio de caracterizacion se evaluaron el pH, solidos totales, acidez, densidad,
grado de alcohol y propiedades organolépticas durante 6 meses, tomandose muestras de los lotes de forma trimestral. El
producto evaluado después de las 72 h de exposicién no cumplié con ninguno de los requisitos de clasificacién de irritacion,
siendo igual a 0 el indice de irritaciéon dérmica primario calculado. No se observaron sintomas de toxicidad sistémica en
ninguno de los animales durante los petiodos de aclimatacién y postratamiento. Los pesos corporales de todos los animales
estuvieron dentro del rango tipico de variacién para esta especie, raza y edad. Todos ganaron peso hacia el final del
experimento; por tanto, la sustancia es clasificada como no irritante para la piel. Los lotes de Acarisant caracterizados y
evaluados mediante ensayos de estabilidad a largo plazo cumplieron con los pardmetros de calidad determinados en todos
los muestreos realizados hasta los 6 meses de almacenaje, sin mostrar evidencias de degradacion, lo cual demuestra el
cumplimiento del tiempo de vida 1til que consta en los Registros Sanitarios de estas formulaciones.

Palabras clave: Acarisant — estabilidad fisica quimica — irritabilidad dérmica
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GOOD PRACTICES OF SELF-FOCUSING WITH STUDENTS OF VECTOR CONTROL AND
SURVEILLANCE AND COMMUNITY PARTICIPATION IN CAMAGUEY, CUBA
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ABSTRACT

The project aims to implement best practices in conducting self—inspection, an essential activity for the
prevention and control of the Aedes aegypti mosquito vector, aimed at improving the environmental conditions
of the health center and surrounding communities within the Tula Aguilera health area in Camagiiey, Cuba.
Ethical criteria of voluntariness and confidentiality were observed. A literature review was conducted for this
research, and the data obtained were based on observation and a rapid survey. The development and validation
of this instrument were carried out by a group of specialists. It is important to note that students in the vector
control surveillance and management program are responsible for incorporating preventive activities as a
fundamental task in their daily work, integrating different components such as epidemiological, environmental,
entomological, social communication, and community participation aspects, and catrying out educational
activities at the individual or group level. Implementing good practices develops skills in performing self—
focusing, an essential activity for the prevention and control of zoonotic diseases, which have now become the
scourge of tropical countries due to the various climate changes occurring worldwide.

Keywords: autofocus — good practices — surveillance — Vector Control

RESUMEN

El proyecto tiene como objetivo implementar buenas practicas en la realizacién del autofocal, actividad esencial
para la prevencion y el control del vector Aedes aegypti, encaminadas al mejoramiento de las condiciones
ambientales del centro y de las comunidades cercanas pertenecientes al area de salud Tula Aguilera, Camagtiey,
Cuba. Se tuvieron en cuenta los criterios éticos de voluntariedad y confidencialidad. Se realiz6 una revisién de
la literatura para esta investigacién. Los datos obtenidos estuvieron basados en la observacion y la encuesta
rapida. La confeccién y la validacion de este instrumento estuvieron a cargo de un grupo de especialistas. Es
significativo sefialar que les corresponde a los estudiantes de la carrera de vigilancia y lucha antivectorial la
incorporacién de la actividad preventiva como tarea fundamental en su quehacer diario, la integracién de
diferentes componentes como los aspectos epidemiolégicos, ambientales, entomoldgicos, de comunicacién
social y participaciéon comunitaria, realizando acciones educativas a nivel individual o grupal. Si se implementan
buenas practicas, se desarrollan habilidades en la realizaciéon del autofocal, actividad esencial para la prevencion
y el control de enfermedades zoonoticas, que en estos momentos se han convertido en el azote de los pafses
tropicales por los diferentes cambios climaticos que se vienen produciendo a nivel mundial.

Palabras clave: autofocal — buenas practicas — lucha antivectorial — vigilancia
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ABSTRACT

The identification of the main environmental risk factors related to the Aedes aegypti mosquito ensures the control
and reduction of infestation rates. An observational, descriptive cross—sectional study was conducted with the
aim of characterizing the environmental factors in the blocks that repeatedly showed foci of Ae. aegypti in the
Hermanos Cruz Polyclinic in 2022. The sample consisted of 352 blocks. The information was obtained from
documentary analysis of statistical records, work form 9,100, the chain of command at the Hermanos Cruz
Polyclinic, the foci registry book of the laboratory, and the arbovirus databases. Summary measures were used
for qualitative variables, analyzing the following variables: popular council, months of focal review, and
environmental and entomological risk factors. The Hermanos Cruz popular council reported 40,9% of the
blocks with repeated foci. In June, the highest percentage of infestation in recurrent blocks was reported at
14,5%. Of the blocks, 100% had unprotected water storage containers, and 90,4% had overgrown vegetation
and/or micro—dumpsites. The presence of breeding sites in disposable attificial containers represented 96,3%.
Complying with the strategies in the vector control and prevention program, ensuring the implementation of
intersectoral activities, and educating the population to change attitudes will contribute to reducing infestation.
Keywords: Aedes aegypti — maintained city blocks — infestation

RESUMEN

La identificacién de los principales factores de riesgo ambientales relacionados con el mosquito Aedes aegypti
garantiza el control y la disminucién de los indices de infestacién. Se realizé6 un estudio observacional,
descriptivo de corte transversal, con el objetivo de caracterizar los factores ambientales en las manzanas que
reiteraron focalidad del Ae. aegypti en el Policlinico Hermanos Cruz en el afio 2022. La muestra quedd
conformada por 352 manzanas; la informacion se obtuvo de analisis documental de registros estadisticos, del
modelo de trabajo 9,106 y de la cadena de mando en el Policlinico Hermanos Cruz, del libro de registro de focos
del laboratorio y de las bases de datos de arbovirosis. Se usaron medidas de resumen para variables cualitativas;
se analizaron las variables: consejo popular, meses de revision focal, factores de riesgo ambientales y
entomolégicos. El Consejo Popular Hermanos Cruz reporté el 40,9% de las manzanas que reiteraron focalidad.
En el mes de junio se reportd el mayor porcentaje de infestacion en las manzanas reiterativas, con 14,5%. El
100% de las manzanas contaban con depésitos de almacenamiento de agua desprotegidos y el 90,4% tenfan
enyerbamiento y/o microvertederos. La presencia de sitios de crias en depositos artificiales destruibles
representd el 96,3%. Cumplir las estrategias en el programa de control y lucha antivectorial, garantizar el
cumplimiento de las actividades intersectoriales y la educacion de la poblacién para el cambio de actitudes
contribuiran a la disminucién de la infestacion.

Palabras clave: Aedes aegypti — infestacion — manzanas reiterativas
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ABSTRACT

In recent years, the emergence and reemergence of arboviruses transmitted by the Aedes aegyp#i mosquito, such
as dengue, Zika, chikungunya, and yellow fever, have become a major global health problem. An observational,
descriptive, cross—sectional study was conducted to characterize the clinical, epidemiological, and entomological
aspects of the dengue epidemic in Sandino during 2025. The universe consisted of 531 patients who underwent
serological testing (IgM). The sample included 192 patients who were suspected of having dengue. Data were
obtained from epidemiological surveys and vector records and were processed in an electronic database
(Microsoft Excel®). Descriptive statistics were used, employing absolute and relative frequencies (percentages)
to analyze the following variables: age, sex, temporal distribution of cases, clinical manifestations, place of
admission, and entomological indices (infestation index). The 10 to 19—year age group (20.5%) and the female
sex (51.0%) predominated. June was the month with the highest incidence, with 52 cases. Fever was the universal
clinical manifestation (100%), followed by headache (48.9%) and arthralgia (45.8%). The majority of patients
(79.2%) received home—based care. The highest infestation index was recorded in June (4.4). The dengue
epidemic in Sandino was marked by a high Ae. aegyp#i infestation index, which made the population more
susceptible to contracting the disease, underscoring the need to strengthen entomological control strategies and
epidemiological surveillance to prevent future epidemics.

Keywords: Aedes aegypti — arboviruses — Dengue

RESUMEN

En los ultimos afios, la emergencia y reemergencia de arbovirosis transmitidas por el mosquito Aedes aegypti,
como el dengue, zika, chikungunya y fiebre amarilla, constituyen un importante problema de salud a nivel
mundial. Se realizé un estudio observacional, descriptivo de corte transversal, con el objetivo de caracterizar
clinicamente, epidemiolégicamente y entomolégicamente la epidemia de dengue en Sandino durante el afio
2025. El universo estuvo conformado por 531 pacientes a quienes se les realizé serologfa (IgM). La muestra
incluyé a 192 pacientes que resultaron sospechosos de dengue. Los datos se obtuvieron de encuestas
epidemiolégicas y de los registros de vectores, y fueron procesados en una base de datos electrénica (Microsoft
Excel®). Se empleé estadistica desctiptiva, utilizando frecuencias absolutas y relativas (potrcentajes) para el
analisis de las variables: edad, sexo, distribucién temporal de casos, manifestaciones clinicas, lugar de ingreso e
indices entomologicos (indice de infestacién). Predominé el grupo etario de 10 a 19 afios (20,5%) y el sexo
femenino (51,0%). Junio fue el mes de mayor incidencia, con 52 casos. La fiebre fue la manifestacion clinica
universal (100%), seguida de cefalea (48,9%) y artralgia (45,8%). La mayoria de los pacientes (79,2%) recibi6
ingreso domiciliatio. El indice de infestacion mas elevado se registré en junio (4,4). La epidemia de dengue en
Sandino estuvo marcada por un alto indice de infestacién por Ae. aegyp#ilo que hizo a la poblacién mas propensa
de contraer la enfermedad, subraya la necesidad de fortalecer las estrategias de control entomolégico y vigilancia
epidemioldgica para prevenir futuras epidemias

Palabras clave: _Aedes aegypti — arbovirosis — dengue
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ABSTRACT

Aedes aegypti is a species adapted to urban environments and is the vector of several viral diseases, including
Dengue, Zika, and Chikungunya. A cross—sectional descriptive study was conducted to identify demographic,
socioeconomic, environmental, knowledge, and cultural factors associated with Ae. aegypt/ infestation in homes
in the Urbano neighborhood of the San Juan y Martinez municipality during the first half of 2023. The study
population consisted of 410 homes that tested positive for Ae. aegyp#s mosquitoes, as confirmed by the medical
entomology laboratory of the vector control department in the municipality of San Juan y Martinez. The sample
comprised 343 occupied, family—use homes. Inclusion and exclusion criteria were used to select the sample. A
total of 343 surveys were analyzed. The majority of respondents were women between 20 and 39 years old, and
most had a pre—university level of education. The majority of homes had between one and four occupants, and
two or more residents were employed. The people surveyed had greater knowledge about dengue and
participation in prevention campaigns. The main factors potentially associated with household infestation by
Ae. aegypti were inadequate water storage in the home, failure to perform household self—inspection, as well as
leaks inside the home and poor solid waste management. Community education programs with the active and
informed participation of residents are needed, with an emphasis on measures to reduce household infestation.
Keywords: Aedes aegypti — dengue environment — risk factors

RESUMEN

El Aedes aegypti es una especie adaptada a ambientes urbanos; es el vector de varias enfermedades virales, entre
ellas el dengue, zika y chikungunya. Se realiz6 un estudio descriptivo de corte transversal, con el objetivo de
conocer los factores demograficos, socioeconémicos, ambientales, de conocimientos y costumbres, asociados a
la infestacion domiciliaria por Ae. aegypti, en el Consejo Popular Urbano del municipio de San Juan y Martinez
en el primer semestre del afio 2023. El universo de estudio estuvo constituido por 410 viviendas positivas al Ae.
aegypti, confirmadas por el laboratorio de entomologfa médica del departamento de vectores del municipio de
San Juan y Martinez, y la muestra quedé conformada por 343 viviendas ocupadas y de uso familiar. Para
seleccionar la muestra se tuvieron en cuenta los criterios de inclusion y exclusion. Se analizaron 343 encuestas.
La mayoria de las personas encuestadas eran mujeres entre los 20 y 39 afios. Hubo predominio del nivel escolar
preuniversitario. La mayor proporcion de viviendas habitadas por entre 1 y 4 personas, asi como 2 o mds
habitantes que trabajan. Las personas encuestadas tenfan un mayor conocimiento sobre el dengue y participacion
en campafias de prevencion. Los principales factores potencialmente asociados a la infestacion domiciliaria por
Ae. aegypti fueron el almacenamiento inadecuado de agua en la vivienda, la no realizacién del autofocal familiar,
asi como los salideros de agua intradomiciliarios y el mal manejo de los residuos sélidos. Se requiere concertar
programas de educacién comunitaria con participacion activa y consciente de los habitantes con énfasis en
medidas que reduzcan la infestacién de las viviendas.

Palabras clave: _Aedes aegypti — ambiente — dengue — factores de riesgo
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DEVELOPMENT OF COMMUNICATION SKILLS IN ENGLISH THROUGH
SUPPLEMENTARY MATERIALS FOR HEALTH TECHNICIANS: AN EXPERIMENTAL
STUDY IN HYGIENE AND EPIDEMIOLOGY
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ABSTRACT

English proficiency in health care is crucial for access to scientific information and international collaboration.
This study evaluated the impact of complementary materials (audios, interactive videos, technical guides, and
simulations) on the development of communication skills in English in 12 second-yeat students of Hygiene and
Epidemiology in the Faculty of Technology—Nursing, Villa Clara, Cuba, during 2024-2025. A quasi—
experimental design with pre—test and post—test was implemented, combining quantitative (language
competence evaluations) and qualitative methods (survey and participant observation). The results after the
intervention were superior in the quantitative results; for example, in the oral test, the progress from A2 to Bl
was achieved by 75% of the students. Likewise, in the written test, 92% reached B1 level, 87% were correct in
terminology, 83% in case analysis, and 79% in professional writing. Among the qualitative results, the
unanimous perception of professional usefulness, increased autonomy, integration of knowledge, and positive
evaluation of the materials stand out. It is concluded that the integration of supplementary materials adapted to
the healthcare context optimizes the learning of technical English in healthcare students.

Keywords: communication skills — hygiene and epidemiology — supplementary materials — sanitary English —
technical English

RESUMEN

El dominio del inglés en el dmbito de la salud es crucial para el acceso a informacion cientifica y la colaboracion
internacional. Este estudio evalué el impacto de materiales complementarios (audios, videos interactivos, guias
técnicas y simulaciones) en el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés en 12 estudiantes de segundo
afio de Higiene y Epidemiologia de la Facultad de Tecnologia—Enfermeria, Villa Clara, Cuba, en el perfodo
2024-2025. Se implementé un disefio cuasiexperimental con pretest y postest, combinando métodos
cuantitativos (evaluaciones de competencia lingtifstica) y cualitativos (encuesta y observacién participante). Los
resultados después de la intervencion fueron supetiores en el orden cuantitativo, por ejemplo, en la prueba oral
el progreso de A2 a B1 fue del 75% de los estudiantes. Asimismo, en la prueba escrita sobresale que el 92%
alcanzé el nivel B1, en terminologia el 87% de aciertos, en analisis de casos el 83% y en redaccién profesional
el 79%. Entre los resultados cualitativos resaltan la percepcion de utilidad profesional unanime, el aumento de
la autonomia, la integracién de conocimientos y la valoracién positiva de los materiales. Se concluye que la
integracion de materiales complementarios adaptados al contexto sanitario optimiza el aprendizaje del inglés
técnico en estudiantes de salud.

Palabras clave: habilidades comunicativas — higiene y epidemiologia — inglés técnico — inglés sanitario —
materiales complementarios
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ABSTRACT

This project is being conducted at the Havana Zoological Garden, and its primary objective is to charactetize
the species composition of mosquitoes from April 2025 to March 2026. Twelve BG—Sentinel traps were
installed in the park, and the breeding sites were systematically inspected. All samples were preserved and
transported to the laboratory for identification using taxonomic keys. For each sampling event, the site and
quadrant, date and time, location (GPS coordinates), and environmental conditions were recorded. Adults (BG
traps): Culex guinquefasciatus, Aedes aegypti, Ae. albopictus, Cx. nigripalpus, and Ochlerotatus scapularis were collected,
and two formers’ species predominated across the Zoological Park. Aedes spp. were more abundant in shaded
and vegetated areas, whereas Culex spp. wete more frequent near water bodies. Larvae/pupae in breeding sites:
nine species were collected from different sites (tree holes, artificial, permanent, temporary, and stagnant
waters): Ae. aegypti, Ae. albopictus, Cx. quinguefasciatus, Cx. nigripalpus, Gymnometopa mediovittata, Psorophora johnstoni,
Psorophora sp., Anopheles albimanns, and Toxorhynchites portoricensis. Larval densities varied according to the
breeding site type and were high in sites with detritus and partial shade. The presence of late developmental
stages indicates active reproduction. The concordance between adult and larval species confirms local breeding
sites as the main source of mosquito populations. Overall, larval diversity reflects the heterogeneous nature of
the patrk: anthropophilic and container—breeding vectors (Aedes spp.), synanthropic species associated with
permanent sites (Culex spp.). These findings show a potential risk of arbovirus transmission and underscore the
need to implement specific vector control strategies.

Keywords: Aedes — Culex — Toxorhynchites — urban zoo — one health

RESUMEN

La ejecucion del proyecto durante la etapa (abril/2025 a marzo/2026) permitié desatrollar un primer objetivo:
caracterizar la composicion de especies de mosquitos. La captura de culicidos se realizé mediante la disposicién
de doce trampas BG—Sentinel en el area. Los sitios de crfa se inspeccionaron quincenalmente. Todas las
muestras se conservaron y trasladaron al laboratorio para su identificacion mediante claves taxonémicas. Con
las trampas BG se colectaron las especies: Culex quinguefasciatus, Aedes aegypti, Ae. albopictus, Cx. nigripalpus y
Ocbhlerotatus scapularis; con predominio de las dos primeras. Las especies de Aedinos fueron mas abundantes en
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areas sombreadas y con vegetacion, mientras que Culex sp. se encontré con mayor frecuencia cerca de cuerpos
de agua. En los criaderos (huecos de arboles, artificiales permanentes o temporales) se registraron nueve
especies: Ae. aegypti, Ae. albopictus, Gymnometopa mediovittata, Cx. quinguefasciatus, Cx. nigripalpus, Psorophora jobnstonii,
Psorophora sp., Anopheles albimanns y Toxorhynchites portoricensis. La densidad larval vari6 segin el tipo de sitio de
cria y fue alta en sitios positivos con detritos y sombra parcial. La presencia de estadios de desarrollo tardio
indica una reproduccién activa en el Zoolégico. La concordancia entre las especies adultas y larvales confirma
que los criaderos locales son la principal fuente de las poblaciones de mosquitos. La diversidad larval refleja la
naturaleza heterogénea del parque, albergando tanto vectores antropofilicos (Aedes spp.) como especies
sinantrépicas asociadas a sitios permanentes (Culex spp.). Estos hallazgos evidencian un riesgo potencial de
transmision de arbovirus y subrayan la necesidad de implementar estrategias de control vectorial especificas.
Palabras clave: Aedes — Culex: — Toxorhynchites — zooldgico urbano — una salud
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ABSTRACT

The global demand for laboratory animals with controlled microbiological status has increased by 25% over the
past five years. However, 60% of animal facilities in Latin America lack automated environmental control
systems, which increases the risks of zoonoses and experimental variability. This work develops and implements
sustainable technological and productive strategies to optimize animal quality and welfare, ensuring compliance
with international standards and productive efficiency. Innovative technologies were introduced: a high—energy—
efficiency ammonia chiller, state—of—the—art autoclaves with automated recording, environmental sensors for
temperature and humidity control, and automated monitoring systems. Processes for microbiological
certification of biomodels, raw materials, supplies, and active pharmaceutical ingredients were implemented.
With these new technologies, the production of specific pathogen—free (SPF) experimental biomodels under
controlled conditions was achieved, along with compliance with international standards, quality certification,
and the reduction of microbiological risks. The modernization of environmental control, a critical aspect in
animal facilities, significantly contributes to reducing the transmission of zoonoses. Ensuring stability and quality
in the production of laboratory animals positions CENPALAB as a regional reference for safe animal facilities,
aligned with good production practices and effectively mitigating the risks of zoonoses associated with animal
experimentation.

Keywords: certification — experimental biomodels — good production practices — zoonoses

RESUMEN

La demanda global de animales de laboratorio con estatus microbiolégico controlado ha aumentado un 25 %
en los ultimos cinco afios. Sin embargo, el 60 % de los bioterios en América Latina carecen de sistemas
automatizados de control ambiental, lo que incrementa los riesgos de zoonosis y la variabilidad experimental.
Este trabajo desarrolla e implementa estrategias tecnoldgicas y productivas sostenibles para optimizar la calidad
y el bienestar animal y garantizar el cumplimiento de normas internacionales y la eficiencia productiva. Se
introdujeron tecnologias innovadoras: un chiller de amonfaco de alta eficiencia energética, autoclaves de ultima
generacion con registro automatizado, sensores ambientales para el control de temperatura y humedad y
sistemas automaticos de monitoreo. Se implementaron procesos de certificacién microbiolégica de biomodelos,
materias primas e insumos y de ingredientes farmacéuticos activos. Con las nuevas tecnologias se logré la
produccién de biomodelos experimentales libres de patdgenos especificos (SPF) en condiciones controladas, el
cumplimiento de los estandares internacionales, la certificacion de calidad y la reducciéon de riesgos
microbiolégicos. La modernizacion del control ambiental, aspecto ctitico en los bioterios, contribuye a disminuir
significativamente la transmisién de zoonosis. Garantizar la estabilidad y la calidad en la produccion de animales
de laboratorio, posiciona a CENPALAB como referente regional en bioterios seguros, alineados con las buenas
practicas productivas, mitigando eficazmente los riesgos de zoonosis asociados a la experimentaciéon animal.
Palabras clave: certificacién — biomodelos experimentales — buenas practicas de produccién — zoonosis
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IMPORTANCE OF ECTOPARASITE INFESTATIONS IN CHICKENS FROM THE ONE
HEALTH APPROACH

IMPORTANCIA DE LAS INFESTACIONES POR ECTOPARASITOS EN GALLINAS DESDE
EL ENFOQUE UNA SALUD

Daisy Rodriguez Garcia!
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ABSTRACT

The parasitic arachnoentomofauna of chickens causes serious damage to the health and productivity of the
birds, but also causes harm to human and environmental health, which is little known or underestimated. The
aim of the study is to carry out a comprehensive analysis of the damage caused by these arthropods to avian,
human, and environmental health. For this analysis, the damage will be classified as direct and indirect, caused
by hematophagous and feather—feeding arthropods. In birds, they cause anemia, intense itching, irritability,
weight loss, decreased egg and meat production; in addition to their vector capacity. In humans, the damage
ranges from painful dermatitis from bites, with frequent secondary bacterial complications caused by
hematophagous species, to the frequent complaints of poultry workers who report discomfort from feeling
mites and lice moving on them. IgE—mediated sensitization has been demonstrated, which correlates with the
appearance of respiratory symptoms and allergic rhinitis; as well as the reduction of eggs and meat available for
human consumption, increased expenses for treatments, and decreased economic efficiency of poultry
production. Synthetic chemicals constitute the most commonly used control method, generating negative
consequences for the environment, as they can contaminate the soil, water sources, and affect local biodiversity,
altering ecosystems. A holistic approach that combines integrated pest control, allowing for the reduction of
synthetic chemical use and the improvement of biosecurity conditions in poultry facilities, will contribute to
morte balanced health for everyone.

Keywords: avian — ectoparasites — human and environmental health

RESUMEN

La aracnoentomofauna parasita de gallinas produce serios dafios a la salud y productividad de las aves, pero
también ocasiona perjuicios a la salud humana y ambiental que son poco conocidos o subestimados. El objetivo
del estudio es realizar un analisis integral sobre los dafios que producen estos artropodos sobre la salud aviar,
humana y ambiental. Para dicho analisis se clasificaran los dafios en directos e indirectos, producidos por
artropodos hematéfagos y plumicolas. En aves causan anemia, intenso prurito, irritabilidad, pérdida de peso,
disminucién de la produccién de huevos y carne, ademas de su capacidad vectora. En humanos, los dafos
oscilan desde dermatitis dolorosa por la picadura, con frecuentes complicaciones bactetianas secundarias,
producidas por especies hematéfagas; hasta las frecuentes quejas de los trabajadores avicolas que refieren su
incomodidad al sentir acaros y piojos desplazandose sobre ellos. Se ha demostrado sensibilizacién mediada por
inmunoglobulina E, que se correlaciona con la aparicion de sintomas respiratorios y rinitis alérgica, asi como
con la reduccién de huevos y carne disponibles para el consumo humano, incrementos de los gastos por
tratamientos y disminucién de la eficiencia econémica de las producciones avicolas. Los quimicos de sintesis
constituyen el método de control mas empleado, generando consecuencias negativas para el ambiente; pueden
contaminar el suelo y las fuentes de agua y afectar la biodiversidad local, alterando los ecosistemas. Un enfoque
holistico que combine control integrado de plagas que permita la reduccién del uso de quimicos de sintesis y la
mejora de las condiciones de bioseguridad de las instalaciones avicolas contribuird a una salud mas equilibrada
para todos.

Palabras clave: aviar — ectoparasitos — salud humana y ambiental
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ONE HEALTH IN ACTION: A CLINICAL CASE OF HUMAN BRUCELLOSIS AND CLIMATE
CHALLENGES

UNA SALUD EN ACCION: CASO CLINICO DE BRUCELOSIS HUMANA Y DESAFIOS
CLIMATICOS

Rosa Isabel Bermudez—Aleman!; Calixta Rosa Hernandez—Del Sol?; Jorge Miranda— Chaviano!; Luis Antonio
Chavez—Borroto!; Marta Haydeé Guerra—Gonzalez3; Rita Marfa Meras—Jauregui!

'Hospital Oncolégico —Universitario Territorial Dr. Celestino Hernandez Robau. Villa Clara — Cuba
2Hospital Provincial Gineco-obstétrico Matiana Grajales. Villa Clara — Cuba.
3Hospital Provincial Docente Camilo Cienfuegos. Sancti Spiritus — Cuba.

tbermudezaleman@gmail.com, calixtarosahs@gmail.com, marthahgg@infomed.sld.cu

ABSTRACT

Human brucellosis is recognized as one of the most widespread bacterial zoonoses worldwide, characterized by
a close interdependence between animal and environmental health. The adverse effects of climate change favor
the survival and dissemination of Brucella in both animal and human reservoirs. We report the case of a 61—
year—old male patient from a rural area of the municipality of Cifuentes, Villa Clara Province, who was engaged
in pig slaughtering and the sale of pork as his primary source of livelthood. He was admitted to the Dr. Celestino
Hernandez Robau Territorial University Oncology Hospital with a two—month history of fever, weakness, a
10—pound weight loss, and bone pain, predominantly involving the spine. His medical history was significant
for diabetes mellitus and liver cirthosis. Physical examination revealed lymphadenopathy and
hepatosplenomegaly of approximately 2 cm. Laboratory findings showed elevated liver function tests, a negative
fluorescence polarization immunoassay for Brucella, and a positive polymerase chain reaction confirming the
presence of Brucella DNA. The patient developed hepatic decompensation and died before definitive diagnostic
confirmation and initiation of specific treatment. This case illustrates the clinical and diagnostic course of
brucellosis in a vulnerable patient and highlights the need to strengthen preventive strategies under the One
Health approach, integrating veterinary surveillance, community education, and the resilience of health systems
in the face of climate change.

Keywords: Brucella — climate change — zoonosis

RESUMEN

La brucelosis humana es reconocida como una de las zoonosis bacterianas mas extendidas en el mundo con
estrecha interdependencia de la salud animal y ambiental. Los efectos adversos del cambio climatico favorecen
la supervivencia y propagacion de Brucella en reservorios animales y humanos. El caso presentado es el de un
paciente masculino de 61 afios de edad, procedente de un area rural del municipio de Cifuentes, provincia de
Villa Clara, que se dedicaba al sacrificio de cerdo y ala venta de la carne como medio de subsistencia. Es atendido
en el Hospital Oncolégico-Universitario Territorial Dr. Celestino Hernandez Robau por presentar fiebre de dos
meses de evolucién, debilidad, pérdida de peso de diez libras y dolores 6seos principalmente en la columna
vertebral, con el antecedente de diagndsticos previos de diabetes mellitus y cirrosis hepatica. El examen fisico
mostr6 adenomegalia y hepatoesplenomegalia de mas o menos dos cm. Los examenes complementarios
mostraron resultados de funcién hepatica elevada, inmunoensayo de polimerizacién de fluorescencia para
Brucella negativo y la reaccion en cadena de la polimerasa detect6 la presencia de ADN de Brucella. El paciente
sufre una descompensacion hepatica y fallece, previo a la confirmacion diagnéstica y al tratamiento especifico.
Este caso presentd la evolucién clinica y diagnoéstica de la brucelosis en un paciente humano vulnerable y
constituye un llamado a fortalecer las estrategias preventivas bajo el enfoque de Una Salud, integrando la
vigilancia veterinaria, la educacién comunitaria y la resiliencia de los sistemas sanitarios frente a los impactos del
cambio climatico.

Palabras clave: Brucella — cambio climatico — zoonosis
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TOXOPLASMA GONDII AND CHRONIC NON-COMMUNICABLE DISEASES. A
PRELIMINARY REVIEW

TOXOPLASMA GONDII Y PATOLOGIAS CRONICAS NO TRANSMISIBLES. UNA REVISION
PRELIMINAR

Dora Emma Ginorio—Gavito; Lianet Monzote—Fidalgo; Niurka Tamayo; Kirenia Oliva— Pereiro & Luis
Fonte—Galindo

ABSTRACT

Toxoplasma gondii infection is widespread in nature, and in humans, the balance between health and disease
depends on the host's immune status. Recent articles provide valuable data on the relationship between infection
with this parasite and certain chronic non—communicable diseases. This research contributed to the
understanding of the pathogenesis of this infection. The methodology for achieving this objective involved a
review conducted between January 2015 and January 2026. Keywords included Toxoplasma, toxoplasmosis, and
chronic diseases, endocrine disorders, central nervous system (CNS) disorders, and rheumatological disorders.
Internet searches were conducted in Medline/PubMed and Scopus (Elsevier, Netherlands). No language
restrictions were applied. An average of five articles per topic were retrieved, and the relevance of the topic was
verified in all cases.

Keywords: chronic diseases — Toxoplasma infection

RESUMEN

La infeccion por Toxoplasma gondii esta ampliamente distribuida en la naturaleza y en el humano el equilibrio
salud—enfermedad depende del estado inmune del huésped. Articulos recientes aportan datos de interés acerca
de la relacién que existe entre la infeccién por el parasito y el padecer de algunas enfermedades crénicas no
transmisibles. En esta investigacién se contribuyé al conocimiento de la patogénesis de esta infeccién y en la
metodologia para lograr ese objetivo se efectud una revision entre enero de 2015 y enero de 2026. Se tuvieron
en cuenta palabras clave como Toxoplasma, toxoplasmosis y enfermedades crénicas, patologias endocrinas, del
sistema nervioso central (SNC) y reumatoldgicas. Los centros de busqueda en internet fueron Medline/PubMed
y Scopus (Elsevier, Paises Bajos). No se aplic ninguna limitacion de idioma. Se recopilaron como promedio 5
articulos por tematica y en todos se asegurd la importancia de la respuesta inmune y del linaje del parasito en el
curso de una toxoplasmosis latente.

Palabras clave: enfermedades cronicas — infeccion por Toxoplasma
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ZOONOTIC PARASITES IN DOGS IN HAVANA: AN APPROACH TO THE RISK OF
INFECTION TO HUMANS

PARASITOS ZOONOTICOS EN CANES DE LA HABANA: UN ACERCAMIENTO AL RIESGO
DE INFECCION EN EL HUMANO
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ABSTRACT

Intestinal parasitic infections in dogs are recognized as a cause of gastrointestinal disorders with a high
prevalence in developing countries. Several species that infect dogs can have implications for human health,
making it necessary to conduct studies to assess the prevalence of intestinal parasites, with an emphasis on
zoonotic species. A descriptive observational study was conducted at the Canine Control and Observation
Center of the Ministry of Public Health (MINSAP) from January to March 2016. Thirty—eight domestic dogs
were studied, and fecal samples were collected and analyzed using direct examination, the Faust technique, and
the Ritchie technique. A prevalence of 39.5% (95% CI: 22.6-56.3) was obtained. Of the 15 positive cases, the
most frequent species were: Ancylostoma caninum (6; 15.8%), Toxocara canis (4; 10.5%), Entamoeba bistolytica (3;
7.9%), Trichuris vulpis (3; 7.9%), and Giardia duodenalis (2; 5.3%). There were no significant differences in intestinal
parasite infection between dogs of different ages and sexes. Given the importance of the One Health approach
in human and veterinary medicine, a better understanding of the intestinal parasites that affect domestic dogs
and that could potentially pose a risk of zoonotic infections in humans is necessary.

Keywords: Cuba — domestic dogs — Havana — intestinal parasites — zoonoses

RESUMEN

Las infecciones parasitarias intestinales en canes son reconocidas como causa de desérdenes gastrointestinales
con una alta prevalencia en paises en vias de desarrollo. Varias especies que infectan a los canes pueden tener
implicacién en la salud del ser humano, por lo que resulta necesario desarrollar estudios que generen informacién
de la prevalencia de parésitos intestinales, con énfasis en las especies zoonoticas. Se realizé un estudio descriptivo
observacional en el Centro de control y observacion canina del Minsap en el periodo comprendido entre enero
y marzo de 2026. Se estudiaron 38 canes domésticos a los cuales se les tom6 una muestra de heces y se analizé
mediante las técnicas de examen directo, la técnica de Faust y la técnica de Ritchie. Se obtuvo una prevalencia
de 39,5 % (IC al 95 %: 22,6-56,3). De los 15 casos positivos, las especies mas frecuentes fueron: Ancylostoma
caninum (6; 15,8 %), Toxocara canis (4; 10,5 %), Entamoeba histolytica (3; 7,9 Yo), Trichuris vulpis (3; 7,9 %) y Giardia
dnodenalis (2; 5,3 %). No hubo diferencias significativas entre la edad de los canes y el sexo en relaciéon con la
infeccion por parasitos intestinales. Teniendo en cuenta la importancia de la unién de la medicina humana y
veterinaria para mantener el concepto de Una Salud, es necesaria una mejor comprensiéon de los parasitos
intestinales que afectan a canes domésticos y que potencialmente pueden ser un riesgo para que el humano
adquiera estas infecciones zoonoticas.

Palabras clave: canes domésticos — Cuba — La Habana — parasitos intestinales — zoonosis
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BEHAVIOR OF THE KINETICS OF ANTI-TOXOPLASMA ANTIBODY IN WOMEN OF
CHILD-BEARING AGE IN CAMAGUEY. MAY 2023 TO MAY 2024

COMPORTAMIENTO DE LA CINETICA DE ANTICUERPOS ANTI- TOXOPLASMA EN
MU]JERES EN EDAD FERTIL, EN CAMAGUEY, DE MAYO DE 2023 A MAYO DE 2024
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ABSTRACT

A cross—sectional descriptive study was conducted to demonstrate the behaviour of anti—Toxoplasma antibodies
in women of childbearing age from the Joaquin Aguero y Aguero Community Teaching Polyclinic, in the
municipality of Camagiiey, during the period from May 2023 to May 2024. 100 patients were studied, and en 25
of them tested positive for anti—Toxoplasma antibodies, representing 25 % De acuerdo of the sample. The most
common age range was 35 to 39 years (50%). Regarding place of residence, the vast majority lived in urban
areas, and the highest percentage of anti—Toxoplasma antibodies (36,3%) was found in these areas. According to
the results analysis, an increase in anti—Toxoplasma antibodies was found in women of childbearing age (36,3%).
The limited information in local and national research on this topic demonstrates this; measures that specify the
mode of acquisition are necessary.

Keywords: anti—Toxoplasma antibodies — diagnosis — prevalence — prevention — toxoplasmosis

RESUMEN

Un estudio descriptivo de corte transversal se realizé para demostrar el comportamiento de los anticuerpos (Ac)
antitoxoplasma en mujeres en edad fértil del Policlinico Docente Comunitario Joaquin de Agliero y Agiiero, del
municipio de Camagiiey, en el periodo de mayo de 2023 a mayo de 2024. Fueron estudiadas 100 pacientes y en
25 de ellas se comprob6 la presencia de Ac antitoxoplasma, lo que represent6 el 25% de la muestra. El rango de
edad de mayor presentacion fue de 35 a 39 afios (50%). Segun el lugar de residencia, la gran mayorfa de ellas
residian en zona urbana y se encontré el mayor porciento de Ac antitoxoplasma (36.3%). De este grupo de mujeres
con anticuerpos, no todas se lavan las manos, consumen agua potable y no ingieren carne cruda, por lo que no
existe evidencia de que estos factores influyan en la adquisicién de los mismos. Se constaté que las mujeres que
tienen gatos (81,81%) tenfan Ac antitoxoplasma, lo que demostré que este resultd un alto factor de riesgo con
la tenencia de perros u otros animales domésticos. De acuerdo con el analisis de los resultados, se constat6 que
existe un incremento de anticuerpos antitoxoplasma en la mujer en edad fértil. La poca informacién en
investigaciones del tema lo demuestra; medidas que precisan el modo de adquisicién son necesarias.

Palabras clave: anticuerpo antitoxoplasma — diagndstico — prevenciéon — prevalencia — toxoplasmosis
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THE “CARLOS JUAN FINLAY” MUSEUM OF TROPICAL MEDICINE: HERITAGE AND
SCIENCE IN PARASITOLOGY

EL MUSEO DE MEDICINA TROPICAL “CARLOS JUAN FINLAY”, PATRIMONIO Y
CIENCIA EN LA PARASITOLOGIA
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ABSTRACT

The Catlos Juan Finlay Museum of Tropical Medicine (MMT "Carlos J. Finlay") supports public health
education through extensive teaching activities; it also houses a significant collection of parasites and reservoir
specimens, as well as an extensive historical archive containing patient medical records, prescription logs, books,
and journals. The objective was to assess the museum's potential as a heritage and scientific space that preserves
and disseminates the history of parasitology in Cuba and its international impact on tropical medicine in
alignment with the "One Health" initiative. A mixed-methods study was conducted: a quantitative component
(retrospective descriptive analysis) covering the last 20 years, and a qualitative component (interviews with
specialists such as parasitologists and educators, focus groups with students and users, and analysis of historical
documents and museum artifacts). The study population comprised 7,751 visitors, with a sample of 4,674 users,
enabling data triangulation to compare qualitative and quantitative findings. Survey data were analyzed using the
Group Satisfaction Index and the Iadov technique. Finally, an impact map was created to illustrate the museum's
contribution to historical preservation and scientific education. The highest number of users was recorded
between 2017 and 2019, followed by a sharp decline in 2020 and a gradual recovery starting in 2021. 60.3% of
users participated in some form of educational activity; the largest groups were primary and secondary school
visitors (25.8%), followed by foreign visitors (15.1%) and Cuban undergraduate medical students (12.7%), all of
whom gained greater knowledge and understanding of the history and evolution of parasitology. Users who
were completely satisfied predominated (43.6%), followed by those who were more satisfied than dissatisfied
(40.6%); this demonstrates the museum's educational impact. Although the museum's educational resources
wetre satisfactory for the majority of users, contextualization within the "One Health" initiative has not yet been
achieved, and work must continue on integrating the museum into this project, as well as on preserving its
collections, history, and the knowledge it safeguards.

Keywords: didactics — education — health — learning — scientific exhibition

RESUMEN

El Museo de Medicina Tropical Catlos Juan Finlay (MMT "Carlos J. Finlay”) apoya la educacién salubrista a
través de una intensa actividad docente; ademas, posee una coleccioén importante de parasitos, reservorios y un
amplio archivo histérico que incluye historias clinicas de pacientes tratados, recetarios, libros y revistas. El
objetivo consistié en valorar las potencialidades de dicho museo como espacio patrimonial y cientifico que
preserva, divulga la historia de la parasitologfa en Cuba y su impacto en la medicina tropical a nivel internacional
para alcanzar la iniciativa “Una salud”. Se realiz6 un estudio mixto (componente cuantitativo, descriptivo
retrospectivo), durante los ultimos 20 afios, y otro cualitativo (entrevistas con personal especializado:
parasitologos, docentes, grupos focales (estudiantes y usuarios), analisis de documentos histéricos y piezas
museoldgicas). La poblacién fue de 7 751 visitantes y la muestra fue de 4 674 usuarios, lo cual posibilit6 la
triangulacién de datos para contrastar los hallazgos cualitativos con los cuantitativos. Las encuestas fueron
tratadas con el cilculo del Indice de Satisfaccion Grupal y la aplicacién de la técnica de Tadov. Finalmente, se
elaboré un mapa de impacto para mostrar la contribucién del museo a la preservacion historica y a la formacién
cientifica. El mayor numero de usuarios se constaté en el periodo 2017-2019, seguido de una caida repentina en
2020 y una recuperacioén paulatina a partir de 2021. E1 60,3% de los usuarios participaron de alguna de las formas
de organizacién de la ensefnanza, con predominio de visitantes de escuelas primarias y secundarias (25,8%),
seguidos por los extranjeros (15,1%) y los estudiantes del pregrado cubanos de la carrera de Medicina (12,7%),
los que favorecié el incremento del conocimiento, la comprension de la historia y la evolucion de la parasitologfa.
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Predominaron los usuarios totalmente satisfechos (43, 6%), seguido por mas satisfecho que insatisfecho
(40,6%), esto evidencia el impacto educativo del museo, y aunque los recursos didacticos del museo fueron
satisfactorios para la mayoria de los usuarios, no se ha logrado la contextualizacion a la iniciativa “Una Salud” y
se debe continuar el trabajo en la integraciéon a este proyecto, la preservacion de las colecciones, la historia y los
saberes que atesora.

Palabras clave: aprendizaje - didactica — educacién — exposicion cientifica — salud
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EMBRYO FREEZING AS AN ALTERNATIVE FOR PROTECTING THE GENE POOL OF
LABORATORY ANIMALS AGAINST NATURAL AND HEALTH-RELATED DISASTERS

LA CONGELACION DE EMBRIONES COMO ALTERNATIVA PARA LA PROTECCION DEL
GENOFONDO DE LOS ANIMALES DE LABORATORIO ANTE DESASTRES DE ORIGEN
NATURAL Y SANITARIO

Dasha Fuentes—Morales!; Nidia Fernandez—Esperon!; Lidice Brooks—Raymond! & Fabian A. Hernandez—
Gonzalez!
1Centro Nacional para la Producciéon de Animales de Laboratorio (CENPALAB). La Habana — Cuba.

dasha.fuentes@cenpalab.cu

ABSTRACT

Cryopreservation and storage of pre—implantation embryos represent a unique, low—cost alternative for
maintaining animal lines, protecting against microbiological contamination, natural disasters, and other potential
challenges in animal breeding. For this reason, the objective of this study was to develop embryo freezing
techniques for laboratory animals as a means of preserving the gene pool of mice and rabbits against natural
and health—related disasters. A synchronization scheme based on PMSG and hCG was used. Subsequently,
females were mated with fertile males, and embryos were collected after 48 hours. Different superovulation
schemes were evaluated, and the effects of lighting, animal age, and line on the quantity and quality of collected
embryos were determined. As a result, the optimal embryo freezing scheme was standardized. In conclusion,
we can affirm that the effectiveness of embryo freezing as an alternative for protecting the genetic stock of
laboratory animals against natural and health—related disasters has been demonstrated. Following the methods
established above, it is proposed to create a frozen embryo bank at CENPALAB using embryos from animals
of high genetic value to guarantee the continuity of laboratory animal production under any circumstances.
Keywords: cryopreservation — disasters — laboratory animal — protection

RESUMEN

La crioconservacion y el almacenamiento de embriones en estadio preimplantacional representan una alternativa
unica en el mantenimiento de lineas a bajo costo, constituyendo una proteccién frente a contaminaciones
microbioldgicas, desastres naturales y otras posibles afectaciones en la crianza animal. Por esta razén nos
propusimos como objetivo de este trabajo desarrollar la congelacién de embriones de animales de laboratorio
como medida para preservar el genofondo de ratones y conejos ante desastres de origen natural y sanitario. Para
la realizacién del mismo se utiliz6 un esquema de sincronizaciéon basado en el uso de PMSG y de HCG.
Posteriormente, las hembras se aparearon con machos fértiles y, transcurridas 48 horas, se colectaron los
embriones. Se evaluaron diferentes esquemas de superovulacion y se determiné el efecto de la iluminacién, la
edad de los animales y la linea en la cantidad y calidad de los embriones colectados. Como resultado, se logtd
estandarizar el esquema Optimo para la congelacion de embriones. A manera de conclusién, podemos afirmar
que quedd demostrada la efectividad de la congelacion de embriones como una alternativa para la proteccion
del genofondo de los animales de laboratorio ante desastres de origen natural y sanitario. Siguiendo los métodos
establecidos anteriormente, se propone crear un banco de embriones congelados en el CENPALAB a partir de
animales de alto valor genético para garantizar la continuidad de la produccién de animales de laboratorio ante
cualquier situacion.

Palabras clave: animales de laboratorio — criopreservacién — desastres — proteccion
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SHARKS, RAYS AND PARASITES: A ONE HEALTH PERSPECTIVE FROM THE SOUTHERN
GULF OF MEXICO

TIBURONES, RAYAS Y PARASITOS: UNA PERSPECTIVA DE UNA SALUD EN EL SUR DEL
GOLFO DE MEXICO
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ABSTRACT

Elasmobranchs are top predators that play an essential role in maintaining the structure and functioning of
marine ecosystems. Because their parasite communities are influenced by trophic interactions, host biology, and
environmental conditions, parasitological studies can provide valuable information for aquatic animal and
ecosystem health surveillance under a One Health approach. This study characterized the parasite fauna of two
elasmobranch species from the southern Gulf of Mexico: the bull shatk, Carcharbinus lencas, and the southern
stingray, Hypanus americanus. Ten C. lencas and 14 H. americanus specimens were examined using standard
parasitological procedures. All bull sharks were parasitized, yielding 175 parasites belonging to six taxa, including
Monogenea, Cestoda, Nematoda, and Copepoda. In H. americanus, 1,775 endoparasites belonging to seven taxa
of Cestoda and Nematoda were recorded. Oncomegas sp. showed 100% prevalence, followed by Prerobothrium sp.
with 92.85%. Grillotia sp. was recorded for the first time in H. americanus trom the Gulf of Mexico, and Awisakis
sp. was also detected. Overall, cestodes dominated the parasite assemblages of both hosts. These findings
expand the knowledge of parasite biodiversity in southern Gulf of Mexico elasmobranchs and support the use
of parasitological surveillance to evaluate host—parasite—environment interactions and aquatic ecosystem health
within a One Health framework.

Keywords: clasmobranchs — parasites — aquatic health — surveillance — Gulf of Mexico — One Health

RESUMEN

Los elasmobranquios son depredadores tope que desempeflan un papel esencial en el mantenimiento de la
estructura y funcionamiento de los ecosistemas marinos. Debido a que sus comunidades parasitarias estan
influenciadas por las interacciones tréficas, la biologia de los hospederos y las condiciones ambientales, los
estudios parasitolégicos pueden aportar informacion valiosa para la vigilancia de la salud animal y ecosistémica
bajo el enfoque Una Salud. El objetivo de este estudio fue caracterizar la fauna parasitaria de dos especies de
elasmobranquios del sur del Golfo de México: el tiburdn toro, Carcharbinus lencas, y la raya latigo, Hypanus

52



A-Book del IV Encuentro Internacional sobre Organismos Vectores con Incidencia en la Ti ision de Enti oticas y del Taller Internacional sobre Cambio Climatico y Salud. International Meeting on Vector Organisms
with an Impact on the Transmission of Zoonotic Entities and X International Workshop on Climate Change and Health, del 17 al 20 de noviembre de 2026. Topes de Collantes, Trinidad, Sancti Spiritus, Cuba. The Biologist (Lima),
2026, Vol. 24, jul-dic. Suplemento Especial 10: S1-S146.

americanus. Se examinaron 10 ejemplares de C. flewcas y 14 de H. americanns mediante procedimientos
parasitolégicos. Todos los tiburones estuvieron parasitados, registrandose 175 parasitos pertenecientes a seis
taxones de Monogenea, Cestoda, Nematoda y Copepoda. En H. americanus se registraron 1.775 endoparasitos
pertenecientes a siete taxones de Cestoda y Nematoda. Oncomegas sp. presentd una prevalencia de 100%, seguida
de Prerobothrium sp. con 92.85%. Grillotia sp. se registré por primera vez en H. americanus para el Golfo de México
y también se detectd Awnisakis sp. En ambas especies predominaron los céstodos. Estos resultados amplian el
conocimiento sobre la biodiversidad parasitaria de los elasmobranquios del sur del Golfo de México y respaldan
el uso de la vigilancia parasitologica para evaluar las interacciones hospedero—parasito—ambiente y la salud de
los ecosistemas acuaticos bajo el enfoque Una Salud.

Palabras clave: elasmobranquios — parasitos — salud acuatica — vigilancia — Golfo de México — Una Salud
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INVASIVE FISH AND PARASITE DYNAMICS: ECOLOGICAL AND HEALTH
IMPLICATIONS IN MEXICO

PECES INVASORES Y DINAMICA PARASITARIA: IMPLICACIONES ECOLOGICAS Y
SANITARIAS EN MEXICO
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ABSTRACT

Biological invasions can alter aquatic ecosystems through predation, competition, habitat modification, and the
introduction or acquisition of parasites and pathogens. Understanding parasite dynamics in invasive hosts is
therefore important for assessing ecological and health implications under a One Health perspective. This study
analyzed the parasite fauna of three invasive fishes established in Mexico: the armored catfishes Prerygoplichthys
pardalis and P. digjunctivus in freshwater environments of southeastern Mexico, and the red lionfish Prerois volitans
in coral reefs of the Mexican Caribbean. Standard parasitological examinations were performed to characterize
parasite diversity, prevalence, intensity, and abundance. The armored catfishes exhibited low parasite richness,
dominated by the monogenean Heferopriapulus heterotylus, with infection levels increasing during the warm-rainy
season and showing a positive relationship with water temperature. In contrast, P. vo/itans harbored 25 parasite
species belonging to Digenea, Cestoda, Nematoda, Hirudinea, Copepoda, and Isopoda, with digeneans as the
dominant group. Most parasites recorded in the invasive hosts were generalist or locally acquired taxa, and no
parasite species from their native ranges were detected. These patterns support the Enemy Release Hypothesis
and suggest that reduced pressure from native parasites may contribute to invasion success. No parasite
identified in this study represented a recognized risk to human health; however, continued parasitological
surveillance is essential to detect potential parasite transfer between invasive and native hosts and to evaluate
ecological and sanitary consequences under the One Health approach.

Keywords: invasive fish — parasite transmission — biological invasions — Enemy Release Hypothesis — aquatic
health — One Health

RESUMEN

Las invasiones biologicas pueden alterar los ecosistemas acudticos mediante depredacién, competencia,
modificacion del habitat y la introduccién o adquisicion de parasitos y patégenos. Comprender la dinamica
parasitaria de los hospederos invasores resulta, por tanto, relevante para evaluar sus implicaciones ecoldgicas y
sanitarias desde una perspectiva de Una Salud. El objetivo de este estudio fue analizar la fauna parasitaria de tres
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peces invasores establecidos en México: los bagres acorazados Prerygoplichthys pardalis y P. disjunctivus en ambientes
dulceacuicolas del sureste de México y el pez ledn rojo Prerois volitans en arrecifes del Caribe mexicano. Se
realizaron analisis parasitolégicos para caracterizar la diversidad, la prevalencia, la intensidad y la abundancia de
los parasitos. Los bagres acorazados presentaron una baja riqueza parasitaria, dominada por el monogéneo
Heteropriapulus beterotylus, cuyos niveles de infeccién aumentaron durante la temporada calida-lluviosa y
mostraron una relacién positiva con la temperatura del agua. En contraste, P. wolitans albergd 25 especies
pertenecientes a Digenea, Cestoda, Nematoda, Hirudinea, Copepoda e Isopoda, con predominio de los
digeneos. La mayoria de los parasitos encontrados fueron taxones generalistas o adquiridos localmente y no se
detectaron especies procedentes de las areas nativas de los hospederos. Estos patrones respaldan la Hipotesis
de Liberacién del Enemigo Natural y sugieren que una menor presién parasitaria podria favorecer el éxito de la
invasién. Ninguno de los parasitos identificados representé un riesgo reconocido para la salud humana; sin
embargo, la vigilancia parasitolégica continua es fundamental para detectar posibles procesos de transferencia
entre hospederos invasores y nativos y evaluar sus consecuencias ecolégicas y sanitarias desde el enfoque de
Una Salud.

Palabras clave: peces invasores — transmision parasitaria — invasiones biologicas — liberacion del enemigo —
salud acudtica — Una Salud
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PREVALENCE OF INTESTINAL PARASITES IN PRIMATES AT THE NATIONAL ZOO OF
CUBA

PREVALENCIA DE PARASITOS INTESTINALES EN PRIMATES DEL ZOOLOGICO
NACIONAL DE CUBA
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ABSTRACT

Intestinal parasitic infections are the most common infections among non—human primates (NHPs). These
animals tend to be more susceptible to parasitic infections due to confinement and stress. Nevertheless, little is
known about the prevalence of gastrointestinal parasitoses in nonhuman primates housed in zoological
institutions. The objective of this study was to identify the primary gastrointestinal parasites observed in NHPs.
From December 2025 to February 2026, one fecal sample was collected from primates housed in the National
Zoo of Havana, Cuba. The feces were analyzed by direct examination and Sheather’s flotation technique. Out
of 76 faecal samples examined, a prevalence of 94.7 % (72/76) was determined. Entamoeba coli (65.8 %), E.
histolytica (60.5 %), Blastocystis spp. (59.2 %), lodamoeba butschlii (28.9 %), Balantiodes coli (25.0 %), and Trichuris
sp. (25.0 %) were the more prevalent species identified. No statistically significant differences were observed
between genders and genera of primates with intestinal parasitic infections (P > 0.05). Routine monitoring of
intestinal parasites in animals kept in the zoo is important for implementing control measures to prevent the
spread of infectious parasitic diseases among animals within the zoo or to humans.

Keywords: Cuba — diagnostic — intestinal parasites — prevalence — primates — zoo

RESUMEN

Las infecciones parasitarias intestinales son las mas comunes entre los primates no humanos (PNH). Estos
animales tienden a ser mas susceptibles a las infecciones parasitarias debido al confinamiento y al estrés. No
obstante, poco se conoce acerca de la prevalencia de parasitos intestinales en PNH en instituciones zoolégicas.
El objetivo de este estudio fue identificar los principales parasitos intestinales observados en PNH. En el
periodo de diciembre de 2025 a febrero de 2026, se recolecté una muestra fecal de cada primate perteneciente
al Zoologico Nacional de La Habana, Cuba. Las heces se analizaron mediante examen directo y la técnica de
flotacion de Sheather. De 76 muestras fecales examinadas, se determiné una prevalencia de 94,7 % (72/76).
Entamoeba coli (65,8 %), E. histolytica (60,5 %), Blastocystis spp. (59,2 %), lodamoeba butschlii (28,9 /o), Balantiodes coli
(25,0 %) v Trichuris sp. (25,0 %) fueron las especies mas frecuentemente identificadas. No se observaron
diferencias estadisticamente significativas entre el sexo y los géneros de primates con relacién a las infecciones
parasitarias intestinales (P > 0,05). El monitoreo rutinario de parasitos intestinales en animales mantenidos en
el zoolégico es importante para implementar medidas de control que prevengan la propagacion de enfermedades
parasitarias infecciosas entre los animales del zool6gico y los humanos.

Palabras clave: Cuba — diagndstico — parasitos intestinales — prevalencia — primates — zoolégico
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ABSTRACT

Blastocystis spp. colonizes at least one billion people worldwide, becoming the most prevalent intestinal
eukaryotic microorganism. It is the causative agent of blastocystosis regardless of whether or not it gives rise to
clinical manifestations. Despite its genetic diversity and varied interactions with the host, around 30% of people
are asymptomatic carriers. Current evidence suggests, and there is a consensus, that it plays a pathogenic role in
human and animal health, and that Blastocystis in the gut and its relationship with the gut microbiome. This
ambiguity highlights the need for a comprehensive research approach from the One Health perspective.
Blastocystis remains an underestimated health problem, contrary to the vast amount of available literature, and
has not received the attention it deserves within the medical community, nor is it particularly important among
the intestinal parasites that are routinely reported. Blastocystis under “One Health” leverages this approach,
integrating medical, veterinary, public, and environmental health to bridge knowledge gaps, harmonise
diagnostics, and enhance public health policies concerning Blastocystis infections.

Key words: Blastocystis spp — diagnosis — epidemiology — one health — pathogenicity

RESUMEN

Blastocystis spp. coloniza al menos mil millones de personas en todo el mundo, convirtiéndose en el
microorganismo eucariota intestinal mas prevalente. Es el agente causal de la blastocistosis, con independencia
de que este dé lugar o no a manifestaciones clinicas. A pesar de su diversidad genética y sus variadas interacciones
con el huésped, alrededor del 30% de las personas son portadoras asintomaticas. La evidencia actual sugiere y
es consenso que es un parasito patégeno que genera daflo tisular, asociado con enfermedades en la salud humana
y animal. Puede desempefar, ademds, un papel mas complejo en la homeostasis del microbioma intestinal y la
modulacién inmunitaria. Esta ambigiiedad resalta la necesidad de un enfoque de investigacion integral desde la
perspectiva de Una Salud. La blastocistosis sigue siendo un problema de salud mal dimensionado;
contrariamente a la inmensa bibliografia disponible, parece que no ha recibido la atencién que merece dentro
de la comunidad médica, y no tiene especial importancia entre los pardsitos intestinales que se reportan
rutinariamente. Blastocystis bajo "Una Sola Salud" busca superar las brechas en nuestro conocimiento, armonizar
los diagnosticos, fomentar la investigacion innovadora, promover la difusion del conocimiento y la educacion y
mejorar las politicas de salud publica relativas a las infecciones por Blastocystis spp. y su papel en la salud y la
enfermedad.

Palabras clave: Blastocystis spp. — diagnostico — epidemiologia — patogenicidad — una salud

57


mailto:yamile.aleaga@ipk.sld.cu
mailto:danielsalazar@ipk.sld.cu
mailto:luisfonte@infomed.sld.cu

A-Book del IV Encuentro Internacional sobre Organismos Vectores con Incidencia en la Ti ision de Entidade: oticas y del Taller Internacional sobre Cambio Climatico y Salud. International Meeting on Vector Organisms
with an Impact on the Transmission of Zoonotic Entities and X International Workshop on Climate Change and Health, del 17 al 20 de noviembre de 2026. Topes de Collantes, Trinidad, Sancti Spiritus, Cuba. The Biologist (Lima),
2026, Vol. 24, jul-dic. Suplemento Especial 10: S1-S146.

PREVALENCE AND FACTORS ASSOCIATED WITH INTESTINAL PARASITIC INFECTION
AMONG SCHOOLCHILDREN FROM JAGUEY GRANDE MUNICIPALITY IN MATANZAS
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ABSTRACT

Infections by intestinal parasites are a major public health problem worldwide, especially among children in
developing countries. As the prevalence of parasitic infection is different among and within countries, there is
a need for periodic prevalence evaluation to inform appropriate control strategies. This cross—sectional study
was carried out in October 2023, after 10 years, to estimate the prevalence of intestinal parasites and associated
factors among school children attending “Juan Lefont Alonso” primary school in Jagliey Grande municipality,
Matanzas province, Cuba. Three fresh fecal samples were collected from each child on different days. Parasite
detection was achieved using direct wet mount, formalin—ether concentration, Ziehl-Neelsen permanent
staining, and Kato—Katz techniques. Resz/ts: One ninety—five children of third grade (8 to 9 years old, 50 males
and 45 females) were included in the study after an informed consent form was signed by their parents or legal
guardians. Questionnaire and observation were used to identify sociodemographic and associated factors. Data
were analyzed using Epilnfo 6.0 software. Fifty—one out of 95 screened Schoolchildren (53.7%) were infected
with one or more intestinal parasites. The most common parasites were Giardia duodenalis (23.4%; 26/95),
Bastoeystis spp. (21.1%; 20/95), and Ascaris lumbricoides (18.9%; 18/95). Parasitic infection was similar by gender
or place of residence. The risk of intestinal parasitic infection was significantly associated with the use of
unboiled drinking water, and with poor hand—washing practices as well as with the presence of diarrhea and
abdominal pain (p < 0.01). The present study indicated that intestinal parasitic infections are common in this
school and could negatively influence the quality of life of the community where the center is located. These
results are consistent with a previous study catried out ten years earlier in the same location, suggesting that the
socioeconomic and hygiene status, as well as educational activities, have not been modified in a positive way.
Keywords: Cuba — intestinal parasites — prevalence — risk factors

RESUMEN

Las infecciones por parasitos intestinales constituyen un importante problema de salud publica a escala mundial,
especialmente en nifios de pafses en desarrollo. Dado que la prevalencia de infecciones parasitarias varfa entre
paises y dentro de ellos, es necesatio realizar evaluaciones periddicas de la prevalencia para establecer estrategias
de control adecuadas. Se condujo un estudio descriptivo, transversal en el mes de octubre de 2023 con el objetivo
de estimar, luego de diez afios, la prevalencia de parasitos intestinales y los factores asociados con esas parasitosis
en escolares de la escuela primaria “Juan Lefont Alonso” del municipio de Jagiey Grande, provincia de
Matanzas, Cuba. Se recolectaron tres muestras fecales frescas de cada nifio en dias diferentes. La deteccion de
parasitos se realiz6 mediante frotis directo, concentracién de formalina—éter, tincién permanente de Ziehl—
Neelsen y técnicas de Kato—Katz. Noventa y cinco nifios de tercer grado (de 8 a 9 afios, 50 nifios y 45 nifias)
fueron incluidos en el estudio tras la firma del consentimiento informado por sus padres o tutores legales. Se
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utilizaron cuestionarios y la observacion directa para identificar factores sociodemograficos y asociados. Los
datos se analizaron con el software Epilnfo 6.0. Resultados: 51 de 95 escolares evaluados (53,7%) presentaron
una o miés infecciones parasitarias intestinales. Las mas comunes fueron Giardia duodenalis (23,4%; 26/95),
Blastocystis spp. (21,1%; 20/95) y Ascaris lumbricoides (18,9%; 18/95). La infeccion parasitaria fue similar seguin el
género o el lugar de residencia. El riesgo de infeccién parasitaria intestinal se asocié significativamente con el
consumo de agua potable sin hervir, las malas practicas de lavado de manos, la diarrea y el dolor abdominal (p
< 0,01). El presente estudio indicé que las infecciones parasitarias intestinales son comunes en esta escuela y
podrian afectar negativamente la calidad de vida de los habitantes de la comunidad donde el centro esta ubicado.
Los resultados son casi idénticos a los obtenidos en el estudio similar conducido 10 afios antes, lo que sugiere
que ni las condiciones higiénico-epidemioldgicas ni la educacién comunitaria se han modificado durante ese
tiempo.

Palabras clave: Cuba — edad escolar — parasitos intestinales — prevalencia
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STUDY OF SOIL-TRANSMITTED HELMINTHES IN CHILDREN AGED 1-14 YEARS IN
NINE PROVINCES OF CUBA

ESTUDIO DE GEOHELMINTOSIS EN NINOS DE 1-14 ANOS EN NUEVE PROVINCIAS DE
CUBA
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ABSTRACT

Geohelminth infections are the most widespread infections globally, representing a significant disease burden
for the most disadvantaged populations. According to figures from the World Health Organization, Ascaris
lumbricoides infects more than 1 billion people worldwide, Trichuris trichinra infects 795 million, and hookworms
(Aneylostoma duodenale and Necator americanns) infect approximately 740 million. In Cuba, the prevalence of
geohelminths in the National Survey of Intestinal Parasitism in Children Aged 1-14, conducted in 2023-2024,
showed a prevalence of less than 1% for these species overall. However, despite this general uniformity in the
data across all provinces, hotspots were detected in nine of them (in specific areas) where the prevalence was
equal to or exceeded 20%. Following individualized treatment for each infected child, a baseline study is
necessary to determine the extent of the problem in the regions identified using the sentinel site methodology.
Given the negative impact of geohelminth infection on school-aged children and the importance of integrated
disease control, monitoring these infections and implementing preventive chemotherapy are crucial in areas
with prevalence rates of 20% or higher, along with verifying treatment efficacy.

Keywords: children — geohelminthiasis — hotspots — infection intensity — prevalence

RESUMEN

Las geohelmintosis son las infecciones mds ampliamente distribuidas a nivel mundial, representando una gran
carga de enfermedad para las poblaciones mas desfavorecidas. Segun cifras de la Organizacion Mundial de la
Salud, Ascaris lumbricoides infecta a mas de 1000 millones de personas en todo el mundo, Trichuris trichinra a 795
millones y los ancilostomideos (Aneylostoma dunodenale y Necator americanns) a cerca de 740 millones. En Cuba, la
prevalencia de geohelmintos en la Encuesta nacional de parasitismo intestinal en nifios de 1-14 afios llevada a
cabo en 2023-2024 mostr6 una prevalencia inferior al 1 % para estas especies en general. No obstante, dentro
de esta gran uniformidad en los datos en todas las provincias se detectaron puntos calientes en nueve de ellas

60


mailto:daniuska@infomed.sld.cu
mailto:fan@infomed.sld.cu
mailto:ljerezp@ipk.sld.cu

A-Book del IV Encuentro Internacional sobre Organismos Vectores con Incidencia en la Ti ision de Enti oticas y del Taller Internacional sobre Cambio Climatico y Salud. International Meeting on Vector Organisms
with an Impact on the Transmission of Zoonotic Entities and X International Workshop on Climate Change and Health, del 17 al 20 de noviembre de 2026. Topes de Collantes, Trinidad, Sancti Spiritus, Cuba. The Biologist (Lima),
2026, Vol. 24, jul-dic. Suplemento Especial 10: S1-S146.

(en determinadas areas especificas) en las cuales la prevalencia fue igual o excedi6 el 20 %. Tras el tratamiento
individualizado realizado a cada nifio infectado, se hace necesario realizar un estudio de linea de base para
conocer la magnitud del problema en las regiones identificadas mediante la metodologia de sitios centinelas.
Teniendo en cuenta el impacto negativo de la infecciéon por geohelmintos en la poblacién escolat y el control
integrado de estas enfermedades, es importante el monitoreo de las mismas y la implementaciéon de una
quimioterapia preventiva en aquellas zonas que presenten parametros de prevalencia iguales o superiores al
20 %, y la verificacion de la eficacia del tratamiento.

Palabras clave: geohelmintosis — intensidad de infeccion — nifios — prevalencia — puntos calientes
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THE IMPORTANCE OF PARASITOLOGY IN EXPERIMENTAL ANIMALS
LA IMPORTANCIA DE LA PARASITOLOGIA EN ANIMALES DE EXPERIMENTACION
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ABSTRACT

Parasitology in laboratory animals is a fundamental pillar for ensuring scientific validity, animal welfare, and
biosafety. Its relevance is evident in three critical areas: Scientific Validity and Reproducibility: A subclinical
parasitic infection is a major confounding variable. It can alter physiological, immunological, hematological, and
biochemical parameters, generating aberrant or non—reproducible results. Immunomodulation caused by
parasites seriously compromises studies in immunology, oncology, or pharmacology, jeopardizing years of
research and resources. Animal Welfare and Animal Facility Health: Parasites cause stress, morbidity, and
mortality, violating the 3Rs principle (Replacement, Reduction, Refinement). A sick animal is not a valid model.
Parasite control is essential for maintaining healthy and genetically and microbiologically stable colonies, as
required by international regulations (FELASA, GV-SOLAS). Biosafety and Zoonoses: Some laboratory animal
parasites are zoonotic (e.g., Giardia spp., Cryptosporidinm spp., Syphacia spp.), representing an occupational risk to
personnel. Their eradication protects workers and prevents cross—contamination between rooms or colonies.
In conclusion, the parasite surveillance and control program is not an expense, but an investment in scientific
excellence, ethics, and safety. It is a prerequisite for producing robust, reliable data that can be applied to the
study of human and animal diseases. Parasitology, therefore, is the silent guardian of quality in animal
experimentation.

Keywords: animal welfare — Laboratory animals — parasitology

RESUMEN

La parasitologia en los animales de laboratorio es un pilar fundamental para garantizar la validez cientifica, el
bienestar animal y la bioseguridad. Su relevancia se manifiesta en tres areas criticas: Validez Cientifica y
Reproducibilidad: Una infeccién parasitaria subclinica es una variable de confusién mayor. Puede alterar
parametros fisioldgicos, inmunolégicos, hematolégicos y bioquimicos, generando resultados aberrantes o no
reproducibles. La inmunomodulacién causada por pardsitos compromete gravemente estudios en inmunologfa,
oncologia o farmacologfa, poniendo en riesgo afios de investigacion y recursos. Bienestar Animal y Salud del
Bioterio: Los parasitos causan estrés, morbilidad y mortalidad, infringiendo el principio de las 3R (Reemplazo,
Reduccién, Refinamiento). Un animal enfermo no es un modelo vélido. El control parasitario es esencial para
mantener colonias sanas y estables genéticamente y microbiolégicamente, tal como exigen normativas
internacionales (FELASA, GV-SOLAS). Bioseguridad y Zoonosis: Algunos parasitos de animales de
laboratorio son zoonéticos (p. €j., Giardia spp., Cryptosporidium spp., Syphacia spp.), representando un riesgo
ocupacional para el personal. Su erradicacién protege tanto a los trabajadores como previene la contaminacién
cruzada entre salas o colonias. En conclusion, el programa de vigilancia y control parasitolégico no es un gasto,
sino una inversién en excelencia cientifica, ética y seguridad. Es una condicién sine gua non para producir datos
robustos, fiables y trasladables al estudio de enfermedades humanas y animales. La parasitologia, por tanto, es
la guardiana silenciosa de la calidad en la experimentacién animal.

Palabras clave: Animales de laboratorio — bienestar animal — parasitologia
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INFECTION AND COINFECTION BY GIARDIA LAMBLIA AND HELICOBACTER PYLORI
IN PATIENTS WITH DIGESTIVE SYMPTOMS: EXPERIENCE AT AN ONCOLOGY
INSTITUTE

INFECCION Y COINFECCION POR GIARDIA LAMBLIAY HELICOBACTER PYLORIEN
PACIENTES CON SINTOMAS DIGESTIVOS: EXPERIENCIA EN UN INSTITUTO DE
ONCOLOGIA
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ABSTRACT

Infection by Helicobacter pylori, a causative agent of chronic gastroduodenal diseases, and parasitosis by Giardia
lamblia, one of the most frequent causes of diarrhea worldwide, represent a significant health problem. The
objective of this reseatch is to describe the frequency of H. pylori, G. lamblia, and their coinfection in individuals
who attended consultation due to digestive symptoms. A descriptive study was conducted on a sample of 58
individuals, composed of 6 patients with a history of oncological pathology and 52 patients without oncological
history, all treated at the Gastroenterology consultation of the Institute of Oncology and Radiobiology. For G.
lamblia diagnosis, direct stool examination was performed, which was considered the reference standard;
molecular tests (PCR) and stool antigen tests (RIDA®QUICK Giardia) were also performed. Confirmatory
diagnosis of H. pylori was established through histopathological study of gastric biopsies stained with the
Warthin—Starry technique, considered the confirmation method in this study. Additionally, complementary tests
were performed, such as the rapid urease test (RUT) on biopsy, and stool antigen detection by both ELISA and
immunochromatography (RIDA®QUICK Heficobacter). G. lamblia infection had a prevalence of approximately
8.6% in the study population. It was diagnosed in 5 patients. In all of them, the infection was initially detected
by direct stool examination. Of the 5 cases with positive direct examination, PCR and the antigen test were
positive in 2 and 3 cases, respectively. H. pylori infection showed a higher prevalence, at 34.5%. It was confirmed
in 20 patients. It is relevant to highlight that 2 of these patients belonged to the group with a history of
oncological pathology, representing an infection frequency of 33.3% (2/6) in this subgroup of special clinical
interest. The remaining 18 corresponded to the group of patients without oncological history. H. pylori and G.
lamblia coinfection occurred in 6.9% of the total sample. Coinfection by both microorganisms was detected in
4 patients. A relevant finding is that all of these cases (4/4) occutred in individuals from the group of patients
without oncological history. The difference in frequencies between both groups was not statistically significant
(p = 1.000; Fishet's exact test). A considerable frequency of H. pylori infection was observed. The presence of
this infection in patients with oncological history underscores the need for active surveillance in this vulnerable
group, where digestive comorbidities can have a significant impact on their evolution and quality of life.
Coinfection with G. lamblia was documented only in patients without oncological history. These findings
reinforce the importance of performing a complete differential diagnosis and intentional search for
gastrointestinal infections in all patients consulting for digestive symptoms, paying special attention to those
with oncological history.

Keywords: coinfection — diagnosis — digestive symptoms — Giardia lamblia — Helicobacter pylori

RESUMEN

La infeccién por Helicobacter pylori, agente causal de patologias gastroduodenales cronicas, y la parasitosis por
Giardia lamblia, una de las causas mas frecuentes de diarrea a nivel mundial, representan un problema de salud
relevante. El objetivo de esta investigacién es describir la frecuencia de infeccion por H. pylori, G. lamblia y su
coinfeccién en individuos que acudieron a consulta por presentar sintomas digestivos. Se realiz6 un estudio
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descriptivo en una muestra de 58 individuos, compuesta por 6 pacientes con antecedentes de patologia
oncoldgica y 52 pacientes sin antecedentes oncoldgicos, atendidos en la consulta de Gastroenterologia del
Instituto de Oncologia y Radiobiologfa. Para el diagnéstico de G. lamblia se realizé el examen directo en heces,
la cual se consideré como el estaindar de referencia; se realizaron, ademas, pruebas moleculares (PCR) y test de
antigenos en heces (RIDA®QUICK Giardia). El diagnéstico confirmatorio de H. pylori se establecié mediante
el estudio histopatologico de biopsias gastricas tefiidas con la técnica de Warthin—Starry, considerado el método
de confirmacion en este estudio. Adicionalmente, se realizaron pruebas complementarias como la prueba rapida
de la ureasa (PRU) en biopsia, y la deteccion de antigenos en heces, tanto por el método de ELISA, como por
inmunocromatogtrafia (RIDA®QUICK Helicobacter). La infeccion por G. lamblia se diagnosticd en 5 pacientes,
tuvo una prevalencia de aproximadamente 8,6% en la poblaciéon de estudio. En todos ellos, la infeccién fue
detectada inicialmente por el examen directo de heces. De los 5 casos con examen directo positivo, la PCR y el
test de antigenos fueron positivos en 2 y 3 casos respectivamente. La infeccién por H. pylori mostré una
prevalencia mas alta, con un 34,5%; fue confirmada en 20 pacientes. Es relevante destacar que 2 de estos
pacientes pertenecian al grupo con antecedentes de patologia oncolégica, lo que representa una frecuencia de
infeccion del 33,3% (2/6) en este subgrupo de especial interés clinico. Los 18 restantes cotrespondian al grupo
de pacientes sin antecedentes oncolégicos. La coinfeccion por H. pylori y G. lamblia se present en 6,9% de la
muestra total. Se detect6 coinfeccién por ambos microorganismos en 4 pacientes. Un hallazgo relevante es que
la totalidad de estos casos (4/4) se presenté en individuos del grupo de pacientes sin antecedentes oncolégicos.
La diferencia de frecuencias entre ambos grupos no fue estadisticamente significativa (p = 1,000; test exacto de
Fisher). Se observé una frecuencia considerable de infeccién por H. pylori. La presencia de esta infecciéon en
pacientes con antecedentes oncoldgicos subraya la necesidad de una vigilancia activa en este grupo vulnerable,
donde las comorbilidades digestivas pueden tener un impacto significativo en su evolucion y calidad de vida. La
coinfeccion con G. lamblia se documentd solo en pacientes sin antecedentes oncoldgicos. Estos hallazgos
refuerzan la importancia de realizar un diagnéstico diferencial completo y la busqueda intencionada de
infecciones gastrointestinales en todo paciente que consulte por sintomas digestivos, prestando especial atencion
a aquellos con antecedentes oncolégicos.

Palabras clave: coinfeccién — diagnéstico — Giardia lamblia — Helicobacter pylori — sintomas digestivos
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ABSTRACT

Zoonotic diseases are widespread globally and are associated with specific occupational profiles, which are
studied to identify bacterial pathogens. The identification of  Aeromonas spp. and E. coli is highly useful for
epidemiological analyses of these conditions, where socioeconomic factors contribute to the incidence and
prevalence of foodborne illnesses. This research aimed to identify zoonotic bacterial agents isolated from cattle
and the risks to which their handlers may acquire gastrointestinal infections. A cross—sectional descriptive study
was conducted using fecal samples collected at the Camilo Cienfuegos Genetic Livestock Company in Pinar del
Rio, Peru, from May 2024 to December 2025, using techniques described in the LNR—IPK Standard Operating
Procedures (SOP). Of 98 animal samples, 32 tested positive for diarrheagenic Escherichia coli and one for
Aeromonas spp., while all handler samples tested negative. The relationship between bacterial enteropathogens
and climate during the sampling periods showed an increase in positivity during the rainy months with
statistically significant differences (p<0.05). The isolates showed susceptibility to trimethoprim—
sulfamethoxazole, ceftriaxone, gentamicin, and ciprofloxacin, and resistance to ampicillin and tetracycline. Six
resistance patterns and two multidrug resistance patterns were observed. The identification of diarrheagenic
Escherichia coli and Aeromonas spp. only in the animals and not in the caretakers rules out the possibility of animal—
to—human transmission. The resistance and multidrug resistance patterns found highlight the need for increased
monitoring of antibiotic misuse in the country.

Keywords: multiresistance — resistance — zoonotic

RESUMEN

Las enfermedades zoonoéticas estan ampliamente distribuidas en el mundo y se asocian a determinados perfiles
laborales objeto de estudio para la identificacion de los patégenos bacterianos. La identificacion de Aeromonas
spp. v E. coli es de gran utilidad para los analisis epidemioldgicos de estas afecciones, donde las condiciones
socioeconémicas favorecen la incidencia y prevalencia de las EDA. La investigaciéon pretendié identificar
agentes bacterianos zoondticos aislados del ganado vacuno y los riesgos para los cuidadores de adquirir
infecciones gastrointestinales. Se realiz6 un estudio descriptivo de corte transversal con muestras de heces
colectadas en la Empresa Pecuaria Genética Camilo Cienfuegos de Pinar del Rio, desde mayo de 2024 hasta
diciembre de 2025, mediante técnicas descritas en el PNO del LNR-IPK. De 98 muestras de animales, 32
resultaron positivas a E. co// diarrogénico y una a Aeromonas spp. mientras que todas las muestras de los
cuidadores resultaron negativas. La relacién entre los enteropatégenos bacterianos y el clima durante los
periodos de muestreo mostré un aumento de la positividad durante los meses lluviosos con diferencias
estadisticamente significativas (p < 0,05). Los aislados mostraron sensibilidad frente a trimetoprim-
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sulfametoxazol, ceftriaxona, gentamicina y ciprofloxacina y resistencia frente a ampicilina y tetraciclina. Se
obtuvieron seis patrones de resistencia y dos de multirresistencia. La identificacién de Escherichia coli
diarrogénicos y Aeromonas spp. solo en los animales y no en los cuidadores, descartan la posibilidad de
transmisién (animal-humano). Los patrones de resistencia y multirresistencia encontrados evidencian la
necesidad de aumentar el control ante el uso indebido de antibi6ticos en el pais.

Palabras clave: multirresistencia — resistencia — zoonoticas
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ABSTRACT

Geohelminthiasis, due to its prevalence and the number of people at risk, tops the list of Neglected Tropical
Diseases. It is present in almost the entire tropical zone of the planet, with school—aged children being the most
affected. To evaluate the use of albendazole in schoolchildren in the municipality of San Miguel del Padrén
diagnosed with geohelminthiasis. 298 school-aged children participated in the study. They underwent
coproparasitological examinations, a clinical-epidemiological survey, and their guardians or parents provided
informed consent. The prevalence of geohelminth infection was lower after the control measures were
implemented (25.8% vs. 2.7%). The prevalence of soil-transmitted helminth infections decreased significantly
after the use of albendazole.

Keywords: albendazole — diagnostic — geohelminths

RESUMEN

Las geohelmintosis, por sus prevalencias y nimero de personas en riesgo de padecetlas, encabezan la lista de las
Enfermedades Tropicales Desatendidas; estan presentes en casi toda la franja tropical del planeta, siendo la
poblacién escolar la mayormente afectada. Evaluar el uso del albendazol en escolares del municipio de San
Miguel del Padréon con diagnéstico de geohelmintosis. Participaron en el estudio 298 nifios en edad escolar, a
los cuales se les realizaron estudios coproparasitolégicos, ademas de una encuesta clinico-epidemiolégica y el
consentimiento informado de sus tutores o padres. La cifra de prevalencia de infeccién por geohelmintos fue
menor después de las acciones de control realizadas (25,8 % vs 2,7%). La prevalencia de infeccién por
geohelmintos disminuy6 significativamente después del uso del albendazol.

Palabras clave: albendazole — diagnéstico — geohelmintos
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EARLY BACKGROUND INVESTIGATIONS OF THE MICROBIOTA IN CUBAN PATIENTS
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ABSTRACT

The microbiota is the set of microorganisms that inhabit living beings, with beneficial functions for them. In
Cuba, there are not many studies on this topic, especially in the clinical context. Two years ago, a group of
research began studying the use of some probiotics in Cuban patients and the effect of dysbiosis on pathologies
such as colon cancer and diabetes mellitus. The objective was to make six investigations on the topic visible, led
by a work team from the Hermanos Ameijeiras Clinical Surgical Hospital. To do this, a critical analysis of these
studies published in high—impact medical journals is carried out. (Microorganisms and PLOS ONE). The effect
of various probiotic formulations on general and gastrointestinal health is evaluated (A/kalibalobacillus clanssi
AO1125, Heyndrickxia coagulans AO1167B, Saccharina latissima, Sugar shift), as well as other formulations. EDC—
HHAOL1 in the regulation of prediabetes and diabetes mellitus, as well as the role of the microbiome in the
progression of colorectal cancer. The effectiveness of all these probiotic formulations is demonstrated in general
and gastrointestinal health, as well as in specific pathologies such as diabetes mellitus and colorectal cancer.
These Cuban investigations open the way for future investigations on the topic.

Keywords: Cuban patients — microbiota — probiotic

RESUMEN

La microbiota es el conjunto de microorganismos que habitan en los seres vivos, con funciones beneficiosas
para los mismos. En Cuba no abundan los estudios sobre este tema, sobre todo en el contexto clinico. Hace
dos afios se comenzé un grupo de investigacion sobre el uso de algunos probidticos en pacientes cubanos y el
efecto de la disbiosis en patologias como el cancer de colon y la diabetes mellitus. El objetivo fue visibilizar seis
investigaciones sobre el tema, lideradas por un equipo de trabajo del Hospital Clinico Quirargico Hermanos
Ameijeiras. Para ello se realiza un analisis critico de dichos estudios publicados en revistas médicas de alto
impacto (Microorganisms y PLOS ONE). Se evalia el efecto de varias formulaciones probidticas en la salud
general y gastrointestinal (Alkalibalobacillus claussi AO1125, Heyndrickxia coagnlans AO1167B, Saccharina latissima,
Sugar shift), de otras formulaciones como la EDC-HHAO1 en la regulacién de la prediabetes y de la diabetes
mellitus, asi como el papel del microbioma en la progresion del cancer colorrectal. Se demuestra la efectividad
de todas estas formulaciones probidticas en la salud general y gastrointestinal, as{ como en patologias especificas
como la diabetes mellitus y el cancer colorrectal. Dichas investigaciones cubanas abren el diapasén a futuras
investigaciones sobre el tema.

Palabras clave: microbiota — pacientes cubanos — probiéticos
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BIOSECURITY MANAGEMENT AND LIQUID WASTE: EVALUATION OF PROTOCOLS
AGAINST OPPORTUNISTIC PARASITISM IN THE HOSPITAL SETTING

GESTION DE BIOSEGURIDAD Y RESIDUALES LIQUIDOS: EVALUACION DE
PROTOCOLOS FRENTE A PARASITISMO OPORTUNISTA EN EL AMBITO
HOSPITALARIO

Andrés Jesus Fernandez—Rodriguez! & Mario Rodolfo Sabatela—Puig!
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ABSTRACT

The study evaluated the efficacy of disinfection protocols and liquid waste management in health institutions to
control opportunistic parasites and prevent environmental impact from untreated water discharge. A descriptive
and hospital management study was conducted at the "Marfa Curie" Oncology Hospital in Camagiiey during
2025, integrating the analysis of current chemical and physical disinfection processes and effluent treatment
infrastructure. The analysis identified gaps in the concentration and exposure times of disinfectant agents against
resistant parasitic forms, such as Cryptosporidinm spp. and Strongyloides stercoralis. 1t was detected that deficient
management in wastewater treatment increased the risk of horizontal transmission and acted as a contamination
vector towards the local ecosystem. A strengthening plan based on technical monitoring and maintenance of
treatment systems was proposed. The optimization of biosecurity protocols and correct waste management
were fundamental pillars to mitigate healthcare—associated infections of parasitic etiology. It was concluded that
integrating economic and administrative management with epidemiological surveillance is imperative to ensure
that wastewater discharge complies with environmental standards, protecting public health and the natural
environment.

Keywords: biosecurity — hospital Hygiene — liquid Waste — opportunistic parasites — environmental impact

RESUMEN

Se evalu6 la eficacia de los protocolos de desinfeccion y el manejo de residuos liquidos en instituciones de salud
para el control de parasitos oportunistas y la prevencion del impacto ambiental derivado del vertido de aguas
no tratadas. Se realiz6 un estudio descriptivo y de gestion hospitalaria en el Hospital Oncolégico “Marfa Curie”
de Camagiiey durante el afio 2025, que integrd el analisis de los procesos de desinfeccion quimica y fisica vigentes
y la infraestructura de tratamiento de efluentes. El analisis identificé brechas en la concentracién y los tiempos
de exposicion de los agentes desinfectantes frente a formas de resistencia parasitaria como Cryptosporidium spp.
y Strongyloides stercoralis. Se detectd que una gestioén deficiente en el tratamiento de aguas residuales increment6 el
riesgo de transmision horizontal y actué como vector de contaminacién hacia el ecosistema local. Se propuso
un plan de fortalecimiento basado en el monitoreo técnico y mantenimiento de los sistemas de tratamiento. La
optimizacién de los protocolos de bioseguridad y el manejo adecuado de los residuos liquidos constituyeron
pilares fundamentales para mitigar las infecciones asociadas a la asistencia sanitaria de etiologia parasitaria. Se
concluy6 que es imperativo integrar la gestiéon econémica y administrativa con la vigilancia epidemiolégica para
garantizar que el vertido de aguas residuales cumpla con las normas ambientales, protegiendo la salud publica y
el entorno natural.

Palabras clave: bioseguridad — higiene hospitalaria — impacto ambiental — parasitos oportunistas — residuales

liquidos
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SUSTAINABLE ANTIMICROBIAL ALTERNATIVES: PERSPECTIVES WITHIN THE ONE
HEALTH FRAMEWORK

ALTERNATIVAS ANTIMICROBIANAS SOSTENIBLES: UNA VISION DESDE UNA SOLA
SALUD

Sandra Lopez—Berrio!; Amilcar Duquesne—Alderete?; Jorge Luis Paz—Treto!; Yaima Garcia—Milera® &
Duniesky Silverio—Ramos*
'Hospital Docente Universitario Martires del 9 de abril. Sagua la Grande — Villa Clara — Cuba.
2Hospital Ortopédico Docente Fructuoso Rodriguez. La Habana — Cuba.
3Facultad de Ciencias Médicas de Sagua la Grande. Villa Clara — Cuba.
4Centro Universitario Municipal Mario Dominguez Aleman. Sagua la Grande — Villa Clara — Cuba.

slandraopez@gmail.com

ABSTRACT

Antimicrobial resistance has emerged as one of the greatest threats to global health, limiting the effectiveness of
conventional antibiotics and increasing morbidity and mortality. The One Health approach provides an integrative
framework that connects human, animal, and environmental health, highlighting the need for sustainable solutions. An in
vitro study was conducted with the natural bioproduct LIN1212 against Staphylococcus aureus clinical isolates from the
General Hospital, using agar diffusion assays and comparative analysis with conventional antibiotics. In parallel, a literature
review was performed to identify advances in bacteriophage therapy, antimicrobial peptides, probiotics, and
nanotechnology—based controlled release systems. The objective was to evaluate sustainable antimicrobial alternatives, with
emphasis on natural by-products such as LIN 1212, and to analyze their potential to contain bacterial resistance within the
One Health perspective. The results showed that LIN 1212 demonstrated significant inhibitory activity against
Staphylococcus aureus, supporting its potential as an alternative antimicrobial. The literature review highlighted that
bacteriophages, antimicrobial peptides, probiotics, and nanotechnology offer advantages such as specificity, reduced
selective pressure, and lower environmental impact compared to conventional antibiotics. The conclusion antimicrobial
alternatives represent innovative and sustainable strategies to address resistance. The evidence obtained with LIN 1212,
integrated into the One Health framework, reinforces the need for interdisciplinary research and policy support to
implement this solution, protecting human, animal, and environmental health simultaneously.

Keywords: Antimicrobial resistance — bioproducts — bactetiophages — nanotechnology — peptides — probiotics

RESUMEN

La resistencia antimicrobiana constituye una amenaza creciente para la salud global, agravada por las limitaciones de los
antibiéticos convencionales. En este contexto, el enfoque de una salud ofrece una visién integradora que vincula la salud
humana, animal y ambiental. Se realiz6 un estudio in vitro con el bioproducto LIN 1212 frente a una cepa de
Staphylococcus aureus en el Hospital General, utilizando ensayos de difusién en agar y andlisis comparativos con
antibiéticos convencionales. Paralelamente, se efectué una revision documental sobre bacteriéfagos, péptidos
antimicrobianos, probiéticos y nanotecnologia aplicada a la liberacién controlada de antimicrobianos, el objetivo de la
misma fue evaluar alternativas antimicrobianas sostenibles, con énfasis en bioproductos naturales como LIN 1212, y
analizar su potencial para contener la resistencia bacteriana bajo el principio de una sola salud. Como resultado, se obtuvo
que el LIN 1212 mostré actividad inhibitoria significativa frente a Staphylococcus aureus y confirmé su potencia como
alternativa antimicrobiana. La revisién evidencié que los fagos, los péptidos antimicrobianos, los probidticos y la
nanotecnologia ofrecen ventajas en términos de especificidad, menor presion selectiva y reduccién del impacto ambiental.
Se llega a la conclusion de que las alternativas antimicrobianas representan estrategias innovadoras y sostenibles frente al
desafio de la resistencia; el bioproducto LIN 1212 aporta evidencia local que, integrada con el enfoque de una salud, refuerza
la necesidad de politicas interdisciplinarias y de investigacién aplicada para proteger simultineamente la salud humana,
animal y ambiental.

Palabras clave: bacteriéfagos — bioproductos — nanotecnologia — péptidos — probidticos — resistencia antimicrobiana
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EPIDEMIOLOGICAL AND MICROBIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF CARBAPENEM-
RESISTANT ENTEROBACTERIAL ISOLATES IN PEDIATRIC PATIENTS
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ABSTRACT

Carbapenem-—resistant Enterobacteriaceae represent one of the most critical threats to public health, especially
in the pediatric population, as they drastically limit available therapeutic options. Therefore, a quantitative,
descriptive, and cross—sectional study was conducted on a population of 36 carbapenem—resistant
Enterobacteriaceae isolates obtained from different clinical samples of pediatric patients at the "José Luis
Miranda" Provincial University Pediatric Hospital (2019-2024). Conventional culture, Kirby—Bauer
antibiogram, detection of mechanisms of resistance by the modified carbapenem inactivation method (mMIC),
and enzymatic phenotyping by the combined disk diffusion method were performed. The objective was to
determine the characteristics of carbapenem-—resistant Enterobacteriaceae isolates from pediatric patients
according to epidemiological and microbiological variables. The lowest number of isolates was found in 2019
(5.56%) and the highest in 2024 (25.00%). The highest frequency was observed in critical care units (80.56%0)
and in blood cultures across all services (75.00%). Klebsiella spp. was the most frequently isolated organism
(69.44%). The main resistance mechanism was enzyme production (91.67%), with the co—production phenotype
of carbapenemases (class B) with extended—spectrum B-lactamases (60.61%). A multidrug resistance profile
was observed, with 100.00% sensitivity to tigecycline, colistin, and fosfomycin. Amikacin is an alternative option,
but multidrug resistance necessitates confirmatory studies of the resistance mechanisms, as well as the search
for other treatment options. Carbapenemase production was the most frequent mechanism, and within this,
enzyme co—production. The presence of carbapenem—resistant Enterobacterial in the pediatric population of
Villa Clara is not an isolated event; it is a phenomenon that requires extraordinary efforts for its control.
Keywords: antibiotic resistance — carbapenemases — enterobacteriaceae resistant to carbapenems

RESUMEN

Enterobacterales resistentes a carbapenémicos representan una de las amenazas mas ctiticas para la salud
publica, en especial en la poblacién pediatrica, pues limitan de forma drastica las opciones terapéuticas
disponibles. Por lo que se realizé una investigaciéon cuantitativa, descriptiva y transversal en una poblacion de
36 aislados de Enterobacterales con resistencia a carbapenémicos, obtenidos en diferentes muestras clinicas de
pacientes pediatricos, del Hospital Provincial Pediatrico Universitatio «José Luis Miranda» (2019-2024). Se
realizaron cultivo convencional, antibiograma por Kirby—Bauer, deteccién de mecanismos por el mCIM y
fenotipo enzimatico por el método de discos combinados. Con el objetivo de determinar las caracterfsticas de
los aislados de Enterobacterales resistentes a catbapenémicos en pacientes pedidtricos, segun variables
epidemiolégicas y microbiolégicas. Se obtuvo que la menor cantidad de aislados fue en el 2019 (5,56%) y la
mayor en el 2024 (25,00%). Una mayor frecuencia, en los servicios de atencion al grave (80,56%) y en
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hemocultivos en todos los servicios (75,00%). Kiebsiella spp., fue la mas aislada (69,44%); como el principal
mecanismo de resistencia se obtuvo la produccién de enzimas (91,67%), con el fenotipo de coproduccién de
carbapenemasas (clase B) con B-lactamasas de espectro extendido (60,61%). Un perfil de multirresistencia
observado, con 100,00% de sensibilidad a tigeciclina, colistina y fosfomicina. Amikacina constituye una opcién
alternativa, pero la multirresistencia obliga a estudios confirmatorios de los mecanismos de resistencia, al igual
que a la busqueda de otras opciones de tratamiento. La produccién de carbapenemasas constituy6 el mecanismo
mas frecuente y, dentro de este, la coproduccion de enzimas. La presencia de ERC en la poblacién infantil de
Villa Clara no constituye un hecho aislado; es un fenémeno que requiere de esfuerzos extraordinarios para su
control.

Palabras clave: Enterobacteriaceae resistentes a carbapenémicos — carbapenemasas — resistencia antibiética
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ANTIMICROBIAL RESISTANCE PATTERN OF STAPHYLOCOCCUS AUREUS ISOLATED
IN SKIN AND SOFT TISSUE INFECTIONS
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AISLADO EN INFECCIONES DE PIELY PARTES BLANDAS
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ABSTRACT

Staphylococcus aurens is the main microorganism present in skin and soft tissue infections (SSTTIs). The selective pressure
determined by the antimicrobials misuse causes alterations in the genome components as a way to survive in an adverse
environment. Methicillin resistance is the result of mecA gene expression; strains are classified by infection origin into
community—acquired (CA-MRSA) and hospital-acquired (HA-MRSA), which allows identification of resistance patterns
to other antimicrobials and differentiation of therapeutic management. A descriptive, cross—sectional study was conducted
with the objective of determining the antimicrobial resistance pattern in . aureus isolates from SSTTs of hospitalized patients
at the Arnaldo Milian Castro Provincial Clinical Surgical University Hospital in Villa Clara, from January 2023 to December
2025. A total of 854 isolates were studied and processed in the microbiology laboratory, in which five antimicrobials were
tested (methicillin, ciprofloxacin, clindamycin, chloramphenicol, cotrimoxazole). Susceptibility testing in the antibiogram
was performed using the Kirby—Bauer diffusion method. A high presence of methicillin—resistant S. auress was observed
in both community—acquired and hospital-acquired IPPB. An association of CA-MRSA with resistance to clindamycin
and ciprofloxacin (72.1% and 51.4%) was found, while HA-MRSA was associated with resistance to ciprofloxacin and
cotrimoxazole (68.4% and 83.7%). The need for differentiation according to the infection origin and methicillin
susceptibility is evidenced, as it exposes a predictive pattern of resistance to multiple groups of antibiotics.

Keywords: antimicrobial susceptibility — Methicillin — skin and soft tissue infection — Staphylococcus aurens

RESUMEN

Staphylococcus aurens es el principal microorganismo presente en infecciones de piel y partes blandas (IPPB). La presion
selectiva determinada por el uso indebido de antimicrobianos causa alteraciones en los componentes del genoma, como
forma de sobrevivir a un ambiente adverso. La resistencia a la meticilina es el resultado de la expresion del gen mecA; las
cepas se clasifican por el origen de la infeccién en adquiridas en la comunidad (SARM—AC) y hospitalarias (SARM—-H), lo
cual permite identificar patrones de resistencia a otros antimicrobianos y diferenciar el manejo terapéutico. Se realizé un
estudio descriptivo, transversal, con el objetivo de determinar el patrén de resistencia antimicrobiana en aislados de S. aurens
provenientes de IPPB de pacientes hospitalizados en el Hospital Provincial Clinico Quitdrgico Universitario "Arnaldo
Milian Castro" de Villa Clara, desde enero de 2023 hasta diciembre de 2025. Se estudiaron 854 aislados que se procesaron
en el laboratorio de microbiologfa, en los que se testaron cinco antimicrobianos (cefoxitina, ciprofloxacina, clindamicina,
cloranfenicol, cotrimoxazol). La deteccién de la susceptibilidad en el antibiograma se realiz6 por el método de difusion de
Kirby—Bauer. Se constato elevada presencia de . aureus resistente a la meticilina en IPPB tanto de origen comunitario como
hospitalario. Se encontrd asociacion de SARM—AC con la resistencia a clindamicina y ciprofloxacina (72,1 % y 51,4 %),
mientras que SARM-H se asoci6é con resistencia a ciprofloxacina y cotrimoxazol (68,4 % y 83,7 %). Se evidencia la
necesidad de diferenciaciéon segun el origen de la infeccién y la susceptibilidad a la meticilina, al exponer un patrén
predictivo de resistencia a multiples grupos de antibioticos.

Palabras clave: infeccién de piel y partes blandas — Meticilina — Staphylococcus aurens — susceptibilidad antimicrobiana
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ANTIMICROBIAL SUSCEPTIBILITY STUDY OF 10 STRAINS OF PASTEURELILA
MULTOCIDAISOLATED FROM EXPERIMENTAL RABBITS IN CUBA

ESTUDIO DE SUSCEPTIBILIDAD ANTIMICROBIANA DE 10 CEPAS DE PASTEURELILA
MULTOCIDA AISLADAS DE CONE]JOS DE EXPERIMENTACION EN CUBA
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ABSTRACT

Among the species used as laboratory animals, the rabbit is one of the most widely used, due to its application in
toxicological research, the determination of pyrogens in pharmaceutical preparations and antisera; diagnostic tests;
cardiovascular surgery research; and hypertension studies, among others. In general, this species is highly susceptible to
disease if all environmental, management, and nutritional requirements, as well as a rigorous health program, are not met.
Although antimicrobial therapy is a widely available tool for the prevention and control of clinical infections, antibiotic
resistance in pathogenic bacteria in animals is recognized as a global public health problem. This study presents an analysis
of the antimicrobial susceptibility of 10 Pasteurella multocida strains isolated from experimental rabbits with and without
rabbit respiratory syndrome. Antimicrobial susceptibility was determined against a panel of 12 antibiotics using the Kirby—
Bauer disk diffusion method. The strains studied showed a high resistance pattern: 100% were resistant to kanamyecin,
amoxicillin, ceftriaxone, carbenicillin, erythromycin, sulfamethoxazole, and streptomycin; 90.9% were resistant to
tetracycline, ciprofloxacin, and penicillin; 81.8% to chloramphenicol; and 72.7% to gentamicin. The results obtained
confirm the need to improve zootechnical and veterinary work in the CENPALAB experimental rabbit production colony,
to employ effective antimicrobial therapy for the treatment of rabbit respiratory syndrome through in vitro susceptibility
studies, and to exercise greater control over the indiscriminate use of different antimicrobials.

Keywords: antimicrobial — Pasteurella multocida — rabbits

RESUMEN

Dentro de las especies empleadas como animales de laboratorio, el conejo es una de las que mas se utilizan, por su uso en
investigaciones toxicolégicas, en la determinacion de pirdgenos de preparados farmacéuticos, antisueros; pruebas de
diagnéstico, en la investigacién de cirugia cardiovascular y estudios de hipertension, entre otras. De forma general, esta
especie es muy susceptible de contraer enfermedades si no se tienen en cuenta todos los requerimientos ambientales, de
manejo, de alimentacién y un programa de salud riguroso. Aunque la terapia antimicrobiana es una herramienta
ampliamente disponible para la prevencién y el control de infecciones clinicas, la resistencia a los antibidticos en las
bacterias patégenas en animales se reconoce como un problema global para la salud publica. El presente trabajo muestra
un estudio de la susceptibilidad antimicrobiana de 10 cepas de Pasteurella multocida aisladas de conejos de experimentacion
con sindrome respiratotio cunicola y asintomaticos. Se determiné la susceptibilidad antimicrobiana ante un panel de 12
antibidticos, mediante el método de difusién en disco de Kirby— Bauer. Las cepas estudiadas mostraron un patrén de
resistencia elevado: el 100% fueron resistentes a la canamicina, amoxicilina, ceftriazona, carbenicilina, etritromicina,
sulfametoxazol y estreptomicina; el 90,9% resulto resistente a la tetraciclina, ciprofloxacina y penicilina; el 81,8 % al
cloranfenicol y el 72,7 % a la gentamicina, lo que demuestra. Los resultados obtenidos ratifican la necesidad de perfeccionar
en la colonia de produccién de conejos de experimentacion del CENPALAB el trabajo zootécnico y veterinario, emplear
una terapia antimicrobiana efectiva para el tratamiento del sindrome respiratorio cunicola mediante estudios de
susceptibilidad in vitro y un mayor control en el uso indiscriminado de los diferentes antimicrobianos.

Palabras clave: antimicrobianos — conejos — Pasteurella multocida

74


mailto:sonia.lugo@cenpalab.cu

A-Book del IV Encuentro Internacional sobre Organismos Vectores con Incidencia en la Ti ision de Entidade: oticas y del Taller Internacional sobre Cambio Climatico y Salud. International Meeting on Vector Organisms
with an Impact on the Transmission of Zoonotic Entities and X International Workshop on Climate Change and Health, del 17 al 20 de noviembre de 2026. Topes de Collantes, Trinidad, Sancti Spiritus, Cuba. The Biologist (Lima),
2026, Vol. 24, jul-dic. Suplemento Especial 10: S1-S146.

INFLUENCE OF CLIMATE CHANGE ON ANTIMICROBIAL RESISTANCE
INFLUENCIA DEL CAMBIO CLIMATICO EN LA RESISTENCIA ANTIMICROBIANA
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ABSTRACT

Climate change is influencing the increase in temperature and, with it, the increase in antimicrobial resistance.
This paper describes the relationship between antimicrobial resistance and the pillars of the triple planetary
crisis: climate change, antimicrobials, and biodiversity loss. High temperatures, as well as oxygen and carbon
dioxide concentrations in the environment, can influence the survival and proliferation of bacteria and the speed
at which they acquire resistance. The use of antimicrobials can lead to the loss of biodiversity that protects us
from the spread of these resistant bacteria, in addition to generating pollution and waste. The main sources of
antimicrobial resistance are related to the misuse and overuse of antimicrobials in human health, animal health,
and food production (the main contributing factor), as well as the environmental dimension of antimicrobial
resistance, with emphasis on soil, water, and air pollution. It is concluded that the main sources of antimicrobial
resistance are the misuse and overuse of antimicrobials and the environmental dimension. Soil, water, and air
pollution, as well as migration and heat, favor antimicrobial resistance. A comprehensive strategy to combat
antimicrobial resistance from a climate change perspective with a One Health approach allows, through
transdisciplinarity, to establish priorities in mitigation and adaptation.

Keywords: antimicrobial resistance — climate change — pollution

RESUMEN

El cambio climatico esta influyendo en el aumento de la temperatura y, con ello, en el aumento de la resistencia
antimicrobiana. En este trabajo se describe la relacién entre la resistencia a los antimicrobianos y los pilares de
la triple crisis planetaria: cambio climatico, antimicrobianos y pérdida de biodiversidad. Las altas temperaturas,
asi como las concentraciones de oxigeno y de diéxido de carbono en el medio ambiente, también pueden influir
en la supervivencia y proliferaciéon de bacterias y en la velocidad a la que adquieren resistencia. El uso de
antimicrobianos puede llevar a la pérdida de una biodiversidad que nos protegia de la propagacién de estas
bacterias resistentes, ademas de generar contaminacién y residuos. Las principales fuentes de resistencias
antimicrobianas estin relacionadas con el uso indebido y excesivo de antimicrobianos en la salud humana, la
salud animal y la produccién de alimentos (principal factor contribuyente), asi como con la dimensiéon
medioambiental de la resistencia a los antimicrobianos con énfasis en la contaminacién del suelo, agua y aire. Se
concluye que las principales fuentes de resistencias antimicrobianas son el uso indebido y excesivo de
antimicrobianos y la dimensién ambiental. La contaminacién de los suelos, agua y aire, asi como las migraciones
y el calor, favorecen la resistencia antimicrobiana. La estrategia integral de enfrentamiento a la resistencia
antimicrobiana desde la perspectiva del cambio climatico con enfoque Una Salud permite, desde la
transdisciplinariedad, establecer prioridades en la mitigacién y adaptacion.
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EFFECTIVENESS OF RAPID METHODS FOR THE DETECTION OF ANTIMICROBIAL
RESISTANCE IN STAPHYLOCOCCUS AUREUS

EFECTIVIDAD DE LOS METODOS RAPIDOS PARA LA DETECCION DE RESISTENCIA
ANTIMICROBIANA EN STAPHYLOCOCCUS AUREUS
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ABSTRACT

Antimicrobial resistance is a global health problem and is considered the silent epidemic of the 21st century by
the World Health Organization. A cross—sectional study was conducted from December 2022 to October 2023
in the microbiology laboratory of the Center for Immunology and Biological Products (CENIPBI) at the
University of Medical Sciences of Camagiiey to determine the effectiveness of rapid methods for detecting
antimicrobial resistance in Staphylococcns anreus. The study population consisted of 100 5. aureus isolates obtained
from cultures of various biological fluids from patients in the province of Camagiiey. The most frequent samples
were blood cultures (10), and the most representative source was outpatient clinics (10). Erythromycin and
penicillin were the antibiotics with the highest resistance. Of particular interest, 14 isolates resistant to oxacillin
were identified. Vancomycin, meropenem, and ceftriaxone showed high resistance. The resazurin colorimetric
method is a useful and affordable method that is easily reproducible in microbiology laboratories.

Keywords: colorimetric method — microbial resistance — Staphylococcus anrens

RESUMEN

La resistencia antimicrobiana constituye un problema mundial de salud y es considerada como la epidemia
silente del siglo XXI por la Organizacién Mundial de la Salud. Se realizé un estudio de corte transversal de
diciembre de 2022 a octubre de 2023 en el laboratorio de microbiologfa del Centro de Inmunologfa y Productos
Biolégicos (CENIPBI) de la Universidad de Ciencias Médicas de Camagtliey con el objetivo de determinar la
efectividad de los métodos rapidos para la deteccion de resistencia antimicrobiana en Staphylococcus anrens. El
universo estuvo constituido por 100 aislados de . awreus provenientes de cultivos de diferentes fluidos
biolégicos de pacientes de la provincia de Camagtiey. Las muestras mas frecuentes fueron los hemocultivos (10)
y la procedencia mas representativa fue de consulta externa (10). La eritromicina y la penicilina fueron los
antibiticos de mayor resistencia. De interés, se identificaron 14 aislados resistentes a la oxacilina. Los
antibiéticos vancomicina, meropenem y ceftriaxona mostraron una elevada resistencia. El método colorimétrico
de rezasurina es un método util y de desempefio accesible, el cual resulta facilmente reproducible en los
laboratorios de microbiologfa.
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BACTERIAL INFECTIONS AND USE OF ANTIMICROBIALS IN PATIENTS ADMITTED TO
THE IPK HOSPITAL CENTER 2022-2023

INFECCIONES BACTERIANAS Y USO DE ANTIMICROBIANOS EN PACIENTES
INGRESADOS EN EL CENTRO HOSPITALARIO IPK 2022-2023

Leidilay Hernandez-Hernandez!
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ABSTRACT

The discovery of antimicrobials was a milestone in modern medicine; however, the increasing emergence of
multidrug—resistant microorganisms, exacerbated by the inappropriate use of these drugs, has become a major
public health problem with serious consequences. The objective of this study was to characterize documented
bacterial infections and evaluate antimicrobial use in patients admitted to the IPK Hospital Center during 2022—
2023. A cross—sectional study with an analytical component was conducted in patients with documented
bacterial infections, as part of an institutional research project on antibiotic use. The majority of patients were
temale (58.8%), white (73.6%), and aged 60 years and older (52.7%). Healthcare—associated infections accounted
for 61.5%. Gram-—negative bacteria predominated (69.2%), especially Enterobacteriaceae, and primary
bloodstream infections (44%), along with a high prevalence of multidrug—resistant strains (60.4%). Antibiotic
use was appropriate in 86.8% of cases. Third— and fourth—generation cephalosporins were the most frequently
used antimicrobials (34.5%). Patients with multidrug—resistant bacterial infections and those with inappropriate
antibiotic use were found to have a higher risk of death, with a statistically significant association. Healthcare—
associated infections and infections caused by multidrug—resistant organisms, particularly Enterobactetiaceae,
are highly prevalent and associated with a higher risk of death, especially when antimicrobials are inappropriately
used.

Keywords: antimicrobials — bacterial infections — high prevalence — IPK

RESUMEN

El descubrimiento de los antimicrobianos constituyé un hito en la medicina moderna; sin embargo, la creciente
aparicién de microorganismos multidrogorresistentes, favorecida por el uso inadecuado de estos farmacos,
represent6 un importante problema para la salud publica con graves consecuencias. El objetivo del estudio fue
caracterizar las infecciones bacterianas documentadas y evaluar el uso de antimicrobianos en pacientes
ingresados en el Centro Hospitalario del IPK durante 2022— 2023. Se realizé un estudio transversal con
componente analitico en pacientes con infecciones bacterianas documentadas, que anidé un proyecto de
investigacion institucional sobre uso de antibi6ticos. Predominé el sexo femenino (58,8 %), el color de piel
blanco (73,6 %) y el grupo de edad de 60 afios y mas (52,7 %). Las infecciones asociadas a la atencién sanitaria
representaron el 61,5 %. Predominaron las bacterias gramnegativas (69,2 %), sobre todo enterobacterales, y las
infecciones primarias del torrente sanguineo (44 %), ademas de una alta prevalencia de cepas
multidrogorresistentes (60,4 %). El uso de antibidticos fue adecuado en el 86,8 % de los casos. Las
cefalosporinas de tercera y cuarta generacién constituyeron los antimicrobianos mas utilizados (34,5 %). Al
mismo tiempo se comprobd que los pacientes con infecciones por bacterias multidrogorresistentes y aquellos
con uso inapropiado de antibidticos presentaron mayor riesgo de muerte, con asociacién estadistica. Las
infecciones asociadas a la atencién sanitaria y las infecciones por gérmenes multidrogorresistentes, digase
enterobacterales, presentan alta prevalencia y se asocian con mayor riesgo de muerte, con mas frecuencia cuando
existe uso inapropiado de antimicrobianos.
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ANAMU AND MULBERRY: A LITERATURE REVIEW OF THEIR MEDICINAL AND
ACARICIDAL PROPERTIES UNDER THE ONE HEALTH APPROACH

ANAMU Y MORERA: REVISION BIBLIOGRAFICA DE SUS PROPIEDADES MEDICINALES
Y ACARICIDAS BAJO EL ENFOQUE DE UNA SALUD
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ABSTRACT

Vector control (ticks, nematodes, mosquitoes) faces resistance to conventional drugs, driving the search for
natural alternatives. Under the One Health approach, plants with dual medicinal and acaricidal action have been
investigated. This work systematically reviews the evidence on anamu (Petiveria alliacea) and mulberry (Morus
alba). A search was conducted in scientific databases (Scopus, PubMed, SciELO, Google Scholar) between 2015
and 2025. In vitro and in vivo studies were included that evaluated: (1) acaricidal/anthelmintic activity against
Rhbipicephalus microplus, Strongylida nematodes, and Aedes aegypts; (2) medicinal properties (immunomodulatory,
antioxidant, hypoglycemic); and (3) toxicity in mammals. Anamu showed high acaricidal activity against resistant
adult ticks, attributed to the sulfur compounds dibenzyl trisulfide and disulfide. It also exhibited broad—
spectrum anthelmintic activity against eggs of .Aucylostoma caninum, Haemonchus placer, and cyathostomine flies. Its
dibenzyl trisulfide compound modulates the immune system by shifting cytokines from Th-1 to Th-2.
Mulberry, for its part, exerts hypoglycemic effects (inhibition of a—amylase and o—glucosidase), antioxidant
effects (free radical scavenging), and hypolipidemic effects, attributed to flavonoids such as quercetin and
chlorogenic acid. Both plants exhibit low toxicity in mammals. This review confirms that anamd and mulberry
possess dual potential: acaricidal/anthelmintic for vector control, and medicinal (immunomodulatoty,
antioxidant, hypoglycemic). Further clinical studies are required to standardize safe and effective formulations.
Keywords: biological vector control — Morus alba — Petiveria alliacea

RESUMEN

El control de vectores (garrapatas, nematodos, mosquitos) enfrenta resistencia a farmacos convencionales, lo
que impulsa la busqueda de alternativas naturales. Bajo el enfoque de Una Salud, se han investigado plantas con
doble accién: medicinal y acaricida. Este trabajo revisa sistematicamente la evidencia sobre el anamu (Pefiveria
alliacea) y la morera (Morus alba). Se realiz6 una busqueda en bases de datos cientificas (Scopus, PubMed, Scielo,
Google Scholar) entre 2015 y 2025. Se incluyeron estudios in vitro e in vivo que evaldan: (1) actividad
acaricida/antihelmintica contra Rhipicephalus microplus, nematodos del orden Strongylida y Aedes aegypts; (2)
propiedades medicinales (inmunomoduladoras, antioxidantes, hipoglucemiantes); y (3) toxicidad en mamiferos.
El anamu mostr6 alta actividad acaricida contra garrapatas adultas resistentes, atribuida a compuestos azufrados
trisulfuro y disulfuro de dibencilo. También presenté un amplio espectro antihelmintico contra huevos de
Ancylostoma caninum, Haemonchus placei y ciatostominos. Su compuesto dibencil trisulfuro modula el sistema
inmune mediante el cambio de citocinas de Th1 a Th2. La morera, por su parte, ejerce efectos hipoglucemiantes
(inhibicién de a-amilasa y «-glucosidasa), antioxidantes (secuestro de radicales libres) e hipolipemiantes,
atribuidos a flavonoides como quercetina y acido clorogénico. Ambas plantas presentan baja toxicidad en
mamiferos. La revisiéon confirma que anamu y morera poseen doble potencial: acaricida/antihelmintico para el
control de vectores, y medicinal (inmunomodulador, antioxidante, hipoglucemiante). Se requieren estudios
clinicos adicionales para estandarizar formulaciones seguras y eficaces.
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ABSTRACT

Antimicrobial resistance is one of the most pressing public health challenges. The interaction between
antimicrobial resistance and the One Health approach emerges as an essential field of study given the complexity
of treating infectious diseases. Institutions responsible for training future medical professionals must play a
leading role in teaching and addressing these issues from the very beginning of medical education. A research
study was conducted with the objective of designing a methodological strategy on antimicrobial resistance from
a One Health perspective within the medical program, aimed at basic science professors. A cross—sectional
descriptive study was carried out at the Faculty of Medical Sciences in Sagua la Grande during the period from
January 2025 to March 2026. The study population consisted of 26 professors, with a sample of 14 basic science
faculty members selected through non-probabilistic criterion sampling. The results revealed deficiencies in
methodological content addressing the integration of antimicrobial resistance with the One Health approach in
basic science courses, as well as a lack of experience among the faculty included in the study. Only 4 professors
had prior training, while 10 had not received any information on the subject under investigation. In conclusion,
the level of preparation of faculty members regarding antimicrobial resistance with a One Health approach was
evaluated as moderate. A methodological strategy was designed, incorporating structural and functional
components. The findings indicated that the strategy responds to a real need in the training of faculty on
antimicrobial resistance within the One Health framework.

Keywords: antimicrobial resistance — basic science — one health

RESUMEN

La resistencia antimicrobiana es uno de los desafios mas apremiantes de la salud publica. La interrelacion entre
ella y el enfoque Una Salud se presenta como un campo de estudio esencial. Ante la complejidad para tratar las
enfermedades infecciosas, las instituciones de formacion del futuro profesional de la medicina, deben tener un
rol protagénico y abordar estos temas desde los inicios de la carrera. Se realizé una investigacion con el objetivo
de disefiar una estrategia metodoldgica sobre resistencia antimicrobiana desde el enfoque Una Salud en la carrera
de medicina dirigida a profesores de Ciencias Basicas. Para ello se disefié un estudio descriptivo transversal en
la Facultad de Ciencias Médicas de Sagua la Grande en el perfodo comprendido entre enero del afio 2025 y
marzo del afio 2026. El universo de estudio estuvo constituido por 26 profesores. La muestra esta conformada
por 14 docentes de Ciencias Basicas de dicha institucién mediante muestreo no probabilistico por criterios. Se
obtuvieron como resultados la carencia de temas metodologicos donde se aborde la integracion de la resistencia
antimicrobiana con enfoque Una Salud en las asignaturas de ciencias basicas, asi como la inexperiencia en el
claustro de profesores. De los docentes incluidos en el estudio, solo 4 profesionales si tenfan preparacion previa
y 10 profesores no habian recibido informacién sobre el tema a investigar. Como conclusion, se determiné que
el nivel de preparacién sobre resistencia antimicrobiana con enfoque de Una Salud de los docentes tiene una
evaluacién regular. Se disend una estrategia metodolégica que conté con componentes estructurales y
funcionales. Los expertos sefialaron que la estrategia responde a una necesidad real en la formacién de docentes
sobre resistencia antimicrobiana con enfoque Una Salud.
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ANTIMICROBIAL RESISTANCE OF PSEUDOMONAS AERUGINOSA IN RELATION TO
MORTALITY FROM VENTILATOR-ASSOCIATED PNEUMONIA
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ABSTRACT

Ventilator-associated pneumonia (VAP) is considered one of the most frequent healthcare-associated infections.
Psendomonas aernginosa is one of the most frequently isolated microorganisms in the respiratory secretions of these
patients. This bacterium is intrinsically resistant to a wide variety of antibiotics and can develop resistance during
anti-pseudomonal chemotherapy. A descriptive, cross-sectional study was conducted to assess the relationship
between P. aeruginosa resistance and mortality from ventilator-associated pneumonia. The study population
consisted of 143 patients with ventilator-associated pneumonia and P. aeruginosa isolates at the "Arnaldo Milian
Castro" Provincial University Clinical Surgical Hospital in Villa Clara, from January 2021 to December 2025.
Theoretical, empirical, and statistical methods were used. The study variables were age, comorbidities, invasive
procedures, resistance profile, and vital status. Age over 65 years was found to be among the factors associated
with mortality. The most frequent comorbidities were chronic obstructive pulmonary disease and diabetes
mellitus. All invasive procedures were associated with mortality, with central venous catheterization and urinary
catheterization being the most frequent. The predominant resistance profile was multidrug-resistant P. aeruginosa.
Mortality from ventilator-associated pneumonia (VAP) with P. aeruginosa isolates is related to multiple factors,
including the multidrug-resistant profile of the causative agent, which significantly increases the risk of death.
Keywords: antimicrobial susceptibility — comorbidities — mortality — Pseudomonas aeruginosa — resistance profile
— Ventilator-associated pneumonia

RESUMEN

La neumonia asociada a la ventilacién mecanica se considera una de las infecciones mas frecuentes relacionadas
con la asistencia sanitaria. Pseudomonas aeruginosa es uno de los microorganismos mas aislados en las secreciones
respiratorias de estos pacientes, bacteria intrinsecamente resistente a una gran variedad de antibiéticos y con
capacidad de desarrollar resistencia durante la quimioterapia antipseudomonas. Se realiz6 un estudio descriptivo,
transversal, con el objetivo de valorar la relacion de la resistencia de P. aeruginosa con la mortalidad por neumonia
asociada a ventilador. La poblacién fue de 143 pacientes con neumonia asociada a la ventilacién mecanica con
aislamiento de P. aeruginosa en el Hospital Provincial Clinico Quirargico Universitario "Arnaldo Milian Castro"
de Villa Clara, desde enero de 2021 hasta diciembre de 2025. Se utilizaron métodos tedricos, empiricos y
estadisticos. Las variables de estudio fueron edad, comorbilidades, procedimientos invasivos, perfil de
resistencia y condicién vital. Se encontré entre los factores asociados a la mortalidad la edad mayor de 65 afios.
Las comorbilidades mas frecuentes fueron la enfermedad pulmonar obstructiva crénica y la diabetes mellitus.
Todos los procedimientos invasivos se asociaron con la mortalidad, entre los que el catéter venoso central y la
sonda vesical fueron los mas frecuentes. Predominé el perfil de resistencia de P. aeruginosa multidrogorresistente.
Se evidencia que la mortalidad por NAVM con aislados de P. aeruginosa se relaciona con multiples factores entre
los que se encuentra el perfil de multidrogorresistente del agente etiolégico, lo cual incrementa de forma
significativa el riesgo de morir.

Palabras clave: comorbilidades — mortalidad — neumonia asociada a la ventilacién mecanica — perfil de
resistencia — Pseudomonas aeruginosa — susceptibilidad antimicrobiana
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ACARICIDAL ACTIVITY OF TWO NATURAL PRODUCTS AGAINST RHIPICEPHALUS
SANGUINEUS

ACTIVIDAD ACARICIDA DE DOS PRODUCTOS NATURALES CONTRA RHIPICEPHALUS
SANGUINEUS
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ABSTRACT

The tick Rbipicephalus sanguinens, known as the brown dog tick, represents one of the main ectoparasites that
affect domestic canines worldwide, with the ability to transmit multiple zoonotic diseases. Given this problem,
we evaluated the acaricidal activity of two natural products, Acarisant and Escabisant, from concentrated
tobacco extracts. Mortality and oviposition parameters were evaluated over 15 days using the adult immersion
test (AIT). The results showed that both products had significant acaricidal effects. Acarisant had a mortality of
93.3% and total inhibition of oviposition (0%), while Escabisant reached 80% mortality; however, allowing an
oviposition of 50%. The action of nicotine, present in the tobacco extract, could be responsible for the activity
affecting the nervous system of ticks, causing their paralysis and death. These findings demonstrate the potential
of Acarisant as a more effective alternative for the control of R. sanguinens, with additional advantages such as
its low environmental impact, biodegradability and lower toxicological risk, which reinforces the importance of
developing natural and sustainable strategies in veterinary medicine.

Keywords: acarisant — adult immersion — escabisant — zoonotic

RESUMEN

La garrapata Rhbipicephalus sanguinens, conocida como la garrapata marrén del perro, representa uno de los
principales ectoparasitos que afectan a los caninos domésticos a nivel mundial, con capacidad de transmitir
multiples enfermedades zoonoéticas. Ante esta problematica, se evalud la actividad acaricida de dos productos
naturales, Acarisant y Escabisant, a partir de extractos concentrados de tabaco. Se evaluaron parametros de
mortalidad y ovoposicion a lo largo de 15 dias, utilizando la prueba de inmersion adulta (AIT). Los resultados
mostraron que ambos productos ejercieron efectos acaricidas significativos. El Acarisant present6 un 93,3% de
mortalidad y una inhibicién total de la ovoposicién (0%), mientras que el Escabisant alcanzé un 80% de
mortalidad, permitiendo, sin embargo, un 50% de ovoposicion. La accién de la nicotina, presente en el extracto
de tabaco, pudiera ser la responsable de la actividad que afecta el sistema nervioso de las garrapatas, provocando
su paralisis y muerte. Estos hallazgos evidencian el potencial del Acatisant como una alternativa mas eficaz para
el control de R. sanguinens, con ventajas adicionales como su bajo impacto ambiental, biodegradabilidad y menor
riesgo toxicologico, lo que refuerza la importancia de desarrollar estrategias naturales y sostenibles en medicina
veterinaria.
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RESILIENT CROPS AND ENVIRONMENTALLY FRIENDLY TECHNOLOGIES ON TWO
FARMS IN THE MUNICIPALITY OF CAMAJUANI, CUBA

CULTIVOS RESILIENTES Y TECNOLOGIAS AMIGABLES CON EL MEDIO AMBIENTE EN
DOS FINCAS DEL MUNICIPIO CAMAJUANI, CUBA
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ABSTRACT

As part of an international collaborative project within the seventh operational phase of the GEF-UNDP Small
Grants Programme, a technology transfer was implemented on three farms belonging to two cooperative
farming associations (CCS) in the municipality of Camajuani. After three years of participatory research, the
incidence of potyvirus in yam cultivation was determined in production areas. Results: Ten weed species that
host the potyvirus were identified. Commercial species of Dioscorea sp. tolerant to potyvirus were identified.
Virus—free planting material was produced using agroecological practices. The use of Musa sp. bartiers reduced
the incidence of diseases in the field and the associated crop losses. As part of the project, six field workshops
were conducted, with pilot demonstration areas, to train 112 members of both cooperatives. At the project's
conclusion, biointensive technologies were transferred (methodologies for the production of asexual seeds of
the studied crops with improved phytosanitary quality, living barriers and intercropping, and the production and
foliar application of bioproducts that stimulate plant defenses) to enable disease management in the field and
the reduction of contaminant loads. Conclusions: The use of agroecological practices reduces the incidence of
potyvirus—associated diseases and the losses they cause in yam production areas. These elements contribute to
the biointensive management of potyvirus—associated diseases in yam cultivation in Cuba.

Keywords: disease incidence — reduction of associated losses — yam

RESUMEN

Como parte de un proyecto de colaboracion internacional, dentro de la Séptima Fase Operacional del Programa
de Pequefias Donaciones del FMAM del PNUD, se implementé una transferencia de tecnologia en tres fincas
pertenecientes a dos CCS del municipio de Camajuani. Tras tres afios de investigacion participativa se determiné
la incidencia de potyvirus en el cultivo de fiame en areas de produccién. Se determinaron 10 especies de arvenses
hospedantes de los mismos. Se determinaron especies comerciales de Dioscorea sp. tolerantes a potyvirus. Se
logr6, mediante practicas agroecolégicas, la produccién de material de plantacion libre de virus. Se logro,
mediante el empleo de barreras de Musa sp., reducir la incidencia de las enfermedades en campo y las pérdidas
de cosecha asociadas a las mismas. Se realizaron seis talleres de campo, con areas piloto demostrativas para la
capacitacion de 112 socios de ambas cooperativas. Al cierre del proyecto resultaron transferidas tecnologias
biointensivas (metodologfas para la produccion de semillas agamicas de los cultivos en estudio con una mayor
calidad fitosanitaria, barreras vivas e intercalamiento de cultivos, produccion y aplicacion foliar de bioproductos
estimulantes de la capacidad defensiva de las plantas) que permitan el manejo de las enfermedades en campo y
la disminucién de las cargas contaminantes. El empleo de practicas agroecolégicas permite reducir la incidencia
de enfermedades asociadas a potyvirus y las pérdidas que estas provocan en areas de produccién de fiame. Los
elementos enumerados contribuyen al manejo biointensivo de las enfermedades asociadas a potyvirus en el
cultivo del fiame en Cuba.
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EPIDEMIOLOGICAL SURVEILLANCE OF CHRONIC NON-COMMUNICABLE DISEASES
THROUGH A NATIONAL OBSERVATORY OF METEOROPATHIES

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES
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ABSTRACT

The effects of climate change on human health are already visible in Cuba and the rest of the wortld, especially
the consequences of the gradual increase in air temperature and the greater frequency and intensity of hurricanes
and winter cyclones. This research aims to propose the design of a meteorological observatory interconnected
with the outputs of the PronBiomet model, based on the epidemiological surveillance of Non—Communicable
Chronic Diseases (NCDs) in individuals belonging to the Idalberto Revuelta Teaching Polyclinic health area in
Sagua la Grande, Cuba, during the period 2024-2027. A study was conducted in Primary Health Care, using
biometeorological forecasts as a key element for monitoring meteorological effects in Cuba. It focuses on the
NCD Prevention and Control Program to ensute the prevention and/or mitigation of meteorological effects in
vulnerable patients, at—risk groups, or populations. The Meteorological Observatory will allow for ongoing
feedback on the preliminary results of the pilot implementation of monitoring Non—Communicable Chronic
Diseases within the national health surveillance system. The study concluded that the contributions to public
health through early warning and response to meteorological effects, with the implementation of a
Meteorological Observatory that redesigns current medical records and ensures their proper computerization,
will allow for greater monitoring of the daily incidence of selected NCDs, as well as reduce morbidity and
mortality associated with these diseases.

Keywords: chronic diseases — meteopathies — epidemiological surveillance — observatory

RESUMEN

Los efectos del cambio climatico sobre la salud humana ya son visibles en Cuba y en el resto del mundo,
especialmente las consecuencias derivadas del aumento gradual de la temperatura del aire y la mayor frecuencia
e intensidad de huracanes y ciclones invernales. La presente investigacién tiene como objetivo proponer la
concepcién de un observatorio de meteoropatias interconectado a las salidas del modelo PronBiomet a partir
de la vigilancia epidemiolégica de las Enfermedades Cronicas No Transmisibles (ECNT) en personas
pertenecientes al area de salud Policlinico Docente Idalberto Revuelta de Sagua la Grande, Cuba, en el periodo
2024-2027. Se realiz6 una investigaciéon en Atenciéon Primaria de Salud, a partir de los prondsticos
biometeorologicos como elemento clave de monitoreo de los efectos meterotropicos en Cuba. Se enfoca en el
Programa de prevencién y control de las ECNT para garantizar la prevencion y/o mitigacion de los efectos
meteorotrépicos en pacientes vulnerables, grupos de riesgo o poblaciones. El Observatorio de meteoropatias
permitira retroalimentar en el tiempo los resultados preliminares sobre la implementacion en fase de prueba del
monitoreo de las Enfermedades Croénicas No Transmisibles en el sistema nacional de vigilancia sanitaria. Se
concluyé que las contribuciones a la salud publica mediante la alerta temprana y la respuesta a los efectos
meteorotrépicos con la concepciéon de un observatorio de meteoropatias que redisefie los registros médicos
actuales y su correcta informatizacién permiten un mayor monitoreo de la incidencia diaria de las ECNT
seleccionadas, asf como reducen la morbilidad y la mortalidad asociadas a estas enfermedades.
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CLIMATE PHARMACOVIGILANCE, INTEGRATION OF BIOMETEOROLOGICAL
VARIABLES IN DRUG SAFETY

FARMACOVIGILANCIA CLIMATICA, INTEGRACION DE VARIABLES
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ABSTRACT

Climate change and biometeorological variations represent an emerging challenge for pharmacological safety.
Heat waves, extreme humidity, and severe climatic events can alter the pharmacokinetics of drugs and increase
the risk of adverse reactions. This highlights the need for climate pharmacovigilance, understood as the
integration of environmental data into the evaluation of drug safety and efficacy. A cross—sectional descriptive
study was conducted in the municipality of Sagua la Grande, Villa Clara, Cuba, during the period from January
to December 2025, with the objective of characterizing the relationship between climatic variables and the
occurrence of pharmacological adverse effects. The study revealed an increase in the incidence of adverse
reactions during the months with the highest temperatures— July, August, and September— particularly in
medications with a narrow therapeutic margin, such as aminophylline and digoxin. In addition, a higher
frequency of cutancous adverse reactions was observed in patients treated with doxycycline and ciprofloxacin
during the same period. The findings suggest that elevated temperatures negatively influence the occurrence of
undesirable effects in a significant proportion of drugs. This leads to the conclusion that climate
pharmacovigilance constitutes an innovative field that enables the anticipation of risks associated with climate
change.

Keywords: climate change — climate pharmacovigilance

RESUMEN

El cambio climatico y las variaciones biometeorolégicas representan un desafio emergente para la seguridad
farmacolégica. Las olas de calor, la humedad extrema y los eventos climaticos severos pueden alterar la
farmacocinética de los medicamentos y aumentar el riesgo de reacciones adversas. Surge asi la necesidad de una
farmacovigilancia climatica, entendida como la integraciéon de datos ambientales en la evaluacion de seguridad
y eficacia de los farmacos. Se realiz6 un estudio descriptivo transversal en el municipio de Sagua la Grande, Villa
Clara, Cuba, en el periodo comprendido entre enero y diciembre de 2025 con el objetivo de caracterizar la
relacion entre variables climaticas y la aparicion de efectos adversos farmacoldgicos. Se evidencié un aumento
en la incidencia de reacciones adversas durante los meses de mas altas temperaturas, digase julio, agosto y
septiembre, especialmente de los medicamentos con estrecho margen terapéutico, como por ejemplo
aminofilina y digoxina. Ademas, se encontré mayor frecuencia de reacciones adversas cutineas en pacientes
tratados con doxiciclina y ciprofloxacino en el mismo periodo del afio. Se llegd a la conclusién de que las altas
temperaturas repercuten negativamente en la aparicién de efectos indeseables de un gran porcentaje de
farmacos, lo que lleva a pensar que la farmacovigilancia climatica constituye un campo innovador que permite
anticipar riesgos asociados al cambio climatico.

Palabras clave: cambio climatico — farmacovigilancia climatica
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CLINICAL BIOMETEOROLOGY IN THE PATHOPHYSIOLOGICAL MECHANISMS OF
INFLAMMATION AND ENDOTHELIAL DYSFUNCTION IN CHRONIC DISEASES
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ABSTRACT

Low—grade systemic inflammation and endothelial dysfunction constitute the common pathophysiological
substrate in chronic diseases. Extreme climatic factors (heat, cold, pollution, and allergens), exacerbated by
climate change, act as direct triggers for decompensation. This review synthesizes the evidence on the
mechanisms through which these biometeorological factors modulate inflimmation and damage the
endothelium. Key pathways were identified, such as NLRP3 inflammasome activation by thermal stress and
particles, the sympathetic—inflammatory storm induced by cold, and oxidative stress. This "double hit" on a
previously vulnerable endothelium in chronic patients explains the increase in acute cardiovascular, metabolic,
and respiratory events during extreme weather phenomena. It is concluded that climate is a direct
pathophysiological modulator, not just an epidemiological factor, and the urgent need for public health
adaptation strategies and translational research in this area is highlighted.

Keywords: chronic diseases — climatic factors — endothelial dysfunction — environmental pathophysiology —
systemic inflammation

RESUMEN

El estado inflamatorio sistémico de bajo grado y la disfuncién endotelial constituyen el sustrato fisiopatolégico
comun en las enfermedades crénicas. Los factores climaticos extremos (calot, frio, contaminacion y alérgenos),
agudizados por el cambio climatico, actan como desencadenantes directos de descompensaciones. En esta
revision se sintetiza la evidencia sobre los mecanismos a través de los cuales estos factores biometeorolégicos
modulan la inflamacién y dafian el endotelio. Se identificaron vias clave como la activacion del inflamasoma
NLRP3 por estrés térmico y particulas, la tormenta simpatico-inflamatoria inducida por el frio y el estrés
oxidativo. Este "doble golpe" sobre un endotelio previamente vulnerable en pacientes crénicos explica el
aumento de eventos cardiovasculares, metabdlicos y respiratorios agudos durante fendmenos meteorolégicos
extremos. Se concluye que el clima es un modulador fisiopatologico directo, no solo un factor epidemiolégico,
y se destaca la necesidad urgente de estrategias de adaptacion en salud publica e investigacion traslacional en
esta area.

Palabras clave: disfuncién endotelial — enfermedades créonicas — factores climaticos — fisiopatologia ambiental
— inflamacién sistémica
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MANAGEMENT SYSTEM FOR THE SURVEILLANCE OF ZOONOSES WITH A ONE
HEALTH APPROACH. IPK

SISTEMA DE GESTION PARA LA VIGILANCIA DE LAS ZOONOSIS CON ENFOQUE DE
UNA SOLA SALUD. IPK
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ABSTRACT

Zoonoses represent a significant public health challenge in Cuba. The "Pedro Kouri" Tropical Medicine
Institute (IPK), as the national reference center for microbiological surveillance, faces limitations in information
management during the reception of biological samples and the delivery of results. Currently, the process relies
on manual methods and spreadsheets, which affects the availability, integrity, organization, and control of data,
delaying decision—making in the face of potential outbreaks. This research aims to develop a web—based
management system to strengthen the microbiological surveillance of the main zoonotic diseases in Cuba, under
the One Health paradigm. The object of study is the design, development, and evaluation of the system, framed
within the field of public health, information technology, and epidemiology. The agile methodology Extreme
Programming (XP) will be employed, and the system will be implemented using the Laravel framework (PHP),
a relational database (MySQL/PostgreSQL), and Git for version control. The proposed solution will allow for
the digitization of diagnostic requests, sample management, real—time result notifications, and the generation of
epidemiological indicators. Subsequently, functionality and security tests will be carried out, and training of IPK
staff for its efficient use is planned. The system is expected to contribute to eatly warning, optimize resources,
and improve the quality of epidemiological surveillance services in Cuba.

Keywords: epidemiology — management system — microbiological diagnosis — early warning — IPK — one health
— web application — zoonotic surveillance

RESUMEN

Las zoonosis representan un desafio significativo para la salud publica en Cuba. El Instituto de Medicina
Tropical "Pedro Kouti" (IPK), como centro de referencia nacional pata la vigilancia microbioldgica, enfrenta
limitaciones en la gestion de la informacién durante la recepcién de muestras biolégicas y el envio de resultados.
Actualmente, el proceso depende de métodos manuales y hojas de célculo, lo que afecta la disponibilidad,
integridad, organizacién y control de los datos, retrasando la toma de decisiones ante posibles brotes. La
presente investigacién tiene como objetivo desarrollar un Sistema de Gestién basado en una aplicacién web
para fortalecer la vigilancia microbiolégica de las principales enfermedades zoonéticas en Cuba, bajo el
paradigma de "Una Salud" (One Health). Se define como objeto de estudio el disefio, desarrollo y evaluacién
del sistema, enmarcado en el campo de acciéon de la salud publica, las tecnologias de la informacién y la
epidemiologia. Se empleara la metodologfa agil Programacién Extrema (XP) y el sistema se implementard con
el framework Laravel (PHP), base de datos relacional (MySQL/PostgreSQL) y control de versiones con Git. La
solucion propuesta permitira digitalizar las solicitudes de diagnoéstico, gestionar muestras, notificar resultados
en tiempo real y generar indicadores epidemioldgicos. Posteriormente, se realizaran pruebas de funcionamiento
y seguridad, y se prevé la capacitacion del personal del IPK para su uso eficiente. Se espera que el sistema
contribuya a la alerta temprana, optimice recursos y mejore la calidad del servicio de vigilancia epidemiol6gica
en Cuba.

Palabras clave: alerta temprana — aplicacion web — diagnéstico microbiolégico — epidemiologia IPK — sistema
de gestién — una Salud — vigilancia zoondtica
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ABSTRACT
Enteric diseases in laying hens pose a productive and public health threat, especially when involving bacterial and parasitic
coinfections. Climate change can alter the dynamics of vectors involved in pathogen transmission, exacerbating the impact
of these infections at the animal-human—ecosystem interface. This study aimed to analyze the associations between clinical
symptoms and anatomopathological lesions in laying hens affected by coinfections, incorporating a perspective that
considers environmental determinants and possible vector mediation in transmission, on three farms in Western Cuba. An
observational study was conducted on 30 White Leghorn hens aged 83 weeks with enteric symptoms. Diagnosis was
established through microbiological isolation of enterobacteria and morphological identification of helminths during
necropsy. Chi—square tests and the phi correlation coefficient () were applied to evaluate associations. The most frequent
symptoms were diarrhea (60 %) and ruffled feathers (53.3 %), while the predominant lesions were catarrhal enteritis (70
%) and hepatic degeneration (56.7 %). The coinfection of Subulura suctoria + Enterobacteriaceae showed a significant
association with diarrhea (¥*=8.17; p=0.004) and a moderate negative correlation (p=-0.52), as well as links to hepatic
degeneration and ovarian atrophy. The findings underscore the need for an integrated approach that considers vectors,
climate change, and public health for the management of coinfections in poultry farming, in line with the One Health
paradigm.
Keywords: Cuba — enterobacteria — helminths — laying hens

RESUMEN

Las enfermedades entéricas en ponedoras suponen una amenaza productiva y de salud publica, especialmente cuando
involucran coinfecciones bacterianas y parasitarias. El cambio climatico puede alterar la dinamica de vectores involucrados
en la transmisién de patégenos, exacerbando el impacto de estas infecciones en la interfaz animal-humano—ecosistema.
Este estudio tuvo como objetivo analizar las asociaciones entre sintomas clinicos y lesiones anatomopatolégicas en gallinas
ponedoras afectadas por coinfecciones, incorporando una perspectiva que considera los determinantes ambientales y la
posible mediacién vectorial en la transmision, en tres granjas del occidente de Cuba. Se realizé un estudio observacional en
30 gallinas White Leghorn de 83 semanas con sintomatologfa entérica. El diagndstico se establecié mediante aislamiento
microbiolégico de enterobacterias e identificacion motfologica de helmintos durante la necropsia. Se aplicaron pruebas de
chi-cuadrado y coeficiente de correlacion phi () para evaluar asociaciones. Los sintomas mas frecuentes fueron diarreas
(60 %) y plumas erizadas (53,3 %), mientras que las lesiones predominantes fueron enteritis catarral (70 %) y degeneracion
hepatica (56,7 %). La coinfeccion Subulura suctoria + Enterobacterias mostrd asociacion significativa con diarreas (x*=8,17;
p=0,004) y correlacion negativa moderada (p=-0,52), ademas de vinculos con degeneracién hepatica y atrofia ovarica. Los
hallazgos subrayan la necesidad de un enfoque integrado que considere vectores, cambio climatico y salud publica para el
manejo de coinfecciones en avicultura, en linea con el paradigma de Una Salud.

Palabras clave: Cuba — enterobacterias — gallinas ponedoras — helmintos
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COMMUNITY STRATEGIES AGAINST CLIMATE RISKS AND THEIR IMPACT ON HUMAN
AND ANIMAL HEALTH

ESTRATEGIAS COMUNITARIAS FRENTE A LOS RIESGOS DEL CLIMA'Y SU
REPERCUSION EN LA SALUD HUMANA Y ANIMAL
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ABSTRACT

The research evaluated community strategies to address climate risks and their impact on human and animal
health. A descriptive and patticipatory study was conducted in Sagua la Grande, Villa Clara, Cuba, between
January 2024 and December 2025. The population included community groups, health promoters, and local
stakeholders exposed to environmental changes. Information was obtained through interviews, surveys, and
participatory workshops. The most notable results showed that climate variability and extreme weather events
increased the incidence of health problems in humans and animals, patticularly infectious diseases and stress—
related conditions. The implementation of community strategies strengthened awareness of climate risks,
promoted preventive practices, and improved local capacity to respond to environmental challenges. The
conclusions highlighted that participatory approaches in environmental education and collective action
contributed to more effective and sustainable changes in health protection, reinforcing the importance of
community involvement in managing the impacts of climate and weather on human and animal health.
Keywords: animal health — climate — community strategies — environmental risks human health — preventive
practices — weather

RESUMEN

La investigacion evalué las estrategias comunitarias para enfrentar los riesgos del clima y su repercusion en la
salud humana y animal. Se realiz6 un estudio descriptivo y participativo en Sagua la Grande, Villa Clara, Cuba,
entre enero de 2024 y diciembre de 2025. La poblacién incluyé grupos comunitarios, promotores de salud y
actores locales expuestos a cambios ambientales. La informacién se obtuvo mediante entrevistas, encuestas y
talleres participativos. Los resultados mds notables demostraron que la variabilidad climatica y los eventos
meteorologicos extremos incrementaron la incidencia de problemas de salud en humanos y animales,
especialmente enfermedades infecciosas y afecciones relacionadas con el estrés. La implementacién de
estrategias comunitarias fortaleci6 la conciencia sobre los riesgos climaticos, promovié practicas preventivas y
mejor6 la capacidad local para responder a los desafios ambientales. Las conclusiones seflalaron que los
enfoques participativos en la educacién ambiental y la accién colectiva contribuyeron a cambios mas efectivos
y sostenibles en la proteccién de la salud, reforzando la importancia de la participacién comunitaria en la gestion
de los impactos del clima y el tiempo sobre la salud humana y animal.

Palabras clave: clima — estrategias comunitarias — practicas preventivas — riesgos ambientales — salud animal —
salud humana — tiempo
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IMPORTANCE OF ANIMAL~-ASSISTED THERAPIES FOR CHILDREN WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDERS

IMPORTANCIA DE LAS TERAPIAS ASISTIDAS CON ANIMALES PARA NINOS CON
TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
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ABSTRACT

Autism Spectrum Disorder (ASD) is a neurodevelopmental condition with a high prevalence in the pediatric
population, characterized by impairments in communication, social interaction, and restricted or repetitive
behavioral patterns. Despite advances in eatly interventions, the need for complementary strategies that
promote a comprehensive therapeutic response persists. These have emerged as a non—pharmacological
intervention, improving the quality of life for children and their families. To understand the benefits of Animal—
Assisted Therapy as a complementary tool for children with Autism Spectrum Disorder. A literature review was
conducted using the PubMed, Scopus, and SciELO databases, including publications from the last 10 years that
evaluated interventions with dogs and horses in pediatric patients diagnosed with ASD. The presence of animals
(mainly dogs and horses) was observed to act as a social facilitator. They create a non—threatening environment
that reduces anxiety, encourages spontaneous communication, and improves emotional regulation. Animal—
Assisted Therapy is a valuable interdisciplinary strategy that, under the supervision of trained professionals,
enhances the results of conventional therapies. Its implementation not only contributes to the development of
specific skills in children with autism, but also strengthens their self—esteem and overall well-being, establishing
itself as a relevant resource within comprehensive intervention approaches.

Keywords: autism — emotions — self—esteem

RESUMEN

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicién del neurodesarrollo con alta prevalencia en la
poblacién pediatrica, caracterizada por alteraciones en la comunicacion, interaccién social y patrones de
conducta restrictivos o repetitivos. A pesar de los avances en intervenciones tempranas, persiste la necesidad de
estrategias complementarias que favorezcan la respuesta terapéutica integral. Estas han emergido como una
intervencién no farmacolégica mejorando la calidad de vida de los nifios y sus familias. Conocer los beneficios
de las terapias asistidas con animales como herramienta complementaria en nifios con trastorno del espectro
autista. Se realizo una revisiéon de la literatura en bases de datos PubMed, Scopus y SciELO, que incluyeron
publicaciones de los ultimos 10 afios, en las que se evaluaron intervenciones con perros y equinos en poblacion
pediatrica con diagnéstico de TEA. Se observo que la presencia de animales (principalmente perros y caballos)
actué como un facilitador social. Estos generan un entorno no amenazante que reduce la ansiedad, fomenta la
comunicacién espontanea y mejora la regulacién emocional. Las terapias asistidas con animales constituyen una
estrategia interdisciplinaria valiosa que, bajo la supervision de profesionales capacitados, potencia los resultados
de las terapias convencionales. Su implementacién no solo contribuye al desarrollo de habilidades especificas
en los nifios con autismo, sino que también fortalece su autoestima y bienestar general, consolidandose como
un recurso relevante dentro de los enfoques de intervencion integral.
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CHALLENGES AND PERSPECTIVES OF SCIENTIFIC RESEARCH IN HEALTH SCIENCES:
INNOVATION, GOVERNANCE AND ETHICS IN A TRANSFORMING ECOSYSTEM

RETOS Y PERSPECTIVAS DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA EN CIENCIAS DE LA
SALUD: INNOVACION, GOBERNANZA Y ETICA EN UN ECOSISTEMA EN
TRANSFORMACION
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ABSTRACT

Health sciences research is undergoing deep transformations driven by digitalization, open science,
technological innovation, and new societal demands. These changes generate opportunities, but also ethical,
institutional, and governance challenges affecting the relevance and impact of scientific output. To analyze the
main contemporary challenges of health research and discusses strategic perspectives for strengthening its social
relevance, integrity, and contribution to health systems, with an emphasis on middle—income countries. A
narrative and critical analysis of global trends, ethical frameworks, structural challenges, and emerging
opportunities was conducted, integrating recent literature and science policy approaches. Five key dimensions
are examined: a. global transformations of the scientific ecosystem; b. structural challenges of research systems;
c. ethical implications of technological innovation; d. scientific integrity and open science; and e. strategic
opportunities for middle—income countries. Health research requires stronger governance models, ethical
integration from the design stage, capacity building, and public policies that ensure sustainability, equity, and
relevance. Middle—income countries have opportunities to lead with innovative and context—specific
approaches.

Keywords: artificial intelligence — health research — open science — research ethics — scientific governance —
science policy

RESUMEN

La investigacion en ciencias de la salud atraviesa una etapa de profundas transformaciones impulsadas por la
digitalizacion, la ciencia abierta, la innovacién tecnolégica y nuevas demandas sociales. Esos cambios generan
oportunidades, pero también desafios éticos, institucionales y de gobernanza que condicionan la pertinencia y
el impacto de la produccién cientifica. Analizar los principales retos contemporaneos de la investigacién en
salud y discutir perspectivas estratégicas para fortalecer su relevancia social, su integridad y su contribucién a
los sistemas de salud, con énfasis en paises de ingresos medios. Se realiz6 un analisis narrativo y critico de
tendencias globales, marcos éticos, desafios estructurales y oportunidades emergentes, integrando literatura
reciente y enfoques de politica cientifica. Se examinan cinco dimensiones clave: a. transformaciones globales del
ecosistema cientifico; b. retos estructurales de los sistemas de investigacion; c. implicaciones éticas de la
innovacioén tecnolégica; d. Integridad cientifica y ciencia abierta; y e. oportunidades estratégicas para paises de
ingresos medios. La investigacion en salud requiere modelos de gobernanza mas solidos, integracion ética desde
el disefio, fortalecimiento de capacidades y politicas publicas que garanticen sostenibilidad, equidad y
pertinencia. Los paises de ingresos medios poseen oportunidades para liderar enfoques innovadores y
contextualizados.

Palabras clave: ciencia abierta — ética de la investigaciéon — gobernanza cientifica — investigacién en salud —
inteligencia artificial — politicas cientificas
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IMPACTS OF THE ENVIRONMENTAL EDUCATION PROGRAM FOR COMMUNITY
MEMBERS AT PUNTA HICACOS BEACH IN PILON, GRANMA, CUBA

IMPACTOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL PARA COMUNITARIOS EN
LA PLAYA PUNTA HICACOS DE PILON, GRANMA, CUBA
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ABSTRACT

The “Environmental Education Program (PEA) for community members on Punta Hicacos beach in Pilén, Granma”
began in the second half of 2022 and concluded in 2024. It had a transformative effect on the Calabaza community and
the beach itself. The residents, together with the Granma Information Center (CIGET Granma), state sectors, new
stakeholders, the government, and the university, strengthened local capacities and increased their skills in undertaking
social transformation processes and the recovery of the coastal ecosystem through conservation and integrated
management actions. The program was innovative in managing Environmental Education through the Plan—-Do—Check—
Act (PDCA) cycle to achieve continuous improvement. It also promoted and applied sargassum biomass as an alternative
source of animal feed and in the production of building blocks for housing. The theoretical and practical contributions of
this new knowledge were disseminated through three journal publications, two books, six presentations at national scientific
events, and four presentations at international events. Selected as an outstanding scientific result in 2024, several awards:
Science and Technology Forum (base, municipal and branch), INTERGEST Las Tunas, from the Nuclear and Advanced
Services Agency (AENTA) for the scientific result 2025, registration in the National Center of Copyright (CENDA), a
diploma work, an interest circle and the Pilot area for the Forum for Innovation, in the economic (diversification of
products and services), social (solution to the diagnosed social problems, training) and environmental (recovery of coastal
ecosystem).

Keywords: environmental education — impact — social transformation

RESUMEN

El «Programa de Educacién Ambiental (PEA) para comunitarios en la playa Punta Hicacos de Pilon, Granmay inici6 en el
segundo semestre del 2022 y culminé en el 2024, produjo un efecto transformador en la comunidad Calabaza y en la playa
porque los pobladores en conjunto con el Centro de Informacién CIGET Granma, sectores estatales, nuevos actores,
gobierno y la universidad lograron el fortalecimiento de las capacidades locales, incrementaron las competencias para
asumir los procesos de transformacién social y la recuperacion del ecosistema costero mediante acciones de conservacion
y manejo integrado. Se obtuvo un programa con la novedad de gestionar la Educacién Ambiental mediante el ciclo
Planificar— Hacer—Verificar—Actuar (PHVA) para lograr la mejora continua, ademas de fomentar, aplicar la biomasa de
sargazo como fuente alterna de forrajes para alimento animal y en la confeccién de bloques para viviendas. El aporte
tebrico—practico de los nuevos conocimientos fueron divulgadosen tres publicaciones en revistas, dos en libro, seis en
eventos cientificos nacionales y cuatro en eventos internacionales; seleccionado resultado cientifico destacado en el 2024,
varios premios: F6rum de Ciencia y Técnica (base, municipal y ramal), INTERGEST Las Tunas, de la Agencia Nuclear y
Servicios de Avanzada (AENTA) al resultado cientifico 2025, registro en el Centro Nacional de Derechos de Autor
(CENDA), un trabajo de diploma, un circulo de interés y el area Piloto para el Férum por la Innovacién, en lo econémico
(diversificacion de productos y servicios), social (solucién a los problemas sociales diagnosticados, capacitacion) y
medioambiental (recuperacion de ecosistema costero).
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ENVIRONMENTAL EDUCATION FOR COLLECTIVE ACTION TOWARD SUSTAINABLE
DEVELOPMENT

EDUCACION AMBIENTAL PARA LA ACCION COLECTIVA HACIA EL DESARROLLO
SOSTENIBLE
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ABSTRACT

The research analyzed the role of environmental education in promoting collective action toward sustainable
development with a community—based approach. A descriptive and participatory study was carried out in Sagua
la Grande, Villa Clara, Cuba, between January 2024 and December 2025. The population included community
groups and social actors involved in environmental risk management, and the information was obtained through
interviews, surveys, and participatory workshops. The most notable results showed that environmental
education strengthened awareness of ecological challenges and encouraged the adoption of preventive practices
at the community level. Participants developed skills to integrate sustainability principles into daily activities and
collective projects, which improved local capacity to manage environmental risks. The conclusions highlighted
that environmental education, when implemented through participatory strategies, contributed to more effective
and sustainable changes in community behavior, reinforcing the importance of collective action as a pathway to
sustainable development.

Keywords: collective action — community participation — environmental education preventive practices — risk
management — sustainable development

RESUMEN

La investigacion analizé el papel de la educacién ambiental en la promocién de la accién colectiva hacia el
desarrollo sostenible con un enfoque comunitario. Se realizé un estudio descriptivo y participativo en el
municipio de Sagua la Grande, Villa Clara, Cuba, entre enero de 2024 y diciembre de 2025. La poblacién incluyé
grupos comunitarios y actores sociales vinculados a la gestiéon de riesgos ambientales, y la informacion se obtuvo
mediante entrevistas, encuestas y talleres participativos. Los resultados mas notables demostraron que la
educacion ambiental fortalecié la conciencia sobre los desafios ecolégicos y estimulé la adopcion de practicas
preventivas a nivel comunitario. Los participantes desarrollaron habilidades para integrar principios de
sostenibilidad en actividades cotidianas y proyectos colectivos, lo que mejord la capacidad local para gestionar
riesgos ambientales. Las conclusiones sefialaron que la educacién ambiental, cuando se implement6 mediante
estrategias participativas, contribuy6 a cambios mas efectivos y sostenibles en el comportamiento comunitario,
reforzando la importancia de la accién colectiva como via hacia el desarrollo sostenible.

Palabras clave: accion colectiva — desarrollo sostenible — educacién ambiental gestién de riesgos — participacion
comunitaria — practicas preventivas
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"ONE HEALTH" FOR DISABILITY INCLUSION IN CUBA: PROFESSORAL
IMPROVEMENT SYSTEM IN HEALTH TECHNOLOGIES AND NURSING

«UNA SALUD» PARA INCLUSION DE DISCAPACITADOS EN CUBA: SISTEMA DE
SUPERACION PROFESORAL EN SALUD Y ENFERMERIA
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ABSTRACT

This project addresses the insufficient training in inclusive communication for disability care in Cuban
postgraduate education. Grounded in Advanced Education and the "One Health" approach, a professional
development system comprising three integrated courses (general communication, caregiver self—care, and
Cuban Sign Language) was designed and implemented for 29 Health Technology and Nursing professionals.
Using participatory methods and validation in real clinical settings, the system achieved high effectiveness:
96.5% of participants rated the organization as "Excellent” or "Very Good," and self—perceived improvement
in communication competencies reached 4.7/5. Results were presented at 3 conferences and over 15 scientific
events, including Cuba Salud 2025, reaching Technology Readiness Level (TRL) 6. The strategy significantly
enhances human capital preparedness for inclusive, quality care, with high scalability potential in Cuban medical
education.

Keywords: health communication — medical education — persons with disabilities — professional development
— one health approach

RESUMEN

El proyecto aborda la insuficiente formaciéon en comunicacién inclusiva para la atencién a personas con
discapacidad en el posgrado cubano. Con base en la Educacién Avanzada y el enfoque "Una Salud", se disefi6
e implement6é un sistema de superaciéon profesional con tres cursos integrados (comunicaciéon general,
autocuidado del cuidador y Lengua de Sefias Cubana) dirigido a 29 profesionales de Tecnologfas de la Salud y
Enfermeria. Mediante métodos participativos y validacién en entornos clinicos reales, se logré una alta
efectividad: el 96,5% de los cursistas calificé la organizacién como "Excelente" o "Muy Buena", y la
autopercepcion de mejora en competencias comunicativas alcanzé 4,7/5. Los resultados se presentaron en 3
congresos y mas de 15 eventos cientificos, incluido Cuba Salud 2025, alcanzando un nivel de madurez
tecnologica TRL 6. Se concluye que la estrategia eleva significativamente la preparacion del capital humano para
una atencién inclusiva y de calidad, con alto potencial de escalabilidad en la educacién médica cubana.
Palabras clave: comunicacién en salud — educacion médica — enfoque una salud — personas con discapacidad
— superacién profesional
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SEROLOGICAL SYSTEMS FOR OROPOUCHE VIRUS: A NECESSARY REVIEW IN THE
FACE OF CLIMATE CHANGE IMPACT

SISTEMAS SEROLOGICOS PARA EL VIRUS OROPOUCHE: UNA REVISION NECESARIA
ANTE EL IMPACTO DEL CAMBIO CLIMATICO
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ABSTRACT

Oropouche virus (OROV), a re—emerging orthobunyavirus of the Simbu serogroup, is increasingly recognized as a
significant arboviral threat in the Americas, with its expansion closely linked to environmental shifts and the impact of
climate change on vector distribution. Although historically underestimated, infection with this virus is of urgent concern
due to reported coinfections with other arboviruses. In this regard, a broad clinical overlap exists among arboviral diseases,
which complicates the interpretation of serological diagnostic tests. This paper presents a review of the available serological
tests and describes their main advantages and limitations. To this end, various bibliographic platforms were consulted from
2020 to 2025, without language restrictions. The retrieved literature was reviewed to identify the serological diagnostic tests
developed, as well as their advantages and limitations. First, it was found that few commercially available tests exist. In
general, serological methods have been developed "in—house," primarily ELISA for the detection of IgM and IgG
antibodies against OROV, which helps identify current or past infections. Furthermore, they have been effective for
retrospective and long—term immunity studies, being easier and more economical than molecular techniques. However,
they present several limitations, including: (1) cross—teactivity with other arboviruses; (2) IgM appears days after the onset
of symptoms, while IgG persists long—term; and (3) they are generally not standardized for Oropouche in most countries,
resulting in a high degree of inconsistency in tests and their controls. The emergence of Oropouche fever represents a
growing public health challenge within a scenario of global change, demanding the urgent attention of the scientific
community to develop new, more efficient, and accessible diagnostic methods.

Keywords: arboviruses — climate change — ELISA — oropouche virus — public health — re—emerging diseases — serological
diagnosis

RESUMEN

El virus Oropouche (OROV), un ortobunyavirus reemergente del serogrupo Simbu, se reconoce cada vez mas como una
importante amenaza arboviral en las Américas, cuya expansion estd estrechamente vinculada a los cambios ambientales y
al impacto del cambio climatico en la distribucion de sus vectores. Aunque histéricamente ha sido subestimada, la infeccion
por este virus genera una preocupacién urgente debido a las coinfecciones reportadas con otros arbovirus. En este sentido,
se ha reportado una amplia superposicion clinica entre las enfermedades arbovirales, lo que dificulta la interpretacion de
las pruebas diagnosticas serologicas. En este trabajo se presenta una revision de las pruebas serolégicas disponibles y se
describen sus principales ventajas y limitaciones. Para ello, se consultaron diversas plataformas bibliograficas desde 2020
hasta 2025, sin restriccién de idioma. La literatura obtenida fue revisada pata identificar las pruebas diagnosticas serolégicas
desarrolladas, asi como sus ventajas y limitaciones. En primer lugar, pudo constatarse que existen pocas pruebas comerciales
disponibles. En general, los métodos serolégicos han sido desatrollados "in-house", fundamentalmente el ensayo ELISA
para la deteccion de anticuerpos IgM e IgG contra el OROV, lo que contribuye a identificar infecciones actuales o pasadas.
Por otra parte, estos métodos han sido eficaces para estudios de inmunidad retrospectivos y a largo plazo, siendo mas
sencillos y econémicos que las técnicas moleculares. Sin embargo, presentan varias limitaciones, que incluyen: reactividad
cruzada con otros arbovirus; la IgM aparece dias después del inicio de los sintomas, mientras que la IgG persiste a largo
plazo; y generalmente no estan estandarizadas para Oropouche en la mayoria de los paises, lo que resulta en una alta falta
de homogeneidad en las pruebas y sus controles. La aparicién de la fiebre de Oropouche representa un creciente desafio
para la salud publica en un escenario de cambio global, lo que exige la atencién urgente de la comunidad cientifica para el
desarrollo de nuevos métodos de diagnéstico de mayor eficiencia y accesibilidad.

Palabras clave: arbovirus — cambio climatico — diagnéstico serolégico — ELISA — enfermedades reemergentes — salud
publica — virus Oropouche
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CLINICAL, HISTOPATHOLOGICAL, AND MICROBIOLOGICAL CHARACTERIZATION OF
ORAL CANCER USING MICROBIOTA AS AN EMERGING FACTOR
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ABSTRACT
Oral squamous cell carcinoma (OSCC) constitutes a health problem due to its high incidence and mortality,
which is largely associated with late diagnosis and the persistence of risk factors such as smoking, alcohol
consumption, and poor oral hygiene. In recent years, the emerging role of oral microbiota in carcinogenesis has
been recognized, particulatly anaerobic bacteria such as Porphyromonas gingivalis and Fusobacterium nucleatum, whose
presence favors a proinflammatory and procarcinogenic microenvironment. A descriptive study was conducted
in 27 Cuban patients diagnosed with OSCC, aiming to characterize its clinical, histopathological, and
microbiological aspects. A classic epidemiological profile was shown, with a male predominance and ages
between 51 and 69 years. The high frequency of tobacco and alcohol use, as well as poor oral hygiene, was
confirmed. A high prevalence of P. gingivalis and F. nucleatumr was identified in the tumor tissue, with greater
representation in the mobile tongue and in advanced stages of the disease. Regarding histopathology, varying
degrees of differentiation were observed, with moderately differentiated cases predominating. These findings
support the hypothesis that oral dysbiosis, induced by anaerobic bacteria, actively contributes to the progression
and aggressiveness of OSCC. The need to implement prevention strategies based on smoking cessation,
reduction of alcohol consumption, and oral health education is emphasized, as well as exploring the potential
of adjunctive antimicrobial therapies in the comprehensive management of the disease.
Keywords: dysbiosis — oral squamous cell carcinoma — oral microbiota — oral health—risk factors

RESUMEN

El carcinoma escamoso de cavidad oral (CECO) constituye un problema de salud por su elevada incidencia y
mortalidad, que se asocia en gran medida al diagndstico tardio y a la persistencia de factores de riesgo como el
tabaquismo, el consumo de alcohol y la deficiente higiene bucal. En los afios recientes, se reconoce el papel
emergente de la microbiota oral en la carcinogénesis, en particular de bacterias anaerobias como Porphyromonas
gingivalis y  Fusobacterimm  nucleatum, cuya presencia favorece un microambiente proinflamatorio y
procarcinogénico. Se realizé un estudio descriptivo en 27 pacientes cubanos con diagnéstico de CECO, con el
objetivo de caracterizar sus aspectos clinicos, histopatolégicos y microbiolégicos. Se mostré un perfil
epidemiolégico clasico, con predominio masculino y edades entre 51 y 69 afios. Se constatd la alta frecuencia
de consumo de tabaco, de alcohol y la mala higiene oral. Se identificé una elevada prevalencia de P. gingivalis y
F. nucleatum en el tejido tumoral, con mayor representacién en la lengua movil y en estadios avanzados de la
enfermedad. Respecto a la histopatologia, se observaron grados variables de diferenciacion, predominando los
casos moderadamente diferenciados. Estos hallazgos respaldan la hipotesis de que la disbiosis oral, inducida por
bacterias anaerobias, contribuye de forma activa a la progresion y agresividad del CECO. Se enfatiza la necesidad
de implementar estrategias de prevencion basadas en la cesacion tabaquica, la reduccién del consumo de alcohol
y la educacién en salud bucodental, asi como explorar el potencial de terapias antimicrobianas coadyuvantes en
el manejo integral de la enfermedad.

Palabras clave: carcinoma escamoso de cavidad oral — disbiosis — factores de riesgo — microbiota oral — salud
bucodental
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EVALUATION OF FLIES AND BEETLES WITH ZOONOTIC POTENTIAL AND
EMERGING CLIMATE RISKS
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ABSTRACT

Poultry litter represents a hotspot for the proliferation of enterobacteria and the attraction of synanthropic
insects that act as mechanical vectors. In a climate-change scenario, rising temperature and humidity may favor
populations of arthropod vectors with impacts on public health. The objective was to evaluate and compare the
trequency of enterobacteria in Musca domestica and Alphitobins diaperinus associated with poultry litter by analyzing
two processing methods. Two sampling campaigns were carried out in three poultry farms in Cuba. The
collected insects were processed through maceration and serial dilution, followed by microbiological methods
for the isolation and identification of enterobacteria. Data analysis was based on frequency tables and descriptive
comparison of counts by farm, method, and bacterial species, using SPSS version 27. M. domestica showed a
higher overall frequency of enterobactetia than A. diaperinus. Escherichia coli was the most frequent species.
Variability was observed among farms and between samplings, with Enterobacter agglomerans and Yersinia
enterocolitica detected only through maceration, while Serratia spp. and E. cloacae appeared only through dilution.
Insects associated with poultry litter—particularly flies—are efficient vectors of enterobacteria of zoonotic
importance. Maceration demonstrated higher overall sensitivity, and combining both methods optimizes
detection. These findings highlight a public health risk, in which climate change may intensify contamination
dynamics.

Keywords: Alphitobins diaperinus — enterobacteria — Musca domestica — poultry litter — public health

RESUMEN

La gallinaza representa un foco para la proliferacién de enterobacterias y la atraccion de insectos sinantrépicos
que actdan como vectores mecanicos. En un escenario de cambio climatico, el aumento de la temperatura y la
humedad puede favorecer las poblaciones de artrépodos vectores con impacto en la salud pablica. Evaluar y
comparar la frecuencia de enterobacterias en Musca domestica y Alphitobius diaperinus asociadas a gallinaza
analizando dos métodos de procesamiento. Se realizaron dos muestreos en tres granjas avicolas de Cuba. Los
insectos recolectados se procesaron mediante maceracion y dilucién seriada, seguidos de métodos
microbiolégicos para el aislamiento e identificacion de enterobacterias. El analisis de datos se basé en tablas de
frecuencia y comparacion descriptiva de conteos por granja, método y especie bacteriana, utilizando SPSS
version 27. M. domestica presentd mayor frecuencia total de enterobacterias que A. diaperinus. Escherichia coli fue
la especie mas frecuente. Se observé variabilidad entre granja y entre muestreos, detectindose Enterobacter
agglomerans y Yersinia enterocolitica solo por macerado, mientras que Serratia spp. y E. cloacae aparecieron solo por
dilucién. Los insectos asociados a la gallinaza, particularmente las moscas, son vectores eficientes de
enterobacterias de importancia zoonética. El macerado demostré mayor sensibilidad global y la combinacién
de ambos métodos optimiza la deteccién. Estos hallazgos evidencian un riesgo para la salud piblica, donde el
cambio climatico puede potenciar la dinamica de contaminacion.

Palabras clave: Alphitobius diaperinus — enterobacterias — gallinaza — Musca domestica — salud publica
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ORNITHONYSSUS SPP. AS A ZOONOTIC VECTOR IN POULTRY FARMING:
TRANSMISSION, CLIMATE CHANGE AND PUBLIC HEALTH
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ABSTRACT

Hematophagous mites of the genus Oruithonyssus are significant ectoparasites in poultry production, as they affect bird
welfare and productivity. Their zoonotic nature represents a public health concern because they can cause pruritic
dermatitis in humans. Climate change may worsen this situation by altering environmental conditions that favor the vector
and its transmission. The objective was to determine the prevalence and mean intensity of Ormithonyssus spp. in White
Leghorn laying hens and to assess its association with dermatological manifestations in farm workers. A descriptive study
was conducted on a farm located in the province of La Habana. Seventy-three hens showing intense pruritus, brittle
feathers, restlessness, and reduced production were examined. Feather samples were collected from seven body regions of
the hens. The mites obtained were cleared and identified under a light microscope. Prevalence and mean intensity were
calculated. The presence of pruritus and skin irritation in workers was also recorded. Infestation by Ormzithonyssus spp. was
confirmed, with a prevalence of 42.4% and a mean intensity of 2 mites per bird (mild infestation). This parasitic load was
sufficient to cause clinical signs in the birds and to trigger pruritic dermatitis in the workers, demonstrating its direct impact
on human health. In conclusion, infestation by Oruithonyssus spp. can extend beyond the productive sphere and affect
human health through occupational zoonosis, a risk that may be amplified by climate change. It is necessary to implement
integrated control programs under the One Health approach.

Keywords: aviculture — climate change — ectoparasites — mites — public health

RESUMEN

Los 4caros hematofagos del género Ormithonyssus son ectoparasitos relevantes en avicultura por afectar el bienestar y la
productividad de las aves. Su caracter zoondtico representa un problema de salud publica al causar dermatitis pruriginosa
en humanos. El cambio climatico podtia agravar esta situacion al modificar las condiciones ambientales que favorecen al
vector y su transmision. El objetivo fue determinar la prevalencia e intensidad media de Omrithonyssus spp. en ponedoras
White Leghorn y evaluar su asociacién con manifestaciones dermatologicas en el personal laboral. Se realizé un estudio
descriptivo en una granja ubicada en la provincia de L.a Habana. Se examinaron 73 gallinas que presentaban prurito intenso,
plumas quebradizas, inquietud y disminucién de la produccién. Se realiz6 un muestreo de plumas en 7 regiones del cuerpo
de las gallinas. Los 4acaros recolectados fueron aclarados e identificados en el microscopio éptico. Se calcularon la
prevalencia e intensidad media. Se registr6 la presencia de prurito e irritacién cutanea en los trabajadores. Se confirmé
infestacién por Omithonyssus spp. con una prevalencia del 42,4% y una intensidad media de 2 4caros/ave (infestacién leve).
Esta carga parasitaria fue suficiente para causar signos clinicos en las aves y desencadenar dermatitis pruriginosa en el
personal laboral, evidenciando su impacto directo en la salud humana. En conclusion, la infestacion por Oruithonyssus spp.
puede trascender el ambito productivo y afectar la salud humana por zoonosis ocupacional, riesgo que podria amplificarse
por el cambio climatico. Es necesario implementar programas de control integrados bajo el enfoque de Una Salud.
Palabras clave: icaros — avicultura — cambio climdtico — ectoparasitos — salud puiblica
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NEISSERIA MENINGITIDIS, RE-EMERGING DISEASE OF IMPORTANCE FOR CUBAN
PUBLIC HEALTH. IPK, 2024-2025

NEISSERIA MENINGITIDIS, ENFERMEDAD RE-EMERGENTE DE IMPORTANCIA PARA
LA SALUD PUBLICA CUBANA. IPK, 2024-2025
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ABSTRACT

Neisseria meningitidis is a pathogen exclusive to humans that can colonize the nasopharynx without causing
symptoms indicative of the disease. In Cuba, meningococcal meningitis has not been a public health problem
since 1998, thanks to prevention and control measures that include the use of the Cuban meningococcal vaccine
VA-MENGOC-BC®. A retrospective cross—sectional study was conducted at the Pedro Kouri Institute (IPK)
during 2024-2025 to detect Nezsseria spp. DNA in pharyngeal and rectal swabs from men who have sex with
men (MSM) and transgender women from the PrEP site of the Antonio Guiteras Polyclinic in Old Havana. All
participants tested negative for Neisseria gonorrhoeae. Neisseria spp. was diagnosed by real-time PCR, targeting the
s0dC and ¢trA genes in 40 Neisseria spp. isolates. Among the patients studied, a prevalence of N. meningitidis
infection of 75% (30/40) was detected when targeting the s0dC gene, and a lower percentage of 13% (4/30)
when using the ¢4 gene. These results provide relevant preliminary information for the development of future
diagnostic and epidemiological surveillance strategies for IN. meningitidis in pharyngeal and rectal swabs,
particularly in MSM and transgender women.

Keywords: cttA — Neisseria meningitidis — sodC

RESUMEN

Neisseria meningitidis es un patoégeno exclusivo del ser humano que puede colonizar la nasofaringe sin causar
sintomas que evidencien la enfermedad. En Cuba, la meningitis meningocdcica no es un problema de salud
publica desde 1998, gracias a las medidas de prevencién y control que incluyen el uso de la vacuna cubana
antimeningocécica VA-MENGOC-BC®. Se realizé6 un estudio retrospectivo de corte transversal en el
Instituto Pedro Kouri (IPK) durante los afios 2024—2025, para detectar ADN de Neisseria spp. en exudados
faringeos y rectales de hombres que tienen sexo con hombres (HSH) y mujeres transgénero, provenientes del
sitio PreP del Policlinico Antonio Guiteras, en La Habana Vieja. Todos los participantes fueron diagnosticados
como negativos para Neisseria gonorrhoeae. El diagnéstico de Neisseria spp. se realizé6 mediante PCR en tiempo
real, utilizando como dianas los genes sodC'y ctrA en 40 aislados de Neisseria spp. De los pacientes estudiados, se
detectd una prevalencia de infeccién por N. meningitidis del 75% (30/40) al utilizar como diana el gen s0dC, y un
menor porcentaje del 13% (4/30) cuando se empled el gen e#A4. Estos resultados proporcionan informacién
preliminar relevante para el desarrollo de futuras estrategias de diagnostico y vigilancia epidemiolégica de IN.
meningitidis en exudados faringeos y rectales, particularmente en HSH y transgénero femenino.
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ATHLETE'S FOOT: PHYTOTHERAPY AS A TREATMENT ALTERNATIVE WITHIN
BIOENERGETIC AND NATURAL MEDICINE
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ABSTRACT

Currently, the use of synthetic drugs and preparations derived from medicinal plants coexist. Among these,
French Guacamaya (Plectranthus amboinicns) has scientifically demonstrated antifungal activity. Athlete's foot
(interdigital macerated epidermophytosis) is a frequent condition in Primary Health Care, especially during
summer months when foot hygiene tends to be poor. These are infections caused by dermatophyte fungi,
favored by tropical climates. The objective is to evaluate the effectiveness of a decoction of French Guacamaya
leaves in the treatment of Athlete's foot. A quasi—experimental study was conducted in the population served
by the family doctot's office at the Captain Roberto Fleites Polyclinic, from January 2024 to January 2025. The
sample included 30 diagnosed patients who attended the consultation. Theoretical, empirical, and statistical
methods were used. The variables evaluated were: clinical response, healing time, age, and adverse reactions.
Data were collected using a specifically designed form. The average healing time for lesions was approximately
50 days. No evident adverse reactions were recorded during treatment. Most patients showed significant clinical
improvement. The use of French Guacamaya decoction proved effective in treating Athlete's foot, with
improvement in most cases and no relevant adverse effects. The advantage of this natural alternative lies in its
effectiveness without harming the body, making it a valid option within bioenergetic and natural medicine.
Keywords: athlete's foot — dermatophytosis — French guacamaya — natural alternative

RESUMEN

En la actualidad coexisten el uso de medicamentos sintéticos y el uso de medicamentos elaborados a partir de
plantas medicinales. Entre estas, la guacamaya francesa (Plectranthus amboinicus) ha mostrado cientificamente
actividad antimicética. El pie de atleta (epidermofitosis macerada interdigital) es una patologia frecuente en la
atencion primaria de salud, especialmente en verano, cuando la higiene de los pies suele ser deficiente. Se trata
de infecciones por hongos dermatofitos, favorecidas por el clima tropical. Se propuso como objetivo evaluar la
efectividad de la decoccién de hojas de guacamaya francesa en el tratamiento del pie de atleta. Se realiz6 un
estudio cuasiexperimental en la poblacién del consultorio correspondiente al Policlinico Capitan Roberto
Fleites, entre enero de 2024 y enero de 2025. La muestra incluy6 30 pacientes diagnosticados que acudieron a
consulta. Se emplearon métodos tedricos, empiricos y estadisticos. Las variables evaluadas fueron: respuesta
clinica, tiempo de curacién, edad y reacciones adversas. Los datos se recogieron mediante un formulario
disefiado al efecto. El tiempo promedio de curaciéon de las lesiones fue aproximadamente 50 dias. No se
registraron reacciones adversas evidentes durante el tratamiento. La mayorfa de los pacientes mostré mejoria
clinica significativa. El uso de la decoccién de guacamaya francesa resultd efectivo para el tratamiento del pie de
atleta, con mejoria en la mayoria de los casos y sin efectos adversos relevantes. La ventaja de esta alternativa
natural reside en su efectividad y en no agredir al organismo, lo que la convierte en una opcién valida dentro de
la medicina bioenergética y natural.

Palabras clave: alternativa natural — dermatofitosis — guacamaya francesa — pie de atleta
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MICROBIOLOGICAL AND PHYSICO-CHEMICAL CHARACTERISTICS OF WASTEWATER
USED FOR IRRIGATION IN THE YABU VALLEY, VILLA CLARA, CUBA
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ABSTRACT

The use of wastewater for agricultural irrigation is a practice in various regions of the world, especially in contexts where
water scarcity is aggravated by climate change; however, it can pose risks to public health and the environment. In the Yabua
Valley in Santa Clara, the water stored in the Arroyo Grande I and II reservoirs is reused for crop irrigation, creating a need
to understand its sanitary characteristics. With the objective of determining the microbiological and physicochemical
characteristics of the water used for irrigation, a descriptive epidemiological study with a longitudinal design was conducted
between June and October 2025. The population consisted of the water sampling points for irrigation in the Arroyo Grande
I'and II system, and the sample included 30 determinations obtained through intentional sampling at 6 selected points. The
presence of total and thermotolerant coliforms was above permissible limits, indicating microbiological contamination of
the water. Regarding physicochemical parameters, pH, electrical conductivity, and total dissolved solids remained within
acceptable ranges, although elevated concentrations of nitrites and the presence of ammonia were detected in some
samples. This situation reflects contamination of organic origin that could affect public health and food safety. To address
these challenges in the context of climate change, water quality sutveillance is crucial, integrating the "One Health" strategy
to protect both human communities and the environment.

Keywords: microbiological characteristics — physicochemical characteristics — public health — one health — Wastewater —
Yabu Valley

RESUMEN

El uso de aguas residuales para el riego agricola es una practica en diversas regiones del mundo, especialmente en contextos
donde la escasez de agua se agrava por el cambio climatico; sin embargo, puede representar riesgos para la salud publica y
el ambiente. En el Valle del Yabu, en Santa Clara, el agua almacenada en los embalses Arroyo Grande I y 11 se reutiliza para
el regadio de los cultivos, lo que genera la necesidad de conocer sus caracteristicas sanitatias. Con el objetivo de determinar
las caracteristicas microbiolégicas y fisico-quimicas del agua utilizada para regadio, se realizé un estudio epidemiolégico
descriptivo con disefio longitudinal entre junio y octubre de 2025. La poblacién estuvo constituida por los puntos de
muestreo de agua para riego del sistema Arroyo Grande Iy II, y la muestra incluy6 30 determinaciones obtenidas mediante
muestreo intencional en 6 puntos seleccionados. La presencia de coliformes totales y termotolerantes estuvo por encima
de los limites permisibles, lo que indica contaminacién microbiolégica del agua. En cuanto a los parametros fisico-quimicos,
el pH, la conductividad eléctrica y los sélidos totales disueltos se mantuvieron dentro de los rangos aceptables, aunque se
detectaron concentraciones elevadas de nitritos y presencia de amonfaco en algunas muestras. Esta situacion refleja
contaminacién de origen organico que podtia afectar la salud publica y la inocuidad de los alimentos. Para abordar estos
desafios en el contexto del cambio climético, es crucial la vigilancia de la calidad del agua, integrando la estrategia "Una
Salud" para proteger tanto a las comunidades humanas como al medio ambiente.

Palabras clave: aguas residuales — caracteristicas fisico-quimicas — caracteristicas microbiolégicas — salud publica — una
salud — Valle del Yabu
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HEALTH PROMOTERS AND COMMUNITY CONTROL OF LEPTOSPIROSIS:
EVALUATION OF A TRAINING STRATEGY IN SAGUA LA GRANDE

PROMOTORES DE SALUD Y CONTROL COMUNITARIO DE LA LEPTOSPIROSIS:
EVALUACION DE UNA ESTRATEGIA DE CAPACITACION EN SAGUA LA GRANDE
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ABSTRACT

The study evaluated the effectiveness of a training strategy aimed at health promoters to strengthen community
control of leptospirosis in workplaces with environmental risks. A quasi—experimental and prospective design
was conducted in Sagua la Grande, Villa Clara, Cuba, from January 2024 to December 2025. The study
population consisted of workers exposed to risk factors associated with the disease, and the sample was selected
by non—probabilistic criteria. Information was obtained through interviews and questionnaires. The most
notable results showed that the implementation of the training strategy improved the knowledge and practices
of health promoters, who became active agents in the dissemination of preventive measures and in the
construction of collective knowledge. The conclusions highlighted that the participatory approach contributed
to more effective and sustainable changes in the prevention and control of leptospirosis, reinforcing the role of
social actors in health promotion and risk management.

Keywords: community preventive practices — environmental risks — health promoters — knowledge
management — Leptospirosis — participatory training

RESUMEN

El estudio evalu6 la efectividad de una estrategia de capacitacion dirigida a promotores de salud para fortalecer
el control comunitario de la leptospirosis en centros de trabajo con riesgos ambientales. Se realizé un disefio
cuasi-experimental y prospectivo en Sagua la Grande, Villa Clara, Cuba, durante el periodo de enero de 2024 a
diciembre de 2025. La poblacién de estudio estuvo conformada por trabajadores expuestos a factores de riesgo
asociados con la enfermedad, y la muestra fue seleccionada por criterios no probabilisticos. La informacion se
obtuvo mediante entrevistas y cuestionarios. Los resultados mas notables demostraron que la implementacién
de la estrategia de capacitaciéon mejord los conocimientos y practicas de los promotores de salud, quienes se
convirtieron en agentes activos en la difusién de medidas preventivas y en la construccién de saberes colectivos.
Las conclusiones sefialaron que el enfoque participativo contribuy6 a cambios mas efectivos y sostenibles en la
prevencién y control de la leptospirosis, reforzando el papel de los actores sociales en la promocion de la salud
y la gestion de riesgos.

Palabras clave: capacitacién participativa — gestion del conocimiento — leptospirosis — practicas preventivas
comunitarias — promotores de salud — riesgos ambientales
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PROJECT-BASED LEARNING AND ENVIRONMENTAL MANAGEMENT OF
PHARMACOLOGICAL WASTE, FROM TRAINING IN PHARMACEUTICAL SERVICES,
VILLA CLARA, CUBA
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ABSTRACT

Inadequate medication disposal generates risks for public health due to antimicrobial resistance and environmental
contamination. The "One Health" approach demands coordinated actions that include the educational system. Research
was conducted to implement a Project—Based Learning methodology in the Pharmaceutical Services course for the
integrated development of environmental management of pharmaceutical waste, adapted to the Cuban context,
contributing to raising environmental awareness among students of the Short—Cycle Higher Education program in
Pharmaceutical Services, Faculty of Nursing and Health Technology, Villa Clara University of Medical Sciences, Cuba,
during the period 2025-2026. A mixed-methods study with pre—test and post—test was carried out to measure changes in
student perception. The methodology was structured into four phases: activation with real cases, collaborative research of
the regulatory framework, protocol development by interdisciplinary teams, and defense before an academic panel.
Students integrated knowledge of pharmacology, legislation, ecotoxicology, and communication. The result was an
operational protocol that includes medication collection points in community pharmacies, effluent monitoring, and
educational campaigns aimed at the population. Validated teaching materials were generated, and professional competence
to address complex problems from the community pharmacy was strengthened. It is concluded that Project—Based
Learning applied to pharmaceutical services trains professionals capable of designing integrated and viable solutions,
aligned with national health and environmental priorities, that conttibute to sustainable development and the "One Health"
approach.

Key words: environmental management — medicines — pharmaceutical services — project—based learning

RESUMEN

La inadecuada eliminaciéon de medicamentos genera riesgos para la salud puiblica, dados por la resistencia antimicrobiana y
la contaminacién del ambiente. El enfoque «Una Salud» exige acciones coordinadas que incluyen al sistema educativo. Se
realiz6 una investigacion con el objetivo de implementar una metodologfa del Aprendizaje Basado en Proyectos, en la
asignatura Servicios Farmacéuticos, para el desarrollo integrado de gestion ambiental de residuos farmacéuticos, adaptado
al contexto cubano, que contribuya a elevar la conciencia ambientalista, en los estudiantes de la Formaciéon Supetior de
Ciclo Corto en Servicios Farmacéuticos, Facultad Enfermerfa y Tecnologfa de la Salud, Universidad Ciencias Médicas de
Villa Clara, Cuba, durante el perfodo 2025-2026. Se llevé a cabo un experimento mixto con pretest y postest para medir
cambios en la percepcién de los estudiantes; se estructur6 la metodologia en cuatro fases: activacién con casos reales,
investigacién colaborativa del marco normativo, elaboracién de protocolo por equipos interdisciplinarios, y defensa ante
tribunal académico. Los estudiantes integran conocimientos de farmacologfa, legislacién, ecotoxicologia y comunicacién.
Se presenté como resultado un protocolo operativo que incluye puntos de recogida de medicamentos en farmacias
comunitarias, monitoreo de efluentes y campafas educativas dirigidas a la poblacién. Se generaron materiales didacticos
validados y se fortaleci6 la competencia profesional para abordar problemas complejos desde la farmacia comunitaria. Se
concluye que el Aprendizaje Basado en Proyecto aplicado a servicios farmacéuticos permite formar profesionales capaces
de disefiar soluciones integradas y viables, alineadas con las prioridades nacionales de salud y ambiente, que contribuyan al
desarrollo sostenible y al enfoque «Una Salud».

Palabras clave: aprendizaje basado en proyecto — gestiéon ambiental — medicamentos — servicios farmacéuticos
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ABSTRACT

Guantanamo province is a territory of high vulnerability to disasters due to its complex multi—hazard exposure
(hurricanes, droughts, earthquakes), exacerbated by climate change. The One Health approach recognizes the
interdependence between human, animal, and environmental health, yet disaster management in Cuba continues
to operate with fragmented protocols. To design and validate a public management model for disaster response
based on the One Health approach in Guantinamo province. A participatory action research study was
conducted, leveraging the strategic position of the researcher as the highest provincial political authority. The
work followed the legal frameworks established by the State Plan Tarea Vida, the National One Health Strategy,
and the updating of Civil Defense regulations (2024—-2026). The proposed model includes: an organizational
structure with defined functions linked to the Defense Council; integrated epidemiological surveillance
protocols combining climate, human, and animal data for early warning; a risk communication strategy with
community participation; a monitoring and evaluation system based on objective indicators; and a training
program for professionals and educators. The model introduces a governance structure where the Party and
Government act as articulators, creating a permanent Provincial One Health Technical Committee. It has high
scalability potential for other Cuban provinces and Caribbean countries facing similar challenges, positioning
Cuba as a regional reference in applying One Health to disaster management.

Keywords: climate change — disaster management — Guantinamo — one health — public management

RESUMEN

La provincia de Guantanamo constituye un territorio de alta vulnerabilidad frente a desastres debido a su
exposicion a una compleja multi-amenaza (ciclones, sequias, sismos), agravada por el cambio climatico. El
enfoque de Una Salud reconoce la interdependencia entre la salud humana, animal y ambiental, sin embargo, la
gestion de desastres en Cuba contintia operando con protocolos fragmentados. Disefiar y validar un modelo de
gestién publica para el enfrentamiento a desastres basado en el enfoque de Una Salud en la provincia de
Guantanamo. Se desarroll6 un estudio de investigacién-acciéon participativa, aprovechando la posicion
estratégica del investigador como maxima autoridad politica provincial. El trabajo siguié los marcos legales
establecidos por el Plan de Estado Tarea Vida, la Estrategia Nacional Una Salud y la actualizacion normativa de
la Defensa Civil (2024-2026). El modelo propuesto incluye: una estructura organizativa con funciones definidas
vinculada al Consejo de Defensa; protocolos integrados de vigilancia epidemiolégica que combinan datos
climaticos, humanos y animales para la alerta temprana; una estrategia de comunicacién de riesgos con
participacién comunitaria; un sistema de monitoreo y evaluacion basado en indicadores objetivos; y un programa
de capacitacion para profesionales y docentes. El modelo introduce una estructura de gobernanza en la gestiéon
publica actuando como articulador, creando un Comité Técnico Provincial Permanente de Una Salud. Posee un
alto potencial de escalabilidad para otras provincias cubanas y paises del Caribe con desafios analogos,
posicionando a Cuba como referente regional en la aplicaciéon de Una Salud a la gestién de desastres.

Palabras clave: cambio climatico — gestion de desastres — gestion publica — Guantanamo — una salud
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THE COGNITIVE INDEPENDENCE: THE NEED FOR A METHODOLOGY IN FAVOR OF
COMMUNITY HEALTH

LA INDEPENDENCIA COGNOSCITIVA: NECESIDAD DE UNA METODOLOGIA EN
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ABSTRACT

Nursing students who become more autonomous in their learning process are better able to adapt to complex
situations that arise in the community or healthcare settings. This enhances decision—making capabilities in
community health contexts, where resources may be limited. To design a methodology for the development of
cognitive independence in nursing students through learning tasks. A descriptive cross—sectional study was
conducted using qualitative techniques at the Faculty of Medical Sciences of Sagua la Grande during the 2024—
2025 academic year in the Nursing Bachelor's program. The population consisted of 93 nursing students, with
a purposive non—probability sample of 33 second—year students. The following theoretical methods were used:
Historical-Logical, Analytical-Synthetic, Inductive—Deductive, and empirical methods: observation, document
analysis, and surveys of students and professors. Teachers consider themselves prepared to develop cognitive
independence through classes. However, the tasks designed for this purpose did not fulfill their objective. After
processing the surveys, observations, and analysis of programs and class systems, it was found that there were
insufficient activities to develop the cognitive independence of nursing students. The study identified
theoretical-methodological needs for designing tasks that promote cognitive independence. As a result, a
methodology was developed to address this goal. The experts consulted deemed the proposed methodology
relevant, feasible, and of sufficient quality for application.

Keywords: cognitive independence — community health — learning tasks — methodology

RESUMEN

Los estudiantes de enfermeria que logran ser mas autbnomos en su proceso de aprendizaje son mds capaces de
adaptarse a situaciones complejas que se presentan en la comunidad o en los centros de salud. Esto mejora la
capacidad de toma de decisiones en contextos de salud comunitaria. Disefiar una metodologia para el desarrollo
de la independencia cognoscitiva de los estudiantes de enfermerfa a través de tareas de aprendizaje. Se realiz6
una investigacion con enfoque descriptivo transversal con el auxilio de técnicas cualitativas, en la Facultad de
Ciencias Médicas de Sagua la Grande en el periodo de 2024—2025 en la carrera de Licenciatura en Enfermerfa.
La poblacién estuvo constituida por 93 estudiantes; la muestra seleccionada por muestreo no probabilistico
intencional quedé constituida por 33 estudiantes de segundo afio de la carrera. Se utilizaron métodos tedricos:
histérico-légico, analitico-sintético, inductivo-deductivo y empiricos: observacion, analisis documental, encuesta
a estudiantes y profesores. Los docentes consideran estar preparados para desarrollar la independencia
cognoscitiva a través de las clases; sin embargo, las tareas disefiadas con este propodsito no cumplen con su
objetivo. Se constataron, una vez procesadas las encuestas, la observacion y el andlisis de programas y sistemas
de clases insuficientes para desarrollar la independencia cognoscitiva de los estudiantes de enfermerfa. Se
constataron necesidades tedrico-metodologicas para el disefio de tareas que conduzcan al desarrollo de la
independencia cognoscitiva; por esta razon, se disefié una metodologfa. Los expertos consultados consideran
que la metodologia propuesta es pertinente, factible y posee la calidad adecuada para ser aplicada.

Palabras clave: independencia cognoscitiva — metodologia — tareas de aprendizaje — salud comunitaria
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ABSTRACT

Community self—development is a project structured by combining actions to foster critical awareness and active
management for its promotion, formulation, implementation, and systematization of practices to move forward, enabling
growth itself through a community—based and resilient approach to addressing the challenges posed by climate change. It
takes an integrative approach within the community, where solutions originate from within, even when external
contributions are sometimes required. Ultimately, the community is the driving force and responsible for present and future
destinies. This research aims to design a multidisciplinary and intersectoral community self-development strategy for
dengue prevention at the Idalberto Revuelta Teaching Polyclinic in the municipality of Sagua la Grande. In the first stage,
a descriptive cross—sectional observational study was conducted in the at—risk community to establish an initial diagnosis
of the problem, analyze its weaknesses and strengths, and explore possible solutions through observation, surveys, and
educational interventions. The strategy was structured in five cyclical stages based on the community's strengths and
weaknesses to enhance community self-development in dengue prevention. This was achieved by grounding the theoretical
and methodological foundations of the prevention strategy's design and implementation, fostering resilience in vulnerable
community members, and strengthening their autonomy in addressing various health risks.

Keywords: community strategy — community — dengue — self-development

RESUMEN

El autodesarrollo comunitario es un proyecto que se estructura combinando acciones para fomentar una conciencia critica
y una gestiéon activa para su promocion, formulacién, ejecucién y sistematizacién de practicas para seguir adelante,
permitiendo el crecimiento en si, a través del modo comunitario y resiliente de actuaciéon frente a retos y desafios
provocados por el cambio climatico, con un enfoque integrador en la comunidad, donde las soluciones nazcan desde
dentro, aun cuando se requiera en ocasiones de contribuciones externas, pero es dentro donde radica el protagonismo y la
responsabilidad por los destinos presentes y futuros. Se realiza la presente investigacion con el objetivo de disefiar una
estrategia de autodesarrollo comunitario de prevencién multidisciplinatia e intersectorial dirigida a la prevencion del dengue
en el Policlinico Docente Idalberto Revuelta perteneciente al municipio de Sagua la Grande. En una primera etapa se realiza
un estudio observacional descriptivo transversal en la comunidad de riesgo, para establecer un diagnéstico inicial del
problema, analizar sus debilidades, sus fortalezas y las posibilidades de enfrentamiento a través de la observacién, encuestas
e intervenciones educativas. La estrategia quedé estructurada en cinco etapas de manera ciclica con base en las fortalezas y
debilidades de la comunidad para potenciar el autodesarrollo comunitario en la prevencion del dengue a partir de los
fundamentos teéricos—metodoldgicos del disefio e implementacion de la estrategia de prevencion, propiciar la resiliencia
en personas vulnerables de la comunidad, asi como fortalecer su autonomia con respecto a los dafios a la salud en diferentes
direcciones.

Palabras clave: autodesarrollo — comunidad — dengue — estrategia comunitaria
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ENVIRONMENTAL EDUCATION STRATEGY BASED ON THE PROBLEMS OF A
VULNERABLE COMMUNITY. CIFUENTES, VILLA CLARA, CUBA

ESTRATEGIA DE EDUCACION AMBIENTAL A PARTIR DE LA PROBLEMATICA DE UNA
COMUNIDAD VULNERABLE. CIFUENTES, VILLA CLARA, CUBA

José Erik Alvarez—Contino!; Abilio Salgado—Pérez?; Mijail Obejero—Barreto? & Yenisey de la Paz—Pérez!

Direccion General de Salud Cifuentes. Villa Clara — Cuba.
erickjose@infomed.sld , yeniseydelapaz@gmail.com
2Policlinico Universitario Juan Bruno Zayas. Cifuentes. Villa Clara — Cuba.

viajarmoron@gmail.com , mijailobejerobatreto@gmail.com

ABSTRACT

The purpose of the research presented is to design an environmental education strategy to improve
environmental conditions in the vulnerable community Manuelita Larrondo belonging to the Mariana Popular
Council of Cifuentes Municipality, Province of Villa Clara, Cuba. This research is classified by its type as
explanatory, where theoretical methods such as historical-logical, moderation, and structural systems were used.
Among the empirical methods, ethnographic, participatory action research, in-depth interview, document
analysis, survey, and participant observation were used. The research strategy is based on the main
manifestations in the study of the research object, as well as the systematization of theoretical references
regarding environmental education, environmental culture, and community sociocultural work. The proposed
strategy is structured in four strategic lines that allowed the improvement on the community is environmental
problems and the promotion of activities aimed at the community, with a satisfaction level of 100%; in relation
to environmental education activities made a contribution to the improvement of environmental problems by
98,43 %, a favorable environmental impact in 97, and participation in environmental education activities carried
out in 95,31 %. Considered by experts to be a valid, relevant, essential, and very useful strategy.

Keywords: environmental culture and social community work — education — Vulnerable community

RESUMEN

La investigacion que se presenta tiene como propésito diseflar una estrategia de educacion ambiental para el
mejoramiento de las condiciones ambientales en la comunidad vulnerable Manuelita Larrondo perteneciente al
Consejo Popular Mariana del Municipio de Cifuentes, Provincia de Villa Clara, Cuba. Dicha investigacion se
clasifica por su tipo en explicativa, donde se utilizaron métodos teéricos como el histérico-légico, la modelacion
y el sistémico-estructural. Entre los métodos empiricos se emplearon el etnografico, la investigaciéon-accion-
participacion, la entrevista en profundidad, el analisis de documentos, la encuesta y la observacién participante.
La estrategia de la investigacion, se fundamenta a partir del analisis de las principales manifestaciones en el
estudio del objeto de la investigacion, asi como de la sistematizacién de los referentes teéricos, acerca de la
educacion ambiental, la cultura ambiental y del trabajo sociocultural comunitario., La estrategia propuesta se
estructura en cuatro lineas que permitieron el mejoramiento de las problematicas ambientales de la comunidad
y promocion de las actividades dirigidas a la comunidad con un nivel de satisfaccion del 100 % en relaciéon a
las actividades de educacién ambiental realizadas, una contribucién al mejoramiento de los problemas
ambientales en un 98,43 %, un impacto ambiental favorable en el 97 % y una participacion en las actividades de
educacion ambiental realizadas en un 95,31%. Considerada por los expertos como una estrategia valida y
pertinente a desarrollar en otras comunidades.

Palabras clave: comunidad vulnerable — cultura ambiental y trabajo sociocultural comunitario — educacién
ambiental
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RESPONSIBLE TOURISM FROM THE INTEGRATED ONE HEALTH APPROACH
EL TURISMO RESPONSABLE DESDE EL ENFOQUE INTEGRADOR DE UNA SALUD
Rosario Leén Robainal
"Universidad de Oriente. Santiago de Cuba — Cuba.
rosario.leon.robaina@gmail.com

ABSTRACT

The study aimed to establish the role of responsible tourism, conceived from the integrated One Health
approach, as an alternative for advancing the sustainability and resilience of tourist destinations in the face of
climate change. The research was conducted in accordance with national policies on sustainable development
and environmental health, through a documentary and content analysis of scientific, institutional, and regulatory
sources related to tourism, health, and the environment. The most notable results demonstrated that applying
the One Health approach allows for interpreting responsible tourism as an interdependent system, where
human, animal, and ecological well-being are integrated into territorial planning and management. Furthermore,
it was found that intersectoral collaboration and environmental education were essential factors in strengthening
adaptation to climate change and reducing health risks arising from tourism activities. The theoretical study
facilitates the identification of principles and strategic actions that guide the transformation of the tourism model
toward one that is more equitable, participatory, and consistent with the protection of local ecosystems. It is
concluded that the One Health approach strengthens the concept of responsible tourism as a key instrument to
promote sustainability, comprehensive health, and community adaptation to current climate challenges.
Keywords: climate change — environmental health — one health — responsible tourism — sustainability

RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo fundamentar el papel del turismo responsable concebido desde el enfoque
integrador de Una Salud, como alternativa para avanzar hacia la sostenibilidad y la resiliencia de los destinos
turisticos ante el cambio climatico. La investigacion se desarroll6 en correspondencia con las politicas nacionales
de desarrollo sostenible y salud ambiental, mediante un analisis documental y de contenido de fuentes cientificas,
institucionales y normativas relacionadas con turismo, salud y medio ambiente. Los resultados mas notables
evidenciaron que la aplicacién del enfoque Una Salud permite interpretar el turismo responsable como un
sistema interdependiente, donde el bienestar humano, animal y ecolégico se integra en la planificacion y gestién
territorial. Asimismo, se constaté que la articulacién intersectorial y la educacion ambiental resultaron factores
esenciales para reforzar la adaptacion al cambio climético y reducir riesgos sanitarios detrivados de las actividades
turisticas. El estudio teérico facilita la identificacién de principios y acciones estratégicas que orientan la
transformacioén del modelo turistico hacia uno mas equitativo, participativo y coherente con la protecciéon de
los ecosistemas locales. Se concluye que el enfoque Una Salud fortalece la concepcién del turismo responsable
como instrumento clave para promover la sostenibilidad, la salud integral y la adaptacién comunitaria frente a
los desafios climaticos actuales.

Palabras clave: cambio climatico — salud ambiental — sostenibilidad — turismo responsable — una salud
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IMPACT OF CLIMATE CHANGE ON CITY TOURISM: CHALLENGES AND ADAPTATION

IMPACTO DEL CAMBIO CLIMATICO EN EL TURISMO DE CIUDAD: DESAFIOS Y
ADAPTACION
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ABSTRACT

Climate change has become one of the greatest global challenges of the 215t century, with direct repercussions
across multiple sectors, including urban tourism. Cities, as major tourist destinations, face significant
transformations in their capacity to attract visitors and ensure sustainable experiences. Rising temperatures, the
increased frequency of extreme weather events, and the degradation of environmental quality affect both
infrastructure and travelers' perceptions. It is therefore important to analyze how climate change is redefining
the dynamics of urban tourism, considering essential aspects aimed at developing sustainable management
strategies. The objective of this work is to create synergies that, through an intervention strategy, will generate
spaces for interdisciplinary reflection, where researchers, managers, and stakeholders in the tourism sector can
share knowledge and design proposals that integrate sustainability, innovation, and social equity. To achieve this
strategy, a mixed and transdisciplinary methodological design was used, structured in five phases and their
corresponding actions. These phases begin with diagnosis, risk and vulnerability assessment, analysis of the
perceptions and responses of key stakeholders, projection of probable scenarios, and a proposal for societal
adaptation. The resulting impacts include a transformation of the tourism management paradigm in cites,
shifting from a reactive model focused on short—term growth to a proactive, resilient model with sustainable
value.

Keywords: city tourism — climate change — environmental quality — intervention strategy — key stakeholders

RESUMEN

El cambio climatico se ha consolidado como uno de los mayores desafios globales del siglo XXI, con
repercusiones directas en multiples sectores, incluido el turismo urbano. Las ciudades, al ser destinos turisticos
de gran relevancia, enfrentan transformaciones significativas en su capacidad de atraer visitantes y garantizar
experiencias sostenibles. El aumento de las temperaturas, la mayor frecuencia de fenémenos meteorologicos
extremos y la degradacién de la calidad ambiental afectan tanto la infraestructura como la percepcion de los
viajeros. Es importante, entonces, analizar cémo el cambio climatico redefine las dindmicas del turismo de
ciudad, considerando aspectos esenciales dirigidos hacia la busqueda de estrategias de gestién sostenible. El
objetivo del presente trabajo estd basado en la creacién de sinergias que permitan, a través de una estrategia de
intervencion, generar espacios de reflexion interdisciplinaria, donde investigadores, gestores y actores del sector
turistico puedan compartir conocimientos y diseflar propuestas que integren sostenibilidad, innovacién y
equidad social. Para el logro de dicha estrategia se utiliz6 un disefio metodolégico mixto y transdisciplinar,
estructurado en cinco fases y sus acciones, que parten del diagnéstico, la evaluacion de riesgos y vulnerabilidades,
el analisis de la percepcién y el comportamiento de las respuestas de los actores clave, la proyeccién de los
probables escenarios y la propuesta de adaptaciéon por parte de la sociedad. Como impacto, se obtiene la
transformacion del paradigma de gestion turistica de las ciudades, pasando de un modelo reactivo y centrado en
el crecimiento a corto plazo a uno proactivo, resiliente y de valor sostenible.

Palabras clave: actores clave — calidad ambiental — cambio climatico — estrategia de intervencion — turismo de
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RISK MANAGEMENT IN TOURISM UNDER CLIMATE CHANGE: A ONE HEALTH
APPROACH

GESTION DE RIESGOS EN TURISMO FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO DESDE EL
ENFOQUE DE UNA SOLA SALUD

Alexis Santiago Pérez—Figueredo!
Profesor e Investigador Titular y Profesor Consultante, Universidad de Oriente. Santiago de Cuba — Cuba.

gemalexis@gmail.com

ABSTRACT

The objective of this study is to analyze the main climate risks affecting tourism and to propose integrated
management strategies that consider human, animal, and environmental health. A systematic review of scientific
and technical literature published between 2015 and 2025 was conducted. This was supplemented with semi—
structured interviews with stakeholders in the tourism sector and local authorities. The analysis was based on
probability—impact matrices, incorporating criteria related to public health, ecosystem conservation, and
community resilience. The study identified the most significant risks that could affect tourism, including an
increase in vector—borne diseases, damage to tourism infrastructure from extreme weather events, and
biodiversity loss due to tourism impacts, among others. The One Health approach highlichted critical
interdependencies between human health, animal welfare, and environmental balance, emphasizing the need for
early warning systems, multisectoral adaptation plans, and sustainable tourism policies. Managing risks in
tourism in the face of climate change requires a holistic approach that transcends a purely economic perspective
and places health and environmental sustainability at its core. The One Health approach serves as a strategic
tool to strengthen the sector's resilience and ensure its long—term viability.

Keywords: climate change —One health — resilience — risk management — tourism

RESUMEN

El objetivo de este trabajo es el de analizar los principales riesgos climaticos que afectan al turismo y proponer
estrategias de gestion integradas que consideren la salud humana, animal y ambiental. Se realizé una revisién
documental sistematica de literatura cientifica y técnica publicada entre 2015 y 2025. Se complementd con
entrevistas semiestructuradas a actores del sector turistico y autoridades locales. El analisis se bas6 en matrices
de probabilidad—impacto, incorporando criterios de salud publica, conservacion de ecosistemas y resiliencia
comunitaria. El estudio permitié identificar los riesgos mas relevantes que podrian afectar al turismo y estan
relacionados con el incremento de enfermedades transmitidas por vectores, dafios a la infraestructura turistica
por fenémenos extremos, la pérdida de biodiversidad con impacto en el turismo, entre otros riesgos. El enfoque
Una Sola Salud permitié reconocer interdependencias criticas entre salud humana, bienestar animal y equilibrio
ambiental, destacando la necesidad de sistemas de alerta temprana, planes de adaptacién multisectoriales y
politicas de turismo sostenible. La gestién de riesgos en turismo frente al cambio climatico requiere un abordaje
holistico que trascienda la vision econémica y coloque la salud y la sostenibilidad ambiental como ejes centrales.
El enfoque Una Sola Salud se configura como herramienta estratégica para fortalecer la resiliencia del sector y
garantizar su viabilidad a largo plazo.

Palabras clave: cambio climatico — gestion de riesgos — resiliencia — turismo responsable — una sola salud
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INTEGRATIVE THEORETICAL MODEL OF SUSTAINABLE TOURISM AND INTEGRAL
HEALTH FOR THE GUAMUHAYA GEOPARK, CUBA

MODELO TEORICO INTEGRADOR DE TURISMO SOSTENIBLE Y SALUD INTEGRAL
PARA EL GEOPARQUE GUAMUHAYA, CUBA
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ABSTRACT

Although geopatks are recognized as models of geoconservation and local development, a consolidated conceptual
framework that explicitly defines their potential as a health resource is lacking. The objective of this study was to propose
an interdisciplinary theoretical framework that links the Guamuhaya Geopark in Cuba with sustainable tourism and the
promotion of holistic health, thereby enabling the design of integrated public policies. Through documentary research,
which combined a systematic review of literature on geoparks, sustainable tourism, and the nature—health link, including
theoties of attention restoration and stress reduction, with an analysis of Agreement 10240/2025 of the Council of
Ministers of Cuba, an integrative model was constructed. This model posits geological heritage as a fundamental resource,
mediated by sustainable tourism that generates benefits for the physical (physical activity, reduction of cardiovascular risk
factors) and mental (stress reduction, improved mood) health of visitors, while simultaneously improving the social
determinants of health in local communities through participatory governance. The framework integrates four constructs:
geological heritage, sustainable tourism, holistic health, and local community, contextualized within the Cuban legal and
policy framework. A set of theoretical hypotheses is derived for future empirical validation, and a conceptual basis is offered
for designing health—oriented tourism management strategies in Guamuhaya. A graphic model illustrating the proposed
relationships is presented. It is concluded that the Guamuhaya Geopark possesses therapeutic potential with ample
development opportunities, making it a potential benchmark for sustainable wellness tourism in the Caribbean.
Keywords: geopark — Guamuhaya — integrative theoretical model — sustainable tourism

RESUMEN

A pesar de que los geoparques son reconocidos como modelos de geoconservacion y desarrollo local, se carece de un
cuerpo conceptual consolidado que explicite su potencial como recurso de salud. El objetivo del presente estudio consistié
en proponer un marco teérico interdisciplinario que articula el Geoparque Guamuhaya, Cuba, con el turismo sostenible y
la promocién de la salud integral, y asi posibilitar el disefio de politicas piblicas integradas. Mediante una investigacién
documental, que combiné la revision sistematica de literatura sobre geoparques, turismo sostenible y el vinculo
naturaleza-salud, incluyendo las teorfas de restauracién de la atencién y reduccion del estrés, con el andlisis del Acuerdo
10240/2025 del Consejo de Ministros de Cuba, se construyd un modelo integrador. Este postula el patrimonio geolégico
como recurso basal, mediado por un turismo sostenible que genera beneficios para la salud fisica (actividad fisica, reduccion
de factores de riesgo cardiovascular) y mental (disminucién del estrés, mejora del estado de animo) de los visitantes,
mientras mejora los determinantes sociales de la salud de las comunidades locales mediante la gobernanza participativa. El
marco integra cuatro constructos: patrimonio geoldgico, turismo sostenible, salud integral y comunidad local,
contextualizados en el marco juridico y de politicas cubanas. Se deriva un conjunto de hipétesis teéricas para futura
validacion empirica y se ofrece una base conceptual para el disefio de estrategias de gestion turistica orientadas a la salud
en Guamuhaya. Se presenta un modelo grafico que ilustra las relaciones propuestas. Se concluye que el geoparque
Guamuhaya posee un potencial terapéutico con amplias posibilidades de explotacién, susceptible de posicionatlo como
referente de turismo de bienestar sostenible en el Caribe.
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USE OF SARGASSUM IN THE MANUFACTURE OF BLOCKS OR BRICKS, AN ADAPTATION
MEASURE FOR THE SOUTHEASTERN COASTAL COMMUNITIES, GRANMA, CUBA

EMPLEO DEL SARGAZO EN LA FABRICACION DE BLOQUES O LADRILLOS, MEDIDA
DE ADAPTACION DE LAS COMUNIDADES COSTERAS SUR-ORIENTAL, GRANMA, CUBA
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ABSTRACT

Over the past ten years, the southern coast of Granma province has been affected by sargassum seaweed
influxes. Adaptation measutes in nearby communities include the use of more than 10,000 tons of sargassum
biomass as an alternative energy source. This involves incorporating the seaweed into a value chain with a
circular economy approach, benefiting these communities through improvements to their housing stock, job
creation, biodiversity protection, carbon footprint reduction, and the adoption of best construction practices.
This adaptation measure builds upon the scientific and technical results of the Environmental Education
Program for community members at Punta Hicacos beach in Pilén and is geared towards an innovative business
initiative focused on manufacturing TerraSarga ecological bricks using clay and sargassum biomass from the
seaweed that washes ashore in the municipalities of Pilén, Niquero, and Manzanillo. The production process
includes harvesting, drying, mixing, molding, quality control, and storage, with a monthly output of 25,000
bricks using renewable energy sources. Its implementation will allow for the conservation of the coastal
ecosystem, a reduction in emissions associated with traditional brick production, a decrease in energy
consumption, and the promotion of sustainable construction practices, aligning with three of the pillars
(electricity grid, industrial-services sector, and local management) of Cuba's National Strategy for Energy
Transition.

Keywords: adaptability — ecological — sargassum

RESUMEN

En los ultimos diez afios, la costa sur del territorio de Granma se ha visto afectada por arribazén de sargazo, las
medidas de adaptacion de las comunidades cercanas incluye el uso de mas de 10 000 toneladas de biomasa de
sargazo como fuente alterna, incorporando el alga a una cadena de valor con enfoque de Economia Circular
que permita favorecer a las mismas en mejoras del fondo habitacional, en la generacién de empleo, proteccién
de la biodiversidad, reducciéon de contaminantes (huella de carbono) y el uso de buenas practicas en la esfera de
la construccion. Esta medida de adaptabilidad da continuidad al resultado cientifico-técnico del Programa de
Educacién Ambiental para comunitarios en la playa Punta Hicacos de Pilén y se orienta como una iniciativa
empresarial innovadora orientada a la fabricacion de ladrillos ecolégicos TerraSarga utilizando arcilla y biomasa
de sargazo que arriban a las costas de los municipios Pilén, Niquero y Manzanillo. El proceso de produccién
incluye: recoleccion, secado, mezclado, moldeado, control de la calidad y almacenamiento, con una produccion
mensual de 25 000 ladrillos con fuentes renovables de energia (FRE). Su implementacién permitird la
conservacién del ecosistema costero, la disminucién de emisiones asociadas a la produccién tradicional de
ladrillos, la reduccién del consumo energético y las practicas de construccion sostenible siguiendo tres de los
ejes (matriz eléctrica, sector industrial-servicios y gestion local) de la Estrategia Nacional para la Transicién
Energética en Cuba.

Palabras clave: adaptabilidad — ecolégicos — sargazo

111


mailto:daynierleonbatista84@gmail.com

A-Book del IV Encuentro Internacional sobre Organismos Vectores con Incidencia en la Ti ision de Entidade: oticas y del Taller Internacional sobre Cambio Climatico y Salud. International Meeting on Vector Organisms
with an Impact on the Transmission of Zoonotic Entities and X International Workshop on Climate Change and Health, del 17 al 20 de noviembre de 2026. Topes de Collantes, Trinidad, Sancti Spiritus, Cuba. The Biologist (Lima),
2026, Vol. 24, jul-dic. Suplemento Especial 10: S1-S146.

ECONOMIC IMPACT OF CLIMATE CHANGE ON THE MACUN LIVESTOCK COMPANY
AND ITS RELATIONSHIP WITH FOOD SECURITY

IMPACTO ECONOMICO DEL CAMBIO CLIMATICO EN LA EMPRESA PECUARIA MACUN,
SU RELACION CON LA SEGURIDAD ALIMENTARIA
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ABSTRACT

Climate change constitutes one of the main challenges for the sustainability of livestock enterprises, directly
affecting production, costs, and food security. The Macun livestock company, located in Sagua la Grande, Villa
Clara, Cuba, faces impacts derived from climate variability that affect its economic performance and its capacity
to ensure food supply for the population. A descriptive analytical study with a mixed-methods approach was
conducted at the Macun livestock company during the period from January 2024 to December 2025 to evaluate
the economic impact of climate change on the company and its relationship with food security. As a result, the
main climatic risks affecting livestock production were identified, such as high temperatures and drought. These
conditions negatively impacted the quality and availability of forage resources and increased production costs.
In 2025, there was a rise in the costs of pastures and forage compared to 2024, along with a decline in their
nutritional quality. Consequently, the quality of milk and meat was also affected compared to the previous year.
In conclusion, climate change, particularly high temperatures and droughts, has a direct impact on livestock
production through the quality and availability of forage, decreasing the nutritional value of pastures, and
ultimately affects food security for the population of Villa Clara.

Keywords: climate change — food security

RESUMEN

El cambio climatico constituye uno de los principales retos para la sostenibilidad de las empresas pecuarias,
afecta directamente la produccion, los costos y la seguridad alimentaria. La empresa pecuaria Macin, ubicada
en Sagua la Grande, Villa Clara, Cuba, enfrenta impactos derivados de la variabilidad climatica que repercuten
en su desempefio econémico y en su capacidad de garantizar el abastecimiento a la poblacién. Para ello se realizé
un estudio descriptivo analitico con enfoque mixto en el perfodo comprendido entre enero de 2024 y diciembre
de 2025 con el objetivo de evaluar el impacto econémico del cambio climatico en la empresa pecuaria Mactun y
su relacion con la seguridad alimentaria. Como resultado, se identificaron los principales riesgos climaticos que
afectan la produccion pecuaria, como las altas temperaturas y la sequia; ello afect6 la calidad y disponibilidad de
los recursos forrajeros y los costos de produccién. Existié un aumento en los costos de pastos y forrajes en el
2025, asi como una disminucién de la calidad de los mismos en relacién con el afio 2024. Como consecuencia,
se afectd la calidad de la leche y la carne en relacién con el afio anterior. Como conclusién, se determiné que el
cambio climatico, principalmente las altas temperaturas y sequias, tiene un impacto directo en la produccién
pecuaria de la empresa Macun; ello afecta la calidad y disponibilidad de los mismos y ocasiona una disminucién
en el valor nutricional de los pastos; a su vez, afecta la seguridad alimentaria de la poblacién en Villa Clara.
Palabras clave: cambio climatico — seguridad alimentaria
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ABSTRACT
The role of universities within the One Health approach is a topic of increasing relevance in a world facing
interconnected challenges in human, animal, and environmental health. This study evaluates the implementation
of Block 2, Science and Innovation, of the certification manual for university management in climate change
adaptation with a One Health approach (CUACCUS) at the Faculty of Medical Sciences of Sagua la Grande. A
pre—experimental study was conducted at the Faculty of Medical Sciences of Sagua la Grande from January to
December 2026. The review units consisted of documents held in the postgraduate department of this
institution: science policy, science and technology plan, budget, generalization plan, and scientific production
(publications and scientific events). Advanced and excellent ratings were assigned as appropriate. A total of 5
databases were reviewed. This block contains 4 best practices, 3 of which are essential and 1 non—essential. BP
2.1 Institutional science policy aligned with CC&US; BP 2.2. Interdisciplinary research projects in Science and
Technology Management (STM); BP 2.3 Relevant scientific production in STM is essential and was rated as
excellent; BP 2.4 Technological innovation and transfer in STM is not essential and was rated as advanced. The
evaluation of the implementation of Block 2, Science and Innovation, of the certification manual for university
management in climate change adaptation with a One Health approach (CUACCUS) was rated as advanced;
further actions are still needed to achieve excellence.
Key words: climate change — management — one health approach — science and innovation

RESUMEN

La funcién de las universidades con el enfoque Una Salud es un tema de creciente relevancia en un mundo que
enfrenta desafios interconectados en materia de salud humana, salud animal y salud ambiental. Evaluar la
implementacién del bloque 2 Ciencia e Innovacién del manual de certificacion para la gestion universitaria en
la adaptacién al cambio climatico con enfoque Una Salud (CUACCUS) en la Facultad de Ciencias Médicas de
Sagua la Grande. Se realiz6 un estudio preexperimental en la Facultad de Ciencias Médicas de Sagua la Grande
de enero a diciembre de 2026. Las unidades de revisién estuvieron constituidas por documentos resguardados
en el departamento de posgrado de dicha institucién: politica cientifica, plan de ciencia y técnica, presupuesto,
plan de generalizacion y produccion cientifica (publicaciones y eventos cientificos). Se le otorgaron evaluaciones
de avanzado y excelente segtin corresponde. Se revisé un total de 5 bases de datos. Este bloque tiene 4 buenas
practicas; de ellas, 3 son esenciales y 1 no es esencial. El BP 2.1 Politica cientifica institucional alineada con
CC&US, BP 2.2. Proyectos de investigacion interdisciplinarios en CC&US, BP 2.3 Produccién cientifica
relevante en CC&US es esencial y fue evaluada como excelente, BP 2.4 Innovacion tecnologica y transferencia
en CC&US no es esencial y fue evaluada como avanzada. La evaluacién de la implementacién del bloque 2
Ciencia e Innovacién del manual de certificacion para la gestiéon universitaria en la adaptaciéon al cambio
climatico con enfoque Una Salud (CUACCUS) fue evaluada como avanzada; aun quedan acciones por realizar
para obtener la excelencia.

Palabras clave: cambio climético — ciencia e innovacién — enfoque una salud — gestién
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COMMUNITY SELF-DEVELOPMENT AS A FORM OF ADAPTATION TO CLIMATE
CHANGE UNDER THE ONE HEALTH APPROACH
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CLIMATICO BAJO EL ENFOQUE UNA SALUD
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ABSTRACT

The effects of climate change differ due to regional and local characteristics and vulnerabilities. Climate change
is affecting human populations and exacerbating social inequities and existing health problems. Given this
situation, the need to adopt an interdisciplinary and multisectoral approach in the health management of
humans, animals, and ecosystems has been consolidated. To develop a methodology based on community self—
development as a form of adaptation to climate change under the One Health approach in the municipality of
Sagua la Grande over 30 years. A prospective multi—stage study was conducted in the Sagua la Grande
municipality from 1993 to 2022, covering three stages. A Participatory Action Research (PAR) procedure was
followed. Inadequate knowledge about the impact of climate change on vulnerable populations related to
cerebrovascular disease was identified. This led to a community preparedness plan, which motivated the training
of community leaders, achieving an improved level of knowledge in the community by the third stage. This was
reflected in reduced waiting times and requests for medical attention, successfully reducing in—hospital lethality
from cerebrovascular disease. The community self—development methodology enabled growth through a
community—based and resilient mode of action in the face of challenges posed by climate change, with an
integrative One Health approach, successfully reducing mortality from one of the diseases with the greatest
impact on the community.

Keywords: climate change — community self-development — one health

RESUMEN

Los efectos del cambio climatico difieren debido a caracteristicas y vulnerabilidades regionales y locales. El
cambio climatico est4 afectando a las poblaciones humanas y exacerbando inequidades sociales y problemas de
salud existentes. Ante esta situacion, se ha consolidado la necesidad de adoptar un enfoque interdisciplinario y
multisectorial en el manejo de la salud de los seres humanos, los animales y los ecosistemas. Desarrollar una
metodologia basada en el autodesarrollo comunitario como forma de adaptaciéon al cambio climatico bajo el
enfoque Una Salud en el municipio de Sagua la Grande, en un perfodo de 30 afios. Se desarrollé un estudio
multietapico prospectivo en el municipio de Sagua la Grande en el perfodo comprendido entre 1993 y 2022,
abarcando tres etapas. Se siguidé un procedimiento de investigacion-transformaciéon participativa (ITP). Se
identific6 un conocimiento inadecuado del impacto del cambio climitico en poblaciones vulnerables
relacionado con la enfermedad cerebrovascular. Ello derivé en un plan de preparacién comunitaria, que motivé
la superacion de los lideres comunitarios, logrando en la tercera etapa mejorar el grado de conocimiento en la
comunidad. Esto se vio reflejado en la reduccion del tiempo de espera y de la solicitud de atencién médica,
logrando disminuir la letalidad hospitalaria por enfermedad cerebrovascular. La metodologia del autodesarrollo
comunitario permitié el crecimiento endégeno, a través del modo comunitatio y resiliente de actuacion frente a
retos y desafios provocados por el cambio climatico, con un enfoque integrador de Una Salud, logrando reducir
la mortalidad por una de las enfermedades de mayor impacto en la comunidad.

Palabras clave: autodesarrollo comunitario — cambio climatico — una salud
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ONE HEALTH IN HIGHER EDUCATION: A CERTIFICATION TOOL FOR CLIMATE
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ABSTRACT

Climate change is the greatest health threat of the 215t century. The One Health approach (integrating human,
animal, and environmental health) is essential for adaptation, requiring universities, as trainers of professionals,
to integrate it into their management. No consensus frameworks exist to evaluate and certify such integration.
To describe the development process and initial validation of a certification manual for integrating the One
Health approach into university adaptation to climate change. A methodological study was conducted in Cuba
and Spain (2023-2025). It included: 1) Bibliographic and regulatory review; 2) Iterative design by a
multidisciplinary panel; 3) Content validation using a modified Delphi method with 12 experts; 4) Formal
endorsement by a Scientific Council; 5) Design of evaluation tools (surveys). The "Certification Manual for
Climate Change Adaptation with a One Health Approach" (Version 5) was obtained. Its structure is based on
four standards: 1) Academic Training, 2) Science and Innovation, 3) University Extension, and 4) Governance
and Evaluation, with 18 criteria and 53 measurable indicators. The global Content Validity Index (CVI) was
0.91. The manual includes self—assessment instruments and was endorsed by the Municipal Health Scientific
Council (Agreement 25/2025). Conclusions: The developed manual is a valid, rigorous, and practical tool to
guide and certify the systemic integration of the One Health approach in university adaptation to climate change,
filling an existing methodological gap.

Keywords: certification — climate change — medical education — one health — universities

RESUMEN

El cambio climético es la mayor amenaza para la salud del siglo XXI. El enfoque Una Salud (que integra salud
humana, animal y ambiental) es esencial para la adaptacion, requiriéndose que las universidades, como
formadoras de profesionales, lo integren en su gestiéon. No existen marcos consensuados para evaluar y certificar
dicha integracion. Describir el proceso de desarrollo y la validacion inicial de un manual de certificacién para la
integracion del enfoque Una Salud en la adaptacion universitaria al cambio climatico. Estudio metodolégico
desarrollado en Cuba y Espafia (2023-2025). Incluyé: 1) Revision bibliografica y normativa; 2) Disefio iterativo
por un panel multidisciplinario; 3) Validacién de contenido mediante método Delphi modificado con 12
expertos; 4) Aval formal por un Consejo Cientifico; 5) Disefio de herramientas de evaluacién (encuestas). Se
obtuvo el "Manual de Certificacion para la Adaptacién al Cambio Climatico con Enfoque Una Salud" (Versién
5). Su estructura se basa en cuatro estandares: 1) Formacion Académica, 2) Ciencia e Innovacion, 3) Extension
Universitaria y 4) Gobernanza y Evaluacion, con 18 criterios y 53 indicadores medibles. El Indice de Validez de
Contenido (CVI) global fue de 0,91. El manual incluye instrumentos de autoevaluacién y fue avalado por el
Consejo Cientifico Municipal de Salud (Acuerdo 25/2025). El manual desarrollado es una herramienta vélida,
rigurosa y practica para guiar y certificar la integracion sistémica del enfoque Una Salud en la adaptacion
universitaria al cambio climatico, llenando un vacio metodolégico existente.

Palabras clave: cambio climatico — certificacién — educacion médica — una salud — universidades
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ABSTRACT

The impacts of climate change go beyond the alteration of environmental systems; they represent a profound
crisis for the health and well-being of all species. The complex nature of climate variability and change and its
environmental and social manifestations entails three dimensions: effects on individual health, population
health, and health systems and services. Isolated approaches are insufficient. The One Health paradigm—which
recognizes the indissoluble interdependence between human health, animal health, and ecosystem integrity—
stands as the essential conceptual and operational framework. This approach demands transdisciplinary
collaboration, innovative science, and integrated actions to build resilience, mitigate risks, and promote effective
adaptation. To implement the One Health national strategy in the territory of Villa Clara. The intersectoral One
Health work strategy in Villa Clara begins with surveillance to be established by the different animal and plant
health laboratories and the centers of hygiene and epidemiology units. With this information, science and
innovation are applied in the different scientific centers of the territory, which develop projects to provide
solutions. Their implementation in the business sphere, government, or services is determined by the
contracting of these projects. The work approach is based on prevention, promotion, and social insertion, with
a community base. Intersectoral and multidisciplinary work is estimated to provide solutions to problems
affecting ecosystem health.

Keywords: climate change — intersectorality — one health — public health — Villa Clara

RESUMEN

Los impactos del cambio climatico van mas alla de la alteracién de los sistemas ambientales; representan una
crisis profunda para la salud y el bienestar de todas las especies. La naturaleza compleja de la variabilidad y el
cambio climatico y sus manifestaciones ambientales y sociales conlleva tres dimensiones: efectos sobre la salud
individual, la salud poblacional y los sistemas y servicios de salud. Enfoques aislados resultan insuficientes. El
paradigma de Una Salud —que reconoce la interdependencia indisoluble entre la salud humana, la salud animal
y la integridad de los ecosistemas— se erige como el marco conceptual y operativo esencial. Este enfoque
demanda colaboracién transdisciplinaria, ciencia innovadora y acciones integradas para construir resiliencia,
mitigar riesgos y promover la adaptacion efectiva. Implementar la estrategia nacional Una Salud en el territorio
de Villa Clara. La estrategia intersectorial de trabajo de Una Salud en Villa Clara parte de la vigilancia que deben
establecer los diferentes laboratorios de sanidad animal, vegetal y los centros de las unidades de higiene y
epidemiologia. Con esa informacién se procede a la aplicacion de la ciencia y la innovacion en los diferentes
centros cientificos del territorio, que elaboran proyectos para dar solucién. Su implementacién en la esfera
empresarial, gubernamental o de servicios se determina por la contratacién de estos proyectos. El enfoque de
trabajo se basa en la prevencién, promocion e insercion social, con base comunitaria. Se estima que, a través del
trabajo intersectorial y multidisciplinario, se puede dar soluciéon a los problemas que afectan la salud de los
ecosistemas.

Palabras clave: cambio climatico — intersectorialidad — salud publica — una salud — Villa Clara
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ABSTRACT

Climate change represents the greatest threat to global health in the 21st century, demanding integrated and
transdisciplinary responses. The One Health approach, which recognizes the interdependence between human, animal, and
environmental health, emerges as an essential paradigm for adaptation. A nursing educational intervention proposal based
on the One Health strategy was designed for climate change adaptation in a doctot's office at the Mario Antonio Pérez
Polyclinic in Sagua la Grande. A participatory action research study was conducted during the first semester of the 2024—
2025 academic year. The sample included 30 families assigned to a family doctor’s office. Theoretical and empirical methods
were applied. The core procedure was the design and implementation of interdisciplinary community workshops, involving
nursing students and teachers alongside specialists in veterinary medicine and environmental health. Limited knowledge
was identified in the community regarding the relationship between environmental degradation, animal health, and vector—
borne diseases. The implementation of workshops allowed the integration of content from subjects such as Community
Nursing, Epidemiology, and Health Education. High community participation was observed at 95%, and 88% increased
their perception of climate risk. The One Health strategy proved to be a viable alternative for climate change adaptation
from the perspective of community nursing. Interdisciplinarity, a central axis of nursing education, proved fundamental in
addressing the complexity of the problem, highlighting the need to consolidate this approach within the medical sciences
curriculum.

Keywords: adaptation — climate change — community care — Cuba — interdisciplinary approach — nursing — one health

RESUMEN

El cambio climatico representa la mayor amenaza para la salud global del siglo XXI y exige respuestas integradas y
transdisciplinarias. El enfoque Una Salud, que reconoce la interdependencia entre la salud humana, animal y ambiental,
emerge como un paradigma esencial para la adaptaciéon. Se disefié una propuesta de intervencion educativa de enfermeria,
basada en la estrategia Una Salud, para la adaptacion al cambio climatico en un consultorio del Policlinico «Mario Antonio
Pérez» en Sagua la Grande. Se realiz6 un estudio de investigacién-accion participativa durante el primer semestre del curso
académico 2024-2025. La muestra incluy6 a 30 familias asignadas a un consultorio del médico de la familia. Se aplicaron
métodos tedricos y empiricos. El procedimiento central fue el disefio y la ejecucién de talleres comunitarios
interdisciplinarios, en los que participaron estudiantes y profesores de Enfermeria, junto con especialistas de Medicina
Veterinaria y Sanidad Ambiental. Se identific6 un conocimiento limitado en la comunidad sobre la relacién entre el
deterioro ambiental, la salud animal y las enfermedades transmitidas por vectores. La implementacién de los talleres
permitié integrar contenidos de asignaturas como Enfermerfa Comunitaria, Epidemiologia y Educacién para la Salud. Se
observé una alta participacion comunitaria (95 %) y el 88 % de los participantes incrementd su percepcion del riesgo
climatico. La estrategia Una Salud demostré ser una alternativa viable para la adaptacién al cambio climatico desde la
enfermerfa comunitaria. La interdisciplinariedad, eje central de la formacién del enfermero, resulté fundamental para
abordar la complejidad del problema, lo que evidencia la necesidad de consolidar este enfoque en el curticulo de las ciencias
médicas.

Palabras clave: adaptacién — atenciéon comunitaria — cambio climatico — Cuba — Enfermeria — interdisciplinariedad — una
salud
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ABSTRACT

Términos Lagoon, Campeche, Mexico, is an estuarine system exposed to various natural and anthropogenic
pressures that may alter environmental quality and biodiversity. The objective of this study was to analyze the
available knowledge on parasites of aquatic organisms and assess their potential as bioindicators of
environmental health. A review of scientific articles, theses, and specialized databases was conducted,
considering parasitological records from bivalves, crustaceans, fish, reptiles, birds, and aquatic mammals. Studies
showed a marked increase since 2012 and indicated that parasite prevalence, intensity, richness, and community
composition responded to environmental vatiations associated with salinity, dissolved oxygen, nutrients,
pollution, and habitat conservation status. In fish, trematode richness and prevalence were higher at conserved
sites than in degraded environments, whereas in mangrove crustaceans, parasite diversity showed associations
with environmental variables and ecological restoration processes. Likewise, parasites of birds, crustaceans, and
fish showed potential to complement contaminant assessments and conventional physicochemical analyses. The
results indicate that parasites can function as sensitive, cost-effective, and integrative tools for detecting
environmental changes and evaluating degradation and restoration processes. Their incorporation into
monitoring programs may contribute to a more comprehensive assessment of aquatic ecosystem health under
the One Health approach.

Keywords: parasites — bioindicators — environmental health — Términos Lagoon — One Health — aquatic
ecosystems

RESUMEN

La Laguna de Términos, Campeche, México, constituye un sistema estuarino sometido a diversas presiones
naturales y antropogénicas que pueden modificar la calidad ambiental y la biodiversidad. El objetivo del trabajo
fue analizar el conocimiento disponible sobre los parasitos de organismos acuaticos y evaluar su potencial como
bioindicadores de la salud ambiental. Se realiz6 una revision de articulos cientificos, tesis y bases de datos
especializadas, considerando registros patasitologicos en bivalvos, crusticeos, peces, reptiles, aves y mamiferos
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acuaticos. Los estudios mostraron un incremento notable a partir de 2012 y evidenciaron que la prevalencia,
intensidad, riqueza y composicién de las comunidades parasitarias respondieron a variaciones ambientales
asociadas con la salinidad, el oxigeno disuelto, los nutrientes, la contaminacién y el estado de conservacion del
habitat. En peces, la riqueza y la prevalencia de trematodos fueron mayores en sitios conservados que en
ambientes degradados, mientras que en crustaceos de manglar, la diversidad parasitaria mostré asociaciones con
variables ambientales y con procesos de restauracion ecoldgica. Asimismo, parasitos de aves, crusticeos y peces
mostraron potencial para complementar la evaluaciéon de contaminantes y los analisis fisicoquimicos
convencionales. Los resultados indican que los parasitos pueden servir como herramientas sensibles, costo-
efectivas e integradoras para detectar cambios ambientales y evaluar procesos de degradacién y restauracion. Su
incorporacién a programas de monitoreo contribuird a una evaluacién integral de la salud de los ecosistemas
acuaticos desde el enfoque de Una Salud.

Palabras clave: parasitos — bioindicadores — salud ambiental — Laguna de Términos — Una Salud — ecosistemas
acudticos
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ABSTRACT

Marine turtles are important components of coastal and marine ecosystems and are currently exposed to
multiple natural and anthropogenic pressures that may affect their health and conservation. Parasitological
studies can provide valuable information on host ecology, health status, migration patterns, and environmental
conditions, making parasites and epibionts potentially useful components of wildlife surveillance under the One
Health approach. The objective of this study was to identify the parasites and epibionts present in nesting female
green turtles, Chelonia mydas, at Isla Aguada, within the Laguna de Términos Flora and Fauna Protection Area,
Campeche, Mexico. Forty-six nesting females and two stranded specimens were examined. A total of 380
ectoparasites, 291 endoparasites, and 303 epibionts were collected. The leech Ozovbranchus branchiatus and the
epibionts Chelonibia testudinaria and Elasmopus sp. were recorded in nesting turtles; 12 of the 46 females harbored
at least one external symbiont, corresponding to a prevalence of 26%. In the two specimens examined by
necropsy, the trematodes Neoctanginm travassosi, Adenogaster serialis, and Octanginm sagitta were identified, occurring
mainly in the intestine. The nesting females were clinically healthy and showed no evidence of fibropapillomas
or other visible pathologies. These results provide a baseline on parasite and epibiont diversity in C. #ydas in the
southern Gulf of Mexico. Incorporating parasitological monitoring into marine turtle surveillance programs
may strengthen health assessment and conservation strategies under the One Health approach.

Keywords: Chelonia mydas — parasites — epibionts — health surveillance — One Health — marine turtles

RESUMEN

Las tortugas marinas constituyen componentes importantes de los ecosistemas costeros y marinos y actualmente
estan expuestas a multiples presiones naturales y antropogénicas que pueden afectar su salud y conservacion.
Los estudios parasitologicos pueden proporcionar informacion valiosa sobre la ecologia, el estado de salud, los
patrones migratorios y las condiciones ambientales de sus hospederos, por lo que los parasitos y epibiontes
pueden constituir componentes utiles para la vigilancia de fauna silvestre bajo el enfoque Una Salud. El objetivo
de este estudio fue identificar los parasitos y epibiontes presentes en hembras anidantes de tortuga verde,
Chelonia mydas, en Isla Aguada, dentro del Area de Proteccion de Flora y Fauna Laguna de Términos, Campeche,
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México. Se examinaron 46 hembras anidantes y dos ejemplares procedentes de varamientos. Se recolectaron
380 ectoparasitos, 291 endoparasitos y 303 epibiontes. En las tortugas anidantes se registraron el hirudineo
Ozobranchus branchiatus y los epibiontes Chelonibia testudinaria 'y Elasmopus sp.; 12 de las 46 hembras presentaron al
menos un simbionte externo, correspondiente a una prevalencia de 26%. En los dos ejemplares examinados
mediante necropsia se identificaron los trematodos Neoctanginm travassosi, Adenogaster serialis y Octanginm sagitta,
localizados principalmente en el intestino. Las hembras anidantes se encontraron clinicamente sanas y no
presentaron evidencia de fibropapilomas u otras patologias visibles. Estos resultados proporcionan una linea
base sobre la diversidad de parasitos y epibiontes de C. mydas en el sur del Golfo de México. La incorporacion
del monitoreo parasitolégico en programas de vigilancia de tortugas marinas puede fortalecer la evaluaciéon de
su estado sanitario y las estrategias de conservacion bajo el enfoque Una Salud.

Palabras clave: Chelonia mydas — parasitos — epibiontes — vigilancia sanitaria — Una Salud — tortugas marinas
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TREMATODES OF PISCIVOROUS BIRDS AS SENTINELS FOR ONE HEALTH
SURVEILLANCE

TREMATODOS DE AVES ICTIOFAGAS COMO CENTINELAS PARA LA VIGILANCIA UNA
SALUD
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ABSTRACT

Wetlands support complex trophic networks in which aquatic birds, fish, mollusks, and parasites interact closely.
Piscivorous birds frequently act as definitive hosts and dispersers of trematodes with complex life cycles, making
their parasitological surveillance relevant for understanding patasite transmission in aquatic ecosystems under
the One Health approach. This study characterized the trematode fauna of piscivorous birds from the Palizada
del Este Fluvio-Lagoon-Delta System, within the Laguna de Términos Flora and Fauna Protection Area,
Campeche, Mexico. Fifteen birds belonging to four species were examined: Ardea herodias (n = 6), Ardea alba (n
= 0), Tigrisoma mexicanum (n = 2), and Egretta caerulea (n = 1). A total of 1,444 trematodes representing nine
species were recorded, and 14 of the 15 birds examined (93.3%) harbored at least one trematode species.
Posthodiplostommum sp. reached the highest parasite load in A. a/ba, with a prevalence of 66.67%, a mean intensity
0f 96.30 + 97.20, and a mean abundance of 64.20 parasites per host. Several new host records for Mexico were
documented, and eight adult trematode taxa were recorded for the first time in this system. Particularly
noteworthy was the detection of Clinostomum heluans, a species not reported since 1947. These findings provide
a baseline for monitoring parasite transmission in aquatic food webs and support the inclusion of wild birds in
integrated environmental and animal health surveillance under the One Health approach.

Keywords: trematodes — piscivorous birds — parasite transmission — wetlands — One Health — health
surveillance

RESUMEN

Los humedales mantienen redes tréficas complejas en las que aves acuaticas, peces, moluscos y parasitos
interactuan estrechamente. Las aves ictibfagas actian con frecuencia como hospederos definitivos y dispersores
de trematodos con ciclos de vida complejos, por lo que su vigilancia parasitolégica resulta relevante para
comprender la transmision de pardsitos en ecosistemas acuaticos desde el enfoque Una Salud. El objetivo de
este estudio fue caracterizar la fauna de trematodos de aves ictiéfagas del Sistema Fluvio-Lagunar-Deltaico
Palizada del Este, dentro del Area de Proteccién de Flora y Fauna Laguna de Términos, Campeche, México. Se
examinaron 15 aves pertenecientes a cuatro especies: Ardea herodias (n = 6), Ardea alba (n = 6), Tigrisoma
mexicanum (0 = 2) y Egretta caerulea (n = 1). Se recolectaron 1.444 trematodos pertenecientes a nueve especies y
14 de las 15 aves examinadas (93,3%) presentaron al menos una especie de trematodo. Posthodiplostomum sp.
presento la mayor carga parasitaria en 4. a/ba, con una prevalencia de 66.67%, intensidad media de 96.30 £
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97.20 y abundancia media de 64.20 parasitos por hospedero. Se documentaron nuevos registros de hospederos
para México y ocho taxones de trematodos adultos fueron registrados por primera vez en este sistema. Destacd
en particular Clinostommum belnans, especie que no se habia reportado desde 1947. Estos resultados proporcionan
una linea de base para monitorear la transmisién parasitatia en las redes tréficas acudticas y respaldan la
incorporacién de aves silvestres en estrategias integradas de vigilancia ambiental y de salud animal bajo el
enfoque Una Salud.

Palabras clave: trematodos — aves ictiéfagas — transmision parasitaria — humedales — Una Salud — vigilancia
sanitaria
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AQUATIC MACROFAUNAL BIODIVERSITY AS A BASELINE FOR COASTAL ECOSYSTEM
HEALTH IN TERMINOS LAGOON

BIODIVERSIDAD DE LA MACROFAUNA ACUATICA COMO LINEA BASE DE SALUD
ECOSISTEMICA EN LAGUNA DE TERMINOS
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ABSTRACT

Mangroves and seagrass meadows are key coastal ecosystems that provide habitat, refuge, feeding areas, and
nursery grounds for numerous aquatic organisms, while also contributing to carbon storage, sediment
stabilization, and coastal protection. However, these ecosystems are increasingly exposed to natural and
anthropogenic pressures that may alter their biodiversity and ecological functioning. Under a One Health
perspective, knowledge of aquatic biodiversity provides an essential baseline for assessing environmental health
and ecosystem resilience. This study reviewed published research on aquatic macrofaunal biodiversity associated
with mangrove and seagrass habitats in Términos Lagoon, southern Gulf of Mexico. Scientific articles, books,
and book chapters published over the last five decades were analyzed. Forty studies involving 13 institutions
were identified, with the National Autonomous University of Mexico accounting for the highest participation.
Nine taxonomic groups were documented; polychaetes, fishes, crustaceans, and sponges were the most studied,
whereas tunicates, cnidarians, and foraminifers received comparatively little attention. Marine sponges
represented an important component of benthic biodiversity, with 31 species recorded, including 29 associated
with mangrove roots and six with seagrass meadows. These results identify major advances and remaining
knowledge gaps and support the implementation of long-term biodiversity monitoring to evaluate
environmental change and strengthen the conservation and resilience of coastal ecosystems within a One Health
framework.

Keywords: aquatic biodiversity — macrofauna — mangroves — seagrass — environmental health — One Health

RESUMEN

Los manglares y las praderas de pastos marinos son ecosistemas costeros clave que proporcionan habitat,
refugio, zonas de alimentacién y de crianza para numerosos organismos acudticos, ademas de contribuir al
almacenamiento de carbono, a la estabilizacion de sedimentos y a la proteccion costera. Sin embargo, estos
ambientes estan sometidos a crecientes presiones naturales y antropogénicas que pueden modificar su
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biodiversidad y funcionamiento ecolégico. Desde una perspectiva de Una Salud, el conocimiento de la
biodiversidad acudtica constituye una linea base fundamental para evaluar la salud ambiental y la resiliencia de
los ecosistemas. El objetivo de este estudio fue revisar el conocimiento disponible sobre la biodiversidad de la
macrofauna acuitica asociada a manglares y praderas de pastos marinos de la Laguna de Términos, en el sur del
Golfo de México. Se analizaron articulos cientificos, libros y capitulos de libro publicados en las ultimas cinco
décadas. Se identificaron 40 estudios tealizados con la participacion de 13 instituciones. Se documentaron nueve
grupos taxonémicos; los poliquetos, peces, crusticeos y esponjas fueron los mas estudiados, mientras que
tunicados, cnidarios y foraminiferos recibieron menor atenciéon. Las esponjas marinas constituyeron un
componente importante de la biodiversidad bentdnica, con 31 especies registradas: 29 asociadas a raices de
manglar y 6 a praderas de pastos marinos. Los resultados permiten identificar avances y vacios de conocimiento
y respaldan la implementacién de programas de monitoreo a largo plazo para evaluar cambios ambientales y
fortalecer la conservacion y la resiliencia de los ecosistemas costeros bajo el enfoque de Una Salud.

Palabras clave: biodiversidad acuatica — macrofauna — manglares — pastos marinos — salud ambiental — Una
Salud
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TOXIC EFFECTS OF ORGANOPHOSPHATE PESTICIDES ON AQUATIC PLANTS: A
SYSTEMATIC REVIEW

EFECTOS TOXICOS DE PLAGUICIDAS ORGANOFOSFORADOS SOBRE PLANTAS
ACUATICAS: UNA REVISION SISTEMATICA
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ABSTRACT

Organophosphate pesticides, widely used in agriculture, pose a threat to the health of aquatic ecosystems and
biodiversity. These highly toxic chemical compounds accumulate in the environment and negatively affect
aquatic plants, which play an important role in aquatic ecosystems. Therefore, the present review analyzes the
toxic effects of organophosphates on various species of aquatic plants, evaluating the scientific literature
available in databases such as Scopus, ScienceDirect, ResearchGate, and Springer Nature. The results indicated
that glyphosate emerges as the most studied compound and shows how these compounds alter the physiological
processes of aquatic plants such as photosynthesis and growth, compromising their reproduction and survival
in ecosystems. The findings of this review show the need and urgency to adopt mitigation measures as well as
management strategies to reduce pesticide use and protect aquatic ecosystems.

Keywords: aquatic plant — organophosphates — toxicity — effects

RESUMEN

Los plaguicidas organofosforados, ampliamente utilizados en la agricultura, representan una amenaza para la
salud de los ecosistemas acuaticos y la biodiversidad. Estos compuestos quimicos altamente toxicos se acumulan
en el ambiente y afectan negativamente a las plantas acuaticas, que desempefian un papel importante en los
ecosistemas acuaticos. Por ello, la presente revisiéon analiza los efectos toxicos de los organofosforados en
diversas especies de plantas acudticas, evaluando la literatura cientifica disponible principalmente en tres bases
de datos como Scopus, ScienceDirect y ResearchGate. Los resultados indican que el glifosato surge como el
compuesto mas estudiado, evidenciando como estos compuestos alteran los procesos fisiologicos de las plantas
acuaticas, como la fotosintesis y su crecimiento, comprometiendo su reproduccién y supervivencia en los
ecosistemas. Los hallazgos de esta revision evidencian la necesidad y urgencia de adoptar medidas de mitigacion,
asi como estrategias de gestion para reducir el uso de los pesticidas y proteger los ecosistemas acudticos.
Palabras clave: planta acuatica — organofosforados — toxicidad — efectos
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TOXIC EFFECTS OF PETROLEUM AND ITS DERIVATIVES ON AQUATIC PLANTS
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ABSTRACT

Oil pollution significantly affects aquatic plants, causing lethal and sublethal effects that compromise their
growth and ecological functions. The objective of this review is to examine the impacts of oil on aquatic plants,
with a focus on morphological, physiological, and biochemical effects. An exhaustive search of articles was
carried out in databases such as ScienceDirect, Research4Life, PubMed, Scopus, Google Scholar, and Springer
Link. For the analysis and selection of information, the PRISMA approach was used, selecting 53 articles for
the systematic review. Most of the studies focused on the sublethal effects of oil, highlighting growth reduction,
biomass decrease, photosynthesis inhibition, oxidative stress, and alteration in the biosynthesis of
photosynthetic pigments as the most frequent impacts. Furthermore, it was observed that most studies focused
on specific contaminants, such as crude oil, although the need to investigate mixed pollution scenarios involving
combinations of hydrocarbons is highlighted.

Keywords: Oil pollution — aquatic plants — environmental toxicity

RESUMEN

La contaminacién por petrdleo afecta significativamente a las plantas acuaticas, causando efectos letales y
subletales que comprometen su crecimiento y funciones ecolégicas. El objetivo de esta revision es examinar los
impactos del petrdleo en las plantas acuaticas, con un enfoque en los efectos morfologicos, fisiologicos y
bioquimicos. Se llevé a cabo una bisqueda exhaustiva de articulos cientificos en seis bases de datos como
ScienceDirect, Research4Life, PubMed, Scopus, Google Académico y SpringerLink. Para el analisis y seleccion
de informacién se empled el enfoque PRISMA, seleccionando 53 articulos para la revisién sistematica. La
mayoria de los estudios se centraron en los efectos subletales del petrdleo, destacando la reduccién del
crecimiento, la disminucién de la biomasa, la inhibicién de la fotosintesis, el estrés oxidativo y la alteracién en
la biosintesis de pigmentos fotosintéticos, como los impactos mas frecuentes. Ademas, se observé que la
mayorfa de las investigaciones se enfocaron en contaminantes especificos, como el petréleo crudo, aunque se
subraya la necesidad de investigar escenarios de contaminacién mixta que involucren combinaciones de
hidrocarburos.

Palabras clave: Contaminacion por petroleo — plantas acuaticas — toxicidad ambiental
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BENTHIC MACROINVERTEBRATES AND MICROPLASTICS IN WATER AND SEDIMENT
OF THE LOWER BASIN OF THE CHILLON, RIMAC, AND LURIN RIVERS IN LIMA AND
CALLAO, PERU

MACROINVERTEBRADOS BENTONICOS Y MICROPLASTICOS EN AGUA Y SEDIMENTOS
DE LA CUENCA BAJA DE LOS RiOS CHILLON, RIMAC Y LURIN EN LIMA Y CALLAO,
PERU

José Iannacone!-23*; Franklin Canchari?; Lorena Alvarifio!; David Minaya!; George Argota*; Gian Franco
Hermozal; Marfa Amparo Rodriguez-Santiago!3>67 & Enrique Avila®’

Laboratorio de Ecologia y Biodiversidad Animal (LEBA). Grupo de Investigacion en Sostenibilidad Ambiental
(GISA). Escuela Universitaria de Posgrado (EUPG). Universidad Nacional Federico Villarreal (UNFV), Lima,
Peru.
?Laboratorio de Ingenieria Ambiental. Carrera de Ingenierfa Ambiental. Universidad Cientifica del Sur, Lima,
Peru.
3Grupo de Investigacién “One Health”, Laboratorio de Zoologfa. Facultad de Ciencias Biolégicas, Universidad
Ricardo Palma, Lima, Peru.
4Centro de Investigaciones Avanzadas y Formacién Superior en Educacién, Salud y Medio Ambiente
“AMTAWTI”. Puno, Peru.
>Instituto de Ciencias del Mar y Limnologfa, Estaciéon El Carmen, Universidad Nacional Auténoma de México,
Ciudad del Carmen, Campeche, México.
6Secretarfa de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovaciéon (SECIHTI), Ciudad de México, México.
"Nucleo Académico Basico, Centro de Investigacién de Ciencias Ambientales, Universidad Auténoma del
Carmen, Facultad de Ciencias Naturales, Ciudad del Carmen, Campeche, México.

joseiannacone@gmail.com

ABSTRACT

The Chillén, Rimac, and Lurin rivers are major water sources for Metropolitan Lima, Peru, supporting domestic,
agricultural, and industrial activities for more than 11 million inhabitants. Benthic macroinvertebrates (BMIs)
are widely used as bioindicators of aquatic ecological quality, whereas microplastics (MPs) are emerging
contaminants due to their persistence, ubiquity, and ability to transport potentially toxic substances. This study
evaluated the relationship between BMIs and MPs in water and sediments from the lower basins of these rivers
in Lima and Callao, Peru. Four sampling stations were established in each river to collect BMIs, water, and
sediment. BMI diversity and biotic indices were calculated, while MPs were characterized by size, color, shape,
and polymer type. Biological indices showed differences in ecological quality among rivers, with the Chillén
River exhibiting the greatest environmental degradation. The BMWP/Col index classified 25% of stations as
critical, mainly associated with pollution-tolerant families. MPs occurred in all water and sediment samples. Most
particles measured 25-1000 um and were predominantly blue, light blue, or fuchsia, with filaments and
fragments as the main shapes; polyethylene was the most frequent polymer. Integrating biological indicators
and emerging contaminants provides a more comprehensive assessment of river health and supports sustainable
water resource management.

Keywords: Pollution — Microplastics — Benthic macroinvertebrates — Rivers — Peru

RESUMEN

Los tios Chillén, Rimac y Lurin son fuentes de agua importantes para el area metropolitana de Lima, Perd, y
sustentan las actividades domésticas, agricolas e industriales de mas de 11 millones de habitantes. Los
macroinvertebrados benténicos (MBI) se utilizan ampliamente como bioindicadores de la calidad ecoldgica
acuatica, mientras que los microplasticos (MP) son contaminantes emergentes debido a su persistencia,
ubicuidad y capacidad para transportar sustancias potencialmente toxicas. Este estudio evalu6 la relacion entre
los MBI y los MP en el agua y los sedimentos de las cuencas bajas de estos rios en Lima y Callao, Perd. Se
establecieron cuatro estaciones de muestreo en cada rio para recolectar MBI, agua y sedimentos. Se calcul6 la
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diversidad de MBI y los indices bidticos, mientras que los MP se caracterizaron por su tamafio, color, forma y
tipo de polimero. Los indices biologicos mostraron diferencias en la calidad ecoldgica entre los tios, siendo el
rio Chillén el que presenté la mayor degradacion ambiental. El indice BMWP/Col clasificé el 25% de las
estaciones como ctiticas, principalmente asociadas con familias tolerantes a la contaminacion. Se detectaron MP
en todas las muestras de agua y sedimentos. La mayorfa de las particulas median entre 25 y 1000 um y eran
predominantemente azules, azules claros o fucsias, con filamentos y fragmentos como formas principales; el
polietileno fue el polimero mas frecuente. La integracion de indicadores biolbgicos y contaminantes emergentes
proporciona una evaluacion mas completa de la salud de los rfos y apoya la gestion sostenible de los recursos
hidricos.

Palabras clave: Contaminacion — Microplasticos — Macroinvertebrados benténicos — Rios — Perd
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ABSTRACT

The Cafiete River basin, located in the Lima region of Peru, is an area of intense agricultural activity, the primary
socioeconomic source of the valley, and subject to high water demand. In the Huangascar sub-basin, this activity generates
waste, including plastics, which are discharged into creeks and water bodies. Microplastics (MPs) are transported by river
flow and accumulate in sediments along the channel. This study aimed to determine the abundance and predominant
characteristics of MPs in terms of size, color, and shape in surface water and sediments of the Huangascar River. Samples
were collected from nine sites (SH-1 to SH-9) and analyzed in the laboratory. MP abundance in surface water ranged from
median values of 55 to 170 items/m?, while in surface sediments it ranged from 133.33 to 800 items/kg of dry sediment.
No significant differences were found in MP abundance in surface water. However, a significant difference was observed
in sediments between sites SH-01 and SH-03. Correlation analysis did not show a relationship between MP concentrations
in water and sediment. The predominant characteristics of MPs were sizes < 1 mm (60.64 % in water; 5.44 % in sediments);
blue color (54.19 % in water; 56.38 % in sediments); and fiber shape (61.72 % in water; 66.43 % in sediments). It is
concluded that MP presence in the sampling sites was low, with particles predominantly small, blue, and fibrous, both in
surface water and sediments.

Keywords: Plastics — microplastics — chemical analysis — water pollution — sedimentation — surface water — agricultural
wastes — tivers — river basins — Peru

RESUMEN

La cuenca del rio Cafiete, ubicada en la regién de Lima en Pert, es un drea de intensa actividad agticola, principal fuente
socioeconomica del valle y de alta demanda hidrica. En la subcuenca Huangascar, esta actividad genera residuos, incluidos
los plasticos, que terminan en quebradas y cuerpos de agua. Los microplasticos (MPs) son transportados por el flujo de
agua del tfo y se acumulan en los sedimentos a lo largo de su cauce. Este estudio tuvo como objetivo determinar la
abundancia y caracteristicas fisicas predominantes de los MPs (tamafio, color y forma) en el agua y sedimentos supetficiales
del rio Huangascar. Se tomaron muestras en nueve sitios (SH-1 a SH-9) y se analizaron en el laboratorio. La abundancia de
MPs en agua supetficial presenté medianas entre 55 y 170 items/m?, mientras que en sedimentos supetficiales varié entre
133.33 y 800 items/kg de sedimento seco. No se hallaron diferencias significativas en agua; sin embargo, en sedimentos se
observé una diferencia significativa entre SH-01 y SH-03. El analisis de correlacién no mostré una relaciéon entre
concentraciones de MPs en agua y en sedimentos. Las caracteristicas predominantes fueron las siguientes: tamafios < 1
mm (60.64 % en agua; 5.44 % en sedimentos); color azul (54.19 % en agua; 56.38 % en sedimentos); y forma de fibra (61.72
% en agua; 66.43 % en sedimentos). Se concluye que la presencia de MPs fue baja, con predominio de particulas pequefias,
azules y fibrosas tanto en agua superficial como en sedimentos.

Palabras clave: plasticos — microplasticos — analisis quimico — contaminacién del agua — sedimentacion — aguas
superficiales — desechos agricolas — rfos — cuencas hidrograficas — Pert
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MICROPLASTICS IN WATER AND SURFACE SEDIMENT OF THE CHAPARRA RIVER,
AREQUIPA, PERU
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ABSTRACT

Microplastics (MPs), derived from plastic degradation and human activities, accumulate in water and sediments,
transport pollutants, and affect ecosystems and human health, highlighting the need to study their impact on
various watersheds. The objective was to evaluate MP pollution in water and surface sediments in the Chaparra
River, Arequipa Region, Peru. Water and surface sediment samples were collected and analyzed at 12 sites along
the Chaparra River using the density separation method and reading of MPs through a microscope in a laminar
flow chamber. They show that the abundance of MPs in water ranged from 40 to 2460 items/m3 and in
sediment from 66.67 to 500 items/kg at the evaluated sites. The majority size was 20 to 1000 pm in water
(94.71%) and in sediment (86.14%); the predominant color was blue in water (59.62%) and in sediment
(60.54%), and the prevailing form was fragments in water (69.76%) and in sediment (67.92%). Conclusions:
There is contamination by MPs with a great abundance in water and sediment of the Chaparra River, with
predominant characteristics in size, shape, and color of <1000 um, fragment, and transparent, respectively.
Keywords: water — microplastics - sediment

RESUMEN

Los microplasticos (MPs), derivados de la degradacion plastica y de actividades humanas, se acumulan en agua
y sedimentos, transportan contaminantes, afectan ecosistemas y salud humana, evidenciando la necesidad de
estudiar su impacto en diversas cuencas. El objetivo fue evaluar la poluciéon por MPs en agua y en sedimentos
superficiales en el rio Chaparra, Regién Arequipa, Pert. Se recogieron y analizaron muestras de agua y sedimento
superficial en 12 sitios a lo largo del rio Chaparra mediante el método de separacion por densidad y lectura de
MPs a través del microscopio en la cimara de flujo laminar. La abundancia de MPs en agua presenté una
mediana de 40 a 2460 items/m? y en sedimento de 66,67 a 500 items/kg en los sitios evaluados. El tamafio
mayoritario fue de 20 a 1000 um en agua (94,71%) y en sedimento (86,14%); el color predominante fue el azul
en agua (59,62%) y en sedimento (60,54%) y la forma imperante fue el fragmento en agua (69,76%) y en
sedimento (67,92%). Se concluye que hay contaminacién por MPs con gran abundancia en agua y sedimento
del rio Chaparra, con caracteristicas predominantes en tamafio, forma y color de <1000 pm, fragmentos y
transparentes, respectivamente.

Palabras clave: agua — microplasticos — sedimento
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ABSTRACT

This research aimed to evaluate microplastic (MP) contamination in sediments in the middle and upper Lurin
River basin, Lima, Peru, due to the lack of previous studies on the topic. Surface sediment (SS) and bed sediment
(BS) samples were collected from 10 sites along the middle and upper Lurin River basin. In the laboratory, the
ZnCl2 density separation method was used to characterize the MP in the sediment, and the samples were then
observed under a microscope. The results show that in both zones (middle and upper basin), the abundance of
MP in SS ranged from 222.22 to 922.22 items/kg of dry sediment, and in BS it ranged from 88.89 to 611.11
items/kg of dry sediment. A higher quantity of MP was found in SS than in BS. No significant correlation was
found between SS and BS. The predominant characteristics in SS and SL were a size of 20 pum—1 mm, a fibrous
shape, and a black color. These data will help basin managers and the public to improve their understanding of
PM pollution in the Lurin River and to formulate public policies to improve solid waste management and reduce
plastic pollution.

Keywords: bed sediment — microplastic — Peru — surface sediment

RESUMEN

La presente investigacién tuvo como objetivo evaluar la contaminacién por microplasticos (MP) en sedimentos
en la cuenca media y alta del rio Lurin, Lima, Perd, debido a la ausencia de estudios previos sobre el tema. Se
recolectaron muestras de sedimento superficial (SS) y sedimento de lecho (SL) en 10 sitios a lo largo de la cuenca
media y alta del tfo Lurin. En el laboratorio para caracterizar los MP del sedimento se us6 el método de
separacién por densidad con ZnCl2 y luego fueron observados en el microscopio. Los resultados muestran que
en ambas zonas (cuenca media y alta) la abundancia de MP en SS estuvo entre 222,22 y 922,22 items/kg de
sedimento seco y en SL fue de 88,89 a 611,11 items/kg de sedimento seco. Se encontré una mayor cantidad de
MP en SS que en SL. No se mostré correlacion significativa entre SS y SL. Las caracteristicas predominantes en
SS y SL fueron el tamafio de 20 pm—1 mm, con forma de fibra y de color negro. Estos datos ayudaran a los
gestores de la cuenca y a la sociedad a mejorar la comprensién sobre la contaminaciéon por MP en el rio Lurin y
a formular politicas publicas para mejorar la gestién de residuos sélidos y reducir la contaminacién por plasticos.
Palabras clave: microplasticos — Peru— sedimento de lecho — sedimento superficial
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ABSTRACT

Microplastic particles (MPs) can be consumed by marine fish and pose a potential threat to public health through
the consumption of these aquatic resources. The aim of this study was to identify the presence of MPs as
pollutants in three species of marine fish from Peru: Labrisomus philippii (Steindachner, 1866) (Labrisomidae)
“Trambollo”, Centropomus robalito Jordan & Gilbert, 1882 (Centropomidae) “Golden-finned snook”, and Larinus
pacificns Jordan & Bollman, 1890 (Sciaenidae) “Bereche”. The fish were acquired between September and
November 2023 from the two main fish markets in Lima, Peru. The total length (TL) (cm) and weight (TW) of
the fish was registered. Gills, digestive tract, and muscle tissue were analysed for the presence of MPs. The
extraction and characterization of the MPs were performed according to standard procedures. No association
was observed between TL and TW and the quantity of MPs in the three species. L. pacificus showed a greater
total amount of MPs in the gills, digestive tract, and muscle compared to L. philippii and C. robalite. There was a
greater presence of film-type MPs in the gill arches and gastrointestinal tract, while a higher incidence of
fibres/filaments was recorded in the muscle tissue. Black and blue MPs were the dominant colours. Black and
blue film-type MPs were the most abundant. A greater presence of MPs measuring <500 um and 501-1000 pm
was observed. It is concluded that all three marine fish species showed the presence of MPs.

Keywords: Chalapo clinid — marine pollution — microplastics — Pacific drum — yellowfin snook

RESUMEN

Las particulas microplasticas (MP) pueden ser consumidas por los peces marinos y representar una amenaza
potencial para la salud publica a través del consumo de estos recursos hidrobiolégicos. El objetivo de este trabajo
fue identificar la presencia de microplasticos como agentes contaminantes en tres especies de peces marinos de
Pera, Labrisomus philippii (Steindachner, 1866) (Labtisomidae) “Trambollo”, Centropomus robalito Jordan &
Gilbert, 1882 (Centropomidae) “Robalito de aleta dorada”, y Larimus pacificus Jordan & Bollman, 1890
(Sciaenidae) “Bereche”. Los peces fueron adquiridos entre septiembre y noviembre de 2023 de los dos
principales terminales pesqueros de la ciudad de Lima, Pert. Se determiné la longitud total (LT) (cm) y se
registré el peso total (PT) de los peces. Se analizaron branquias, tracto digestivo y musculo para la busqueda de
MPs. La extraccién y caracterizacién de los MPs se hicieron segun procedimientos estandares. No se observo
una asociacion entre la LT y la PT y la cantidad de MPs en las tres especies. L. pacificus presenté mayor cantidad
de MPs totales en branquias, en tracto digestivo y en musculo en comparacion con L. philippii y C. robalite. Hubo
mayor presencia de MP tipo pelicula en los arcos branquiales y el tracto gastrointestinal, mientras que en el
musculo se registré mayor incidencia de fibras/filamentos. El MP negtro y azul fue el color dominante. E1 MP
tipo pelicula de color negro y azul fue el mas abundante. Se evidencié mayor presencia de MPs de tamafio <500
um y de 501-1000 um. Se concluye que los tres peces marinos registran la presencia de MPs.

Palabras clave: bereche - contaminacién marina — microplasticos — robalillo - trambollo
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ABSTRACT

The present study aimed to evaluate the efficiency of the terrestrial isopod Porcellio laevis in removing cadmium (Cd) from
contaminated agricultural soils at the laboratory level. The study employed an experimental design with five doses and four
replications, using cadmium chloride (CdCly) as a contaminant. 10 kg of clay loam soil was prepared, and a control and
four doses of Cd were established: 20 mg.kg-! (T1), 80 mg.Kg' (T2), 240 mg.Kg! (T3) and 400 mg.kg! (T4). 40 individuals
of P. Jaevis were introduced per dose and incubated for 60 days. The physicochemical characteristics of the soil and the
doses of Cd in the soils and in the isopods at the beginning and at the end of the study were analyzed, evaluating the
removal of Cd (%R) and the bioaccumulation factor (BAF). The results revealed removal rates of Cd from the soil that
increased with the initial dose of Cd and the exposure time, reaching 86.9% in the treatment with 400 mg.Kg! Cd. However,
the mortality rate increased significantly with the dose of Cd, reaching 92,5% in the treatments with 240 and 400 mg.Kg-!
Cd at the end of the study. This exposure to Cd caused significant morphological changes in the isopods, including size
reduction, alterations in pigmentation, and deformities in the shell. These findings suggest that P. /sevis is an effective
bioaccumulator for the remediation of agricultural soils contaminated with Cd.

Keywords: bioaccumulation — contamination — heavy metal — mortality — removal

RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar la eficiencia del isépodo terrestre Porcellio laevis en la remocién de cadmio
(Cd) de suelos agricolas contaminados a nivel de laboratorio. El estudio empleé un disefio experimental con cinco dosis y
cuatro repeticiones, utilizando cloruro de cadmio (CdClz) como contaminante. Se prepararon 10 kg de suelo franco arcilloso
y se establecieron un control y cuatro dosis de Cd: 20 mg.Kg™ (T1), 80 mg.Kg™ (T2), 240 mg.Kg™ (T3) y 400 mg.Kg™ (T4).
Se introdujeron 40 individuos de P. /aevis por dosis y se incubaron durante 60 dfas. Se analizaron las caracteristicas
fisicoquimicas del suelo y las dosis de Cd en los suelos y en los isépodos al inicio y al final del estudio. Se evalué la remocion
de Cd (%R) y el factor de bioacumulacién (FBA). Los resultados revelaron tasas de remocién de Cd del suelo que
incrementaron con la dosis inicial de Cd y el tiempo de exposicién, alcanzando un 86,9% en el tratamiento con 400 mg.Kg-
1 Cd. Sin embargo, la tasa de mortalidad aumenté significativamente con la dosis de Cd, alcanzando un 92,5% en los
tratamientos con 240 y 400 mg.Kg' Cd al final del estudio. Esta exposiciéon al Cd provocd cambios morfologicos
significativos en los is6podos, incluyendo reducciéon de tamafio, alteraciones en la pigmentacién y deformidades en el
caparazén. Estos hallazgos sugieren que P. /zevis es un bioacumulador eficaz para la remediacién de suelos agticolas
contaminados con Cd.

Palabras clave: bioacumulacién — contaminacién — metal pesado — mortalidad — remocién
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ABSTRACT

This study aimed to estimate the abundance, morphological characteristics, and types of polymers of
microplastics (MPs) in sediments from three coastal zones in northern Peru (Parifias, Lobitos, and Los Organos)
during February 2024. Samples were collected from the supralittoral, infralittoral, and seabed zones (FM1, FM2,
and FM3). The particles were analyzed using density separation techniques, microscopic examination, and
Raman spectroscopy. The results showed higher concentrations of MPs in the supralittoral zone compared to
the infralittoral zone, except in Lobitos, where no significant difference was observed. In the seabed samples,
there were no significant differences among sites, although the presence of MPs was confirmed. The
predominant particles measured 20 um to 1 mm, with fiber shapes and colors such as black, blue, and
transparent. Identified polymers included polystyrene (PS), polypropylene (PP), and carbon fiber (CF). The
findings reflect a heterogeneous distribution of MPs, possibly influenced by environmental factors and human
activities.

Keywords: marine pollution — coastal sediments — synthetic polymers — shape and color — Raman spectroscopy

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo estimar la abundancia, las caracteristicas morfoldgicas y los tipos de polimeros
de microplasticos (MPs) en sedimentos de tres zonas costeras del norte de Perd (Parifias, Lobitos y Los Organos)
durante febrero de 2024. Se recolectaron muestras en zonas supralitorales e infralitorales, asi como en el fondo
marino (FM1, FM2 y FM3). Las particulas fueron analizadas mediante técnicas de separacion por densidad,
observacion microscopica y espectroscopia Raman. Los resultados mostraron una mayor concentraciéon de MPs
en la zona supralitoral que en la infralitoral, salvo en Lobitos, donde no hubo diferencia. En el fondo marino
no se observaron diferencias significativas entre los sitios, aunque se evidencid la presencia de MPs.
Predominaron particulas de 20 pm a 1 mm, en forma de fibras, de color negro, azul y transparente. Se
identificaron polimeros como el poliestireno (PS), el polipropileno (PP) y la fibra de carbono (FC). Los hallazgos
reflejan una distribucién heterogénea, posiblemente influenciada por factores ambientales y por actividades
humanas.

Palabras clave: contaminacién marina — sedimentos costeros — polimeros sintéticos — forma y color —
espectroscopfa Raman
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EVALUATION OF THE CHARACTERISTICS OF BIOPLASTICS MADE FROM POTATO
PEEL

EVALUACION DE LAS CARACTERISTICAS DEL BIOPLASTICO ELABORADO A PARTIR
DE CASCARA DE PAPA
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ABSTRACT

The accumulation of petrochemical-derived plastic waste represents one of the major global environmental problems,
driving the search for sustainable alternatives through the valorization of biopolymers derived from agro-industrial waste
and their application in the circular economy. The objective of this research was to evaluate the physical and mechanical
characteristics and biodegradability of a bioplastic synthesized from starch extracted from potato peels of a mixture of
three widely consumed commercial varieties: "Yungay', white, and yellow (Solanum tuberosum). These peels wete obtained
as waste from the Santa Anita Wholesale Market in Metropolitan Lima, Peru. An experimental design with eight treatments
was applied, varying the concentrations of plasticizing agent (glycerin: 2.0, 3.0, 4.0, and 5.0 mL) and hydrolyzing reagent
(5% acetic acid: 2.0 and 3.0 mL), while keeping the amount of starch (5.0 g) and distilled water (45.0 mL) constant. The
viable treatments were subjected to tensile strength tests according to ASTM D638 and biodegradability tests in soil
according to ASTM D5988-03 over a period of 21 days. It was demonstrated that variations in the additives did not
significantly alter the tensile strength of the solid films. However, significant differences were observed in biodegradability,
with treatments T1 (2.0 mL glycerin / 2.0 mL acetic acid) and T5 (2.0 mL glycerin / 3.0 mL acetic acid) achieving complete
degradation before the end of the established period. It is concluded that the use of potato peels is viable for obtaining
biodegradable bioplastic films within a circular economy framework, requiring optimization of the starch-plasticizer ratio
to improve their mechanical performance.

Keywords: plasticizer — biodegradation — circular economy — Solanum tuberosum

RESUMEN

La acumulaciéon de residuos plasticos de origen petroquimico representa uno de los mayores problemas ambientales
globales, impulsando la busqueda de alternativas sostenibles mediante la valorizacién de biopolimeros derivados de residuos
agroindustriales y su aplicacion en la economia circular. El objetivo de esta investigacién fue evaluar las caracteristicas
fisicas, mecanicas y la biodegradabilidad de un bioplastico sintetizado a partir de almidén extraido de cascaras de papa de
una mezcla de tres variedades comerciales ampliamente consumidas como "Yungay', blanca y amarilla (Solanum tuberosum),
obtenidas como descarte en el Mercado Mayorista de Santa Anita, Lima Metropolitana, Perd. Se aplicé un disefio
experimental con ocho tratamientos, variando las concentraciones de agente plastificante (glicerina: 2,0; 3,0; 4,0 y 5,0 mL)
y reactivo hidrolizante (icido acético al 5%: 2,0 y 3,0 mL), manteniendo constante la cantidad de almidén (5,0 g) y agua
destilada (45,0 mL). Los tratamientos viables fueron sometidos a ensayos de traccién bajo la norma ASTM D638 y a
pruebas de biodegradabilidad en suelo segin la norma ASTM D5988-03 durante un periodo de 21 dfas. Se demostrd que
las variaciones de los aditivos no alteraron significativamente la resistencia a la traccion de las peliculas sélidas. Sin embargo,
se registraron diferencias significativas en la biodegradabilidad, donde los tratamientos T1 (2,0 mL de glicerina / 2,0 mL
de acido acético) y T5 (2,0 mL de glicerina / 3,0 mL de 4cido acético) alcanzaron una degradacién completa antes de
concluir el periodo establecido. Se concluye que el aprovechamiento de cascaras de papa es viable para la obtencién de
peliculas bioplasticas biodegradables dentro de un esquema de economia circular, requiriendo la optimizacién de la relacién
almidén-plastificante para mejorar su desempefio mecanico.

Palabras clave: agente plastificante — biodegradacién — economia circular — Solanum tuberosum
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WATER QUALITY INDEX (WQI) OF UNDERGROUND WELLS ADJACENT TO THE
BUJAMA CANAL, MALA - LIMA, PERU

INDICE DE CALIDAD DE AGUA (ICA) DE LOS POZOS SUBTERRANEOS ALEDANOS AL
CANAL BUJAMA, MALA - LIMA, PERU
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ABSTRACT

This study evaluated the water quality of the Bujama Canal and adjacent underground wells located in the Bujama Baja
Annex, Mala District, Lima, Peru, using the Water Quality Index adapted to the Peruvian context (ICA-PE), considering
Peru's Environmental Quality Standards (ECA) for water, Category 1 — Subcategory Al. The research employed a
quantitative approach, with a non-experimental, cross-sectional design, based on sampling conducted at six underground
wells and four points along the canal. Field, physicochemical, and microbiological parameters were analyzed. The results
showed that the water quality of the underground wells ranged from FAIR to POOR, while the Bujama Canal exhibited
VERY POOR conditions at all evaluated points, associated with high concentrations of electrical conductivity, organic
load, heavy metals, and thermotolerant coliforms. Principal Component Analysis identified associations between the
evaluated parameters. It highlights that the most correlated variables in component 1 are electrical conductivity,
biochemical oxygen demand, turbidity, copper, iron, pH, and temperature. Conversely, the most correlated vatiables in
component 2 are manganese, zinc, and dissolved oxygen. The results reflect a significant deterioration in water quality, with
the Bujama Canal being the most affected water body and groundwater wells showing less alteration. This study establishes
a baseline for water resource management and public health protection in the Lower Bujama Annex.

Keywords: Water quality — pollution — water infiltration — environmental monitoring — underground Wells — water
resources — environmental health

RESUMEN

El presente estudio evalu6 la calidad del agua del Canal Bujama y de los pozos subterraneos aledafios ubicados en el Anexo
Bujama Baja, distrito de Mala, Lima, Perd, mediante la aplicacién del Indice de Calidad del Agua adaptado al contexto
peruano (ICA-PE), considerando los Estindares de Calidad Ambiental (ECA) de Perd para agua, Categoria 1 —
Subcategoria Al. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental y transversal,
basado en un muestreo realizado en seis pozos subterraneos y cuatro puntos del canal. Se analizaron parametros de campo,
fisicoquimicos y microbiolégicos. Los resultados evidenciaron que la calidad del agua de los pozos subterraneos varia entre
las categorfas REGULAR y MALO, mientras que el Canal Bujama presenta una condicion MUY MALA en todos los
puntos evaluados, asociada a elevadas concentraciones de conductividad eléctrica, carga organica, metales pesados y
coliformes termotolerantes. E1 Andlisis de Componentes Principales identificé asociaciones entre los parametros evaluados;
destaca que las variables mds correlacionadas del componente 1 son conductividad eléctrica, demanda bioquimica de
oxigeno, turbidez, Cu, Fe, pH y temperatura. Por otro lado, las variables mas correlacionadas del componente 2 son Mn,
Zn y oxigeno disuelto. Los resultados reflejan un deterioro significativo de la calidad del agua, siendo el Canal Bujama el
cuerpo de agua mas afectado y los pozos subterrineos una fuente con menor alteracion. El estudio constituye una linea
base para la gestion del recurso hidrico y la proteccion de la salud publica en el Anexo Bujama Baja.

Palabras clave: Calidad del agua — contaminacién — infiltracién hidrica — monitoreo ambiental — pozos subterrineos —
recursos hidricos — salud ambiental
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WATER QUALITY ASSESSMENT USING BENTHIC MACROINVERTEBRATE
BIOINDICATORS IN THE STREAMS OF THE CHONTABAMBA DISTRICT, OXAPAMPA,
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EVALUACION DE LA CALIDAD DEL AGUA USANDO BIOINDICADORES
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ABSTRACT

This study evaluated water quality through the use of benthic macroinvertebrates (MIB) as bioindicators in three
Andean-Amazonian ravines (Santa Clara, Tablachaca and Grapanazd) in the district of Chontabamba,
Oxapampa, Pasco, Peru. MIB was collected using standardized methods, and physicochemical parameters and
granulometric analysis were recorded in situ. The evaluation of the MIB is based on the use of the Andean
Biotic Index (IBA), the BMWP/Col, and the petcentage of Ephemeroptera, Plecoptera, and Trichoptera
(EPT%), complemented with alpha diversity indices (Shannon-Wiener, Simpson, and equitability, among
others), and beta diversity analysis using a similarity dendrogram Bray-Curtis. A total of 9,402 individuals were
registered, distributed among 46 families, 15 orders, and 4 classes, with high representation of sensitive EPT
groups, particularly in the Grapanazu and Santa Clara ravines. The biotic indices classify the water quality as
good to very good in the majority of points, in accordance with the appropriate values of oxygen saturation,
pH, electrical conductivity, and temperature. The sediment was mainly a sandy-gravel substrate. Alpha diversity
indicates moderately to highly diverse communities, with low dominance and a relatively equitable distribution
of taxa, while beta diversity evidences a clear differentiation between breaks and greater similarity between
points of the same system. Altogether, the results indicate that the three evaluated ravines present a good
ecological state, highlighting the value of MIB as bioindicators and the importance of integrating biological and
physicochemical indicators in monitoring and conservation programs for Andean-Amazonian aquatic
ecosystems.

Keywords: Benthic macroinvertebrates — water quality — bioindicators — lotic ecosystems — Oxapampa

RESUMEN

El presente estudio evalu6 la calidad del agua mediante la utilizaciéon de macroinvertebrados benténicos (MIB)
como bioindicadores en tres quebradas andino-amazénicas (Santa Clara, Tablachaca y Grapanazu) del distrito
de Chontabamba, Oxapampa, Pasco, Pert. Las recolectas se realizaron en nueve puntos de muestreo, siendo
tres por cada quebrada, donde se recolectaron MIB empleando métodos estandarizados y se registraron
parametros fisicoquimicos i sitn y anélisis granulométrico. La evaluacion de los MIB se basé en el uso del Indice
Biético Andino (IBA), el BMWP/Col y el porcentaje de Ephemeroptera, Plecoptera y Trichoptera (EPT%),
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complementados con indices de diversidad alfa (Shannon-Wiener, Simpson y equitatividad, entre otros), y
analisis de diversidad beta mediante un dendrograma de similitud de Bray-Curtis. Se registr6 un total de 9.402
individuos distribuidos en 46 familias, 15 érdenes y 4 clases, con alta representatividad de los grupos sensibles
EPT, particularmente en las quebradas Grapanaza y Santa Clara. Los indices bidticos clasificaron la calidad del
agua como buena a muy buena en la mayorfa de los puntos, en concordancia con los valores adecuados de
oxigeno disuelto, pH, conductividad eléctrica y temperatura. El sedimento fue mayormente sustrato arenoso-
gravoso. La diversidad alfa indicé comunidades de moderadamente a altamente diversas, con baja dominancia
y una distribucion relativamente equitativa de los taxones, mientras que la diversidad beta evidenci6 una clara
diferenciacién entre quebradas y mayor similitud entre puntos de un mismo sistema. En conjunto, los resultados
indican que las tres quebradas evaluadas presentan un buen estado ecoldgico, destacando el valor de los MIB
como bioindicadores y la importancia de integrar indicadores biolégicos y fisicoquimicos en programas de
monitoreo y conservacion de ecosistemas acuaticos andino-amazonicos.

Palabras clave: Macroinvertebrados benténicos — calidad del agua — bioindicadores — ecosistemas 16ticos —
Oxapampa
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PRACTICAL SUGGESTIONS: ONE HEALTH FOR ADAPTATION TO CLIMATE CHANGE
IN THE MEDICAL SCIENCES EDUCATION PROCESS
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ABSTRACT

Climate change poses a growing threat to human, animal, and environmental health, demanding educational
responses that transcend disciplinary fragmentation. The One Health approach offers a transformative paradigm
for training health professionals capable of leading climate adaptation strategies. This manual arises from the
need to integrate One Health into the teaching—learning process in medical sciences. The objective is to provide
teachers with a practical-theoretical framework to integrate the One Health approach into professional training
using interdisciplinary pedagogical tools focused on climate change adaptation. Theoretical and empirical
methods were applied, including documentary analysis, a diagnostic survey of teacher preparedness, and
participatory workshops. Main findings include the characterization of teachers, which showed limited prior
integration of climate change and One Health concepts, and the design of the manual with four sections: 1.
Pedagogical foundations of One Health and climate change; 2. Activities by discipline (nursing, medicine,
vetetinary, environmental health); 3. Competency assessment (research, case studies on climate—related
outbreaks); 4. Additional resources (links, readings, expert contacts). The manual is concluded to be a viable
educational tool to mainstream One Health and climate adaptation into health sciences cutricula, promoting
learning that extends from the classroom to communities and ecosystems.

Keywords: adaptation — climate change — interdisciplinarity — nursing education — pedagogical manual — one
health

RESUMEN

El cambio climatico representa una amenaza creciente para la salud humana, animal y ambiental, y exige
respuestas educativas que superen la fragmentacién disciplinaria. El enfoque Una Salud constituye un paradigma
transformador para formar profesionales capaces de liderar estrategias de adaptacién climatica. Este manual
nace de la necesidad de integrar Una Salud en el proceso de ensefianza—aprendizaje en ciencias médicas. El
objetivo es proporcionar a los docentes un marco tedrico—practico para integrar el enfoque Una Salud en la
formacién profesional mediante herramientas pedagogicas interdisciplinarias centradas en la adaptacion al
cambio climatico. Se aplicaron métodos tedricos y empiricos: andlisis documental, encuesta diagnodstica a
docentes y talleres participativos. Los principales hallazgos incluyen la caracterizaciéon de los docentes, que
evidenci6 una limitada integracion previa de los conceptos de cambio climatico y Una Salud, y el disefio del
manual con cuatro secciones: 1. Fundamentos pedagogicos de Una Salud y cambio climatico; 2. Actividades por
disciplina (Enfermerfa, Medicina, Veterinaria, Sanidad Ambiental); 3. Evaluaciéon de competencias
(investigaciones, casos practicos sobre brotes vinculados al clima); 4. Recursos adicionales (enlaces, lecturas,
contactos de expertos). Se concluye que el manual constituye una herramienta educativa viable para
transversalizar Una Salud y la adaptacion climatica en los curriculos de ciencias de la salud, promoviendo un
aprendizaje que se extiende del aula a las comunidades y ecosistemas.

Palabras clave: adaptaciéon — cambio climatico — educaciéon en enfermerfa interdisciplinariedad — manual
pedagbgico — una salud
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IMPACT OF CLIMATE CHANGE ON PUBLIC HEALTH: VULNERABILITY OF HEALTH
RESOURCES AND RESILIENCE STRATEGIES
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ABSTRACT

Climate change poses a growing threat to global health systems, directly impacting what can be considered their "health
heritage": physical infrastructure, medicinal natural resources, pharmaceutical biodiversity, and traditional knowledge
associated with well-being. Accordingly, analyzing the multidimensional impact of this phenomenon is of paramount
importance, particularly how extreme weather events (floods, heat waves, and intense cold) damage hospitals and primary
care centers, disrupting essential services. It is also vital to understand the alteration of ecosystems that provide active
ingredients for medicines and the loss of ancestral health—related knowledge due to migration and environmental changes.
The objective of this work is to create an interdisciplinary space from which a collaborative, ongoing, and bidirectional
strategy can emerge between academic institutions and social actors to co—create knowledge, tools, and actions that mitigate
the impact of climate change on cultural and natural heritage, utilizing participatory and collaborative action research. The
resulting process involved four phases, each with its own key actions: diagnosis and connection (identifying stakeholders
and needs), co—creation, transfer and advocacy, and sustainability and monitoring. This strategy aims to transform the
relationship between academia and society, shifting from an extractive or consultative model to a symbiotic one, where
protecting heritage from the climate crisis becomes a shared project, building social and environmental resilience in an
integrated manner.

Keywords: climate change — collaborative strategy — global health — heritage — social participation

RESUMEN

El cambio climético representa una amenaza creciente para los sistemas de salud globales, lo que impacta directamente en
lo que puede considerarse su "patrimonio en salud": la infraestructura fisica, los recursos naturales medicinales, la
biodiversidad farmacéutica y los conocimientos tradicionales asociados al bienestar. En correspondencia con lo anterior,
reviste gran importancia el andlisis de la incidencia multidimensional de este fenémeno, destacando cémo los eventos
climaticos extremos (inundaciones, olas de calor, frios intensos) dafian hospitales y centros de atencién primatia,
interrumpiendo servicios esenciales. Asimismo, es vital conocer acerca de la alteracién de los ecosistemas que proveen
principios activos para medicamentos y la pérdida de saberes ancestrales vinculados a la salud debido a la migracion y
cambios ambientales. El objetivo del trabajo es crear un espacio interdisciplinatio de donde emerja una estrategia
colaborativa, permanente y bidireccional entre instituciones académicas y actores sociales para cocrear conocimientos,
herramientas y acciones que mitiguen el impacto climatico sobre el patrimonio cultural y natural, en el que se utilizan la
investigacién-accion participativa y la colaborativa. Como elemento resultante, se alcanzaron cuatro fases con sus acciones
clave: diagnostico y conexion: identificacion de actores y necesidades, fase de co-creacion, de transferencia e incidencia, y
la fase de sostenibilidad y monitoreo. Esta estrategia busca transformar la relacion entre academia y sociedad, de un modelo
extractivo o consultivo a uno simbiético, donde la proteccién del patrimonio frente a la crisis climatica se convierta en un
proyecto comun, donde se construya resiliencia social y ambiental de manera integrada.

Palabras clave: cambio climatico — estrategia colaborativa — participacion social — patrimonio — salud global

141


mailto:romerobelloezequiel@gmail.com
mailto:elsabitcoin67@gmail.com
mailto:aalopezdelcastillo@uclv.cu
mailto:geovanisfernandez947@gmail.com

A-Book del IV Encuentro Internacional sobre Organismos Vectores con Incidencia en la Ti ision de Entidade: oticas y del Taller Internacional sobre Cambio Climatico y Salud. International Meeting on Vector Organisms
with an Impact on the Transmission of Zoonotic Entities and X International Workshop on Climate Change and Health, del 17 al 20 de noviembre de 2026. Topes de Collantes, Trinidad, Sancti Spiritus, Cuba. The Biologist (Lima),
2026, Vol. 24, jul-dic. Suplemento Especial 10: S1-S146.

ISCHEMIC HEART DISEASE IN WOMEN FROM A ONE HEALTH APPROACH
LA CARDIOPATIA ISQUEMICA EN MUJERES DESDE EL ENFOQUE UNA SALUD

Alina Suarez—Roblejo!; Maricelis Mojena—Roblejo?; Jessica Laura Mollinedo—Mojena? & Barbara Diaz—
Hernandez?

'Hospital Universitario Martires del 9 de abril. Sagua la Grande — Villa Clara — Cuba.
2Facultad de Ciencias Médicas de Sagua la Grande, Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara. Sagua la
Grande — Villa Clara — Cuba.
maricelismroblejo@gmail.com, jessicamm@gmail.com,barbaradh@infomed.sld.cu
astoblejo79@gmail.com
ABSTRACT
Heart disease is the leading cause of death in Cuba. Recent studies show that these conditions contribute 28.73%
to overall mortality. One third of deaths from this pathology worldwide are attributed to women. Therefore, it
is necessary to address it from a “One Health” approach. This study describes the epidemiological characteristics
of ischemic heart disease in women that allow it to be addressed from a “One Health” approach. A cross—
sectional descriptive study was conducted at the Sagua Hospital, Villa Clara, Cuba, from January 2018 to
December 2023. The study population consisted of 112 female patients admitted with an electrocardiographic
diagnosis of ischemic heart disease to the Internal Medicine and Intensive Care Unit. This information was
obtained through a review of medical records. Most of the women who participated in the study presented
between 2 and 3 risk factors associated with ischemic heart disease. The highest figures were recorded in women
with hypertension (81.2%), diabetes mellitus (50.0%), obesity (27.7%), dyslipoproteinemia (24.1%), and
smoking (21.4%). The 70-79 age group predominated, representing 33%. The incidence of ischemic heart
disease in women increases with age and can be better controlled if treated from a holistic perspective, as
addressed by the One Health approach, which recognizes the interactions between biology, the environment,
and society through responsible action with healthy lifestyles that control risk factors, all of which contribute to
the development of coronary attack.
Keywords: ischemic heart disease — women — one health — risk factors

RESUMEN

Las enfermedades del corazén constituyen la primera causa de muerte en Cuba, estudios recientes reflejan que
estas afecciones cardiovasculares aportan el 28,73 % a la mortalidad general. Un tercio de las muertes por esta
patologia se le atribuye al sexo femenino y se pronostica su incremento en los proximos afios, debido a la
tendencia en la mujer de que los factores de riesgo para el desarrollo de las enfermedades cardiovasculares actiian
con un prondéstico mas grave. Por ello, es necesario abordar la misma desde el enfoque de “Una Salud”. Este
estudio describe las caracteristicas epidemiolégicas de la cardiopatia isquémica en mujeres que permitan
abordarla desde el enfoque “Una Salud”, para lo cual se realiz6 un estudio descriptivo de corte transversal en el
Hospital “Martires del 9 de abril”, Sagua la Grande, Villa Clara, Cuba, desde enero de 2018 hasta diciembre de
2023. La poblacién estuvo constituida por 112 mujeres que ingresaron con diagnostico electrocardiografico de
cardiopatia isquémica al servicio de Medicina Interna y a la Unidad de Cuidados Intensivos. La informacion se
obtuvo mediante revisiéon de historias clinicas. Casi la totalidad de las mujeres presentaron entre 2 y 3 factores
de riesgo asociados a la cardiopatia isquémica. Se registraron las mayores cifras en las que se presentan
hipertension arterial (81,2%), diabetes mellitus (50,0%), obesidad (27,7%), dislipoproteinemias (24,1%) y
tabaquismo (21,4%). Predominé el grupo de 70-79 afios de edad, con el 33 %. La incidencia de cardiopatia
isquémica en las mujeres de esta investigaciéon aumenta a medida que avanza la edad y puede ser mejor
controlada si se trata desde una visiéon holistica, como lo aborda el enfoque de una Salud, reconociendo las
interacciones entre la biologfa, el entorno y la sociedad a partir de la actuacion responsable con estilos de vida
saludables que controlen factores de riesgo encontrados, los cuales intervienen en el desarrollo del ataque
coronario.

Palabras clave: cardiopatia isquémica — factores de riesgo — mujeres — una salud
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RECURRENCE OF CACOPHONY IN LINGUISTIC EXPRESSION OF UNIVERSITY
PROFESSIONALS

LA RECURRENCIA DE LA CACOFONIA EN LA EXPRESION LINGUISTICA DE
PROFESIONALES UNIVERSITARIOS

Eugenio Jestus Lopez—Goémez!; Lisvette Cruz—Camacho!; Rigoberto Fimia—Duarte!; Mayra Pérez de Corcho—
Martinez'; Maribel Iraida Noda—Valledor!; Sandra Chaviano—Rodriguez!; Maybell Pérez—Rodriguez! &
Barbara Daylin Guillén—Béez!

Facultad de Enfermeria y Tecnologia de la Salud, Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara. Villa
Clara — Cuba.

rigoberto.fimia66@gmail.com

ABSTRACT

Cacophony is a language vice that is committed in oral and written forms. It consists of an unpleasant sound
for the ear, originating from the unnecessary, recurrent, or close repetition of phonemes in the same sentence
or from the inappropriate combination of the different components of a sentence. It constitutes a very frequent
linguistic fact in the professional context of the University of Medical Sciences of Villa Clara, Cuba. Hence, the
objective of the work was to analyze the recurrence of cacophony in the linguistic expression of university
professionals. It represents an essentially qualitative, exploratory, descriptive, and synchronous study, where the
universe and the intentional sample were made up of 20 research projects, framed between 2021 and 2023; in
addition, theoretical methods were used —analysis—synthesis, induction—deduction—; empirical methods
—observation and documentary review—, as well as the linguistic method of discourse analysis. On the other
hand, the percentage analysis contributed to the processing of the information. As a result, the recurrence of
cacophony was found in 331 incidents, the highest incidence of which is related to the suffixes “—ci6on” —113
incidents (34.1%) —, and “—al” —73 incidents (22%) —. Finally, the authors state that this work has also been
carried out with the intention of constituting a recommendable alert for all professionals who work as teachers
or communicators, in a general sense. In this regard, some postgraduate courses are also offered, where
cacophony is included among the linguistic topics covered.

Keywords: cacophony — expression — linguistics — professional — recurrence — university.

RESUMEN

La cacofonia es un vicio del lenguaje que se comete en la oralidad y en la escritura. Consiste en un sonido
desagradable para el oido, se origina por la repeticion innecesatia, recurrente o cercana de fonemas en una misma
frase o por la combinacién inadecuada de los distintos componentes de una oraciéon. Constituye un hecho
lingtifstico muy frecuente en el contexto profesional de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara, Cuba.
De ahi que el objetivo del trabajo haya sido analizar la recurrencia de la cacofonia en la expresion lingiifstica de
los profesionales universitarios. Representa un estudio esencialmente cualitativo, exploratorio, descriptivo y
sincronico, donde el universo y la muestra intencional estuvieron integrados por 20 proyectos investigativos,
enmarcados entre 2021 y 2023; ademads, se emplearon métodos tedricos —analisis—sintesis, induccién—
deduccién—; métodos empiricos —observacion y revision documental—, asi como el método lingtiistico de
analisis del discurso. Por otro lado, el analisis porcentual contribuy6 al procesamiento de la informaciéon. Como
resultado, se constato la recurrencia de la cacofonia en 331 hechos cuya mayor incidencia se relaciona con los
sufijos “—ci6n” —113 incidencias (34,1%)—y “—al” —73 incidencias (22%)—. Finalmente, los autores expresan
que este trabajo se ha realizado, ademas, con la intencién de que constituya una recomendable alerta para todos
los profesionales que se desempefian como docentes o comunicadores, en sentido general. Al respecto, también
se ofrecen algunos cursos de posgrado, donde se incluye la cacofonfa entre los temas lingtisticos tratados.
Palabras clave: cacofonia — expresion — lingtiistica — profesional — recurrencia — universitarios
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SCIENTIFIC METHODOLOGY FOR DOCTORAL TRAINING IN CLIMATE CHANGE AND
THE ONE HEALTH APPROACH IN MEDICAL SCIENCES

METODOLOGIA CIENTIFICA PARA LA FORMACION DOCTORAL EN CAMBIO
CLIMATICO Y EL ENFOQUE UNA SALUD EN LAS CIENCIAS MEDICAS
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Miguel Diaz—Blanco#*
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ABSTRACT

There is a lack of methodological procedures to support the implementation of a doctoral strategy that guarantees the
training of PhDs in the field of Climate Change and the One Health approach in response to the country's needs. To design
a scientific methodology for doctoral training in Climate Change and the One Health approach within the Medical Sciences.
A sequential explanatory mixed—methods study was conducted at the Faculty of Medical Sciences in Sagua la Grande from
January to December 2025. The study population consisted of 2,364 professionals from the region, from Corralillo to
Cifuentes, in addition to six key informants. The characterization of the current state of doctoral training revealed that only
two professionals are currently enrolled in the training process related to this field, and there are five candidates who meet
the requirements but have not yet selected a dissertation topic. Key informants agreed that it was a multifactorial problem
influenced by both subjective and objective factors: lack of motivation, insufficient remuneration, excessive workload,
limited time, and insufficient attention from management. All agreed that methodological training is necessary for staff,
managers, and all potential candidates. The theoretical and methodological foundations supporting the scientific
methodology for promoting doctoral training in Climate Change and the One Health approach in Medical Sciences were
determined. The requirements for implementation and the stages and steps involved were also identified. The scientific
methodology was rated as highly appropriate by experts.

Keywords: climate change — doctoral training — health professionals — one health approach — scientific degree — scientific
methodology

RESUMEN

Se carece de procedimientos metodolégicos que contribuyan a la implementacion de una estrategia doctoral que garantice
la formacién de doctores en ciencias en la linea de cambio climatico y el enfoque de una salud en respuesta a las demandas
del pafs. Disefiar una metodologfa cientifica para la formacién doctoral en la linea de cambio climatico y el enfoque de una
salud en las ciencias médicas. Se realizé un estudio mixto de tipo explicativo secuencial en la Facultad de Ciencias Médicas
de Sagua la Grande de enero a diciembre de 2025. La poblacion esta constituida por los profesionales del territorio desde
Corralillo hasta Cifuentes: 2364 profesionales, ademas de seis informantes clave. La caracterizacién del estado actual de la
formacién doctoral evidenci6 que solo dos profesionales se encuentran incorporados al proceso de formacion relacionados
con esta linea y existen cinco optantes que cumplen con los requisitos sin tema aprobado. Los informantes clave
coincidieron en que era un problema multifactorial en el que influfan factores subjetivos y objetivos: falta de motivacion,
insuficiente remuneracion, carga de trabajo excesiva, poco tiempo libre, poca atencién por parte de los directivos. Todos
estuvieron de acuerdo en que es necesaria la preparacién metodolégica del cuadro, de los directivos y de todos los posibles
aspirantes. Se determinaron los fundamentos teéricos metodolégicos que sustentan la metodologfa cientifica para favorecer
la formacién doctoral en la linea de Cambio Climatico y el enfoque de Una Salud; se determinaron los requerimientos para
la implementacién y las etapas y pasos que componen la misma. La metodologia cientifica fue valorada por expertos como
muy adecuada.

Palabras clave: cambio climético — enfoque una salud — formacién doctoral — grado cientifico — metodologia cientifica —
profesionales de la salud
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ABSTRACT

Climate change is an essential and inalienable part of the health of man, animals, plants, and the environment.
These elements make up the fundamental pieces of ONE HEALTH. Although knowing about climate change
and evaluating its effects on health is vital, preparation on the subject at all educational levels is still insufficient.
University education does not escape this reality, and within it, doctoral training does not yet have climate
change as a line of research in the majority of Cuban doctoral programs. The objective was to update the impact
of climate change on doctoral training at three universities in Cuba (University of Medical Sciences of Havana,
University of Medical Sciences of Villa Clara, Marta Abreu’s University, and Oriente University). To this end, a
critical analysis of the current context of seven Cuban doctoral programs will be carried out (Biomedical Sciences
Program, Infectious Diseases and Tropical Medicine Program, Basic Sciences Program as the foundation of
medical clinics, Biomedical Sciences and Human Wellbeing Program, Biomedical Sciences Program,
comprehensive training and the UNA SALUD approach, Educational Sciences Program and Environmental
Sciences Program), in relation to climate change, the current existence of lines of research on the topic, the
number of doctoral students who have defended research that contribute to the study of climate change and
strategies to reverse the current situation by promoting alliances between the different programs that could
contribute to a national strategy on the inclusion of climate change as a constant line of research in the country's
doctoral programs.

Keywords: challenges — climate change — doctoral training — opportunities

RESUMEN

El cambio climatico forma parte esencial e inalienable de la salud del hombre, los animales, las plantas y el medio
ambiente. Estos elementos integran las piezas fundamentales de UNA SALUD. A pesar de que conocer el
cambio climatico y evaluar sus efectos sobre la salud resulta vital, ain es insuficiente la preparacion sobre el
tema en todos los niveles educacionales. La educacién universitaria no escapa a esta realidad y dentro de ella, la
formacién doctoral, ain no tiene al cambio climatico como una linea de investigacién de la mayoria de los
programas doctorales cubanos. El objetivo fue actualizar el impacto del cambio climatico en la formacién
doctoral de tres universidades en Cuba (Universidad de Ciencias Médicas de L.a Habana, Universidad de Ciencias
Médicas de Villa Clara, Universidad Marta Abreu y Universidad de Oriente). Para ello se realizara un analisis
critico del contexto actual de siete programas doctorales cubanos (Programa de Ciencias Biomédicas, Programa
de Infectologia y Medicina Tropical, Programa de Ciencias Bésicas como fundamento de las clinicas médicas,
Programa de Ciencias Biomédicas y Bienestar humano, Programa de las Ciencias Biomédicas, la formacién
integral y el enfoque UNA SALUD, Programa de Ciencias de la Educacién y Programa de Ciencias
Ambientales), en relacién al cambio climatico, la existencia actual de lineas de investigacién sobre el tema, la
cantidad de doctorandos que han defendido investigaciones que tributen al estudio del cambio climatico y las
estrategias para revertir la actual situacién potenciando alianzas entre los diferentes programas que pudieran
tributar a una estrategia nacional sobre la inclusién del cambio climatico como una linea constante de
investigacion en los programas doctorales del pafs.

Palabras clave: cambio climatico — desafios — formacién doctoral — retos
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DOCTORAL TRAINING, A DRIVING FORCE FOR SCIENTIFIC AND SOCIAL
TRANSFORMATION FROM ACADEMIA

LA FORMACION DOCTORAL, EJE DE TRANSFORMACION CIENTIFICA Y SOCIAL
DESDE LA ACADEMIA
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ABSTRACT

The study aimed to analyze doctoral training as a driver of scientific and social transformation within academia,
considering its influence on building research capacities, producing relevant knowledge, and the institutional
response to the challenges of sustainable development and climate change. The research was conducted through
a review of regulatory documents, curricula, institutional strategies, and specialized literature related to
postgraduate management. An analytical-synthetic method with a qualitative approach was applied, allowing
for the identification of current trends in the integration of science, innovation, and the development of
competencies for sustainability within doctoral programs. The most notable results reflected the strengthening
of academic leadership in promoting a responsible scientific culture committed to the social and environmental
needs of local communities. Furthermore, it was found that doctoral training processes contributed to
consolidating learning and knowledge transfer networks focused on community resilience. The study concludes
that by placing doctoral training at the heart of its development strategies, academia fosters the scientific and
social transformation required to achieve sustainability and equity in the current context of climate change. The
study concludes that strengthening doctoral training programs in academia is a strategic way to promote the
generation of knowledge and scientific innovation necessary to face the challenges of climate change and protect
human and environmental health.

Keywords: Doctoral training — scientific development — educational management — climate change

RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo analizar la formacién doctoral como eje de transformacion cientifica y social
desde la academia, considerando su influencia en la construccién de capacidades investigativas, la produccién
de conocimientos pertinentes y la respuesta institucional a los desafios del desarrollo sostenible y el cambio
climatico. La investigacion se desarrollé mediante la revision de documentos normativos, planes de estudio,
estrategias institucionales y literatura especializada vinculada a la gestién del posgrado. Se aplicé el método
analitico—sintético con enfoque cualitativo, que permiti6 identificar las tendencias actuales en la integracion de
la ciencia, la innovacién y la formaciéon de competencias para la sostenibilidad dentro de los programas
doctorales. Los resultados mas notables reflejaron el fortalecimiento del liderazgo académico en la promocién
de una cultura cientifica responsable y comprometida con las necesidades sociales y ambientales de los
territorios. Asimismo, se constaté que los procesos de formacion doctoral contribuyeron a consolidar redes de
aprendizaje y transferencia de conocimiento orientadas a la resiliencia comunitaria. Se concluye que la academia,
al situar la formacién doctoral en el centro de sus estrategias de desarrollo, impulsa la transformacion cientifica
y social requerida para alcanzar la sostenibilidad y la equidad en el actual contexto de cambio climatico. El
estudio concluye que el fortalecimiento de los programas de formacién doctoral desde la academia constituye
una via estratégica para impulsar la generacién de conocimiento y la innovacién cientifica necesatias para
enfrentar los retos del cambio climatico y proteger la salud humana y ambiental.

Palabras clave: Formacion doctoral — desarrollo cientifico — gestiéon educativa — cambio climatico
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